
TAILANDIA

Experimenta la vida tailandesa a través de nuestro programa escolar. Descubre la 

hermosa cultura y hazte a la “Tierra de la sonrisas”. Estudia de lunes a viernes en 

la escuela: asiste a todas las asignaturas en lengua tailandesa (depende de la escuela y 

de las clases de otros idiomas que se impartan).

Aprende y experimenta las diferencias pasando un 

año viviendo y estudiando en Tailandia. Alójate con 

una típica familia tailandesa y asiste a una escuela 

secundaria local, los uniformes son requeridos y las 

clases son tipo conferencia. Algunas de las asignatu-

ras obligatorias son tailandés, matemáticas, química, 

física, biología, educación física, idiomas o arte, pero 

también depende del currículo de cada escuela.

IDIOMA: Nivel de inglés A1. El idioma del programa 

será el tailandés, por lo que los/as participantes de-

ben estar muy predispuestos/as al aprendizaje de una 

nueva lengua.

AMBIENTE Y GEOGRAFÍA: Tailandia es un país con abundantes recursos naturales, 

incluida una gran variedad de flora y fauna, y zonas ecológicas bien diferenciadas. Hay 

más de 100 parques nacionales en Tailandia, entre los que se encuentran más de 20 

parques marinos. Las zonas ecológicas incluyen los bosques templados de las monta-

ñas del norte, las llanuras del centro de Tailandia, las sabanas del noreste y los bosques 

de manglares de las costas del sur. La fauna en Tailandia incluye no solo elefantes y 

monos sino también osos y tiburones ballena, entre otras especies.



Situada en el centro del sudeste asiático, Tailandia está verdaderamente en el corazón 

de la región. Observar un mapa de Tailandia revelará un país cuyas fronteras tienen 

la forma aproximada de la cabeza de un elefante: la cabeza y las 

orejas forman las provincias del norte y del este, en su mayoría 

sin salida al mar, y la trompa se extiende a lo largo de la península 

de Malasia, entre el mar de Andamán y el golfo de Tailandia.

La geografía de Tailandia presenta muchas fronteras naturales 

con los países vecinos: una frontera montañosa con Myanmar 

(Birmania) al norte y al oeste; también tiene frontera con Malasia 

(sur), Laos (noreste) y Camboya (sureste).

  

RELIGIÓN: La religión es el pilar moral de toda sociedad y en Tailandia se le atribuye 

un valor inmenso. La mayoría de las personas que viven en Tailandia practican el bu-

dismo Hinayana o el budismo Theravada, y forman alrededor del 94% de la población 

de Tailandia. Del 6% restante de la población, el 3,9% son musulmanes, el 1,7% son 

confucionistas y el 0,6% son cristianos. El budismo, sin embargo, es la religión nacional 

de Tailandia.

COSTUMBRES ALIMENTICIAS: Tailandia no es sólo la “Tierra de las Sonrisas”, sino 

también la “Tierra de la Comida Gourmet”. A los tailandeses les encanta compartir la 

comida. La base de una comida tailandesa es el arroz al vapor, con otros platos que se 

ponen sobre la mesa para que la gente los comparta y que consisten en una sopa, un 

plato de curry, una ensalada, un plato frito, un frito revuelto, una pasta fría y verduras 

frescas, etc. Normalmente habrá una mezcla de platos picantes y suaves para el equi-

librio. Los tailandeses usan un tenedor y una cuchara para comer y una cuchara corta 

con un pequeño tazón para las sopas. No hay cuchillos, ya que la comida tailandesa ya 

está cortada en pequeños trozos o podría ser fácilmente cortada con una cuchara. Los 



palillos se sirven normalmente cuando se piden fideos. Si sales al restaurante con ami-

gos tailandeses, familia anfitriona o profesores de la escuela, lo más probable es que te 

pregunten si quieres un solo plato o platos para compartir. Compartir o no compartir, 

esa es una pregunta que depende totalmente de ti. Pero si aún no has experimentado 

la costumbre de compartir platos, es el momento de hacerlo.

Por favor, tengan en cuenta que a los 

tailandeses no les importa particular-

mente comer comida picante por la 

mañana. El desayuno más común en 

casi todos lados es el arroz pegajoso 

con cerdo a la parrilla o las gachas de 

arroz. El almuerzo será algo un poco 

más pesado y la cena se comparte a menudo entre la familia. 

Siempre informen si son veganos, vegetarianos o si son alérgicos a algún alimento. 

Generalmente, los tailandeses comen tres comidas al día, pero también se toman ape-

ritivos a lo largo del día. Es fácil encontrar bocadillos y comida en cualquier lugar.

ESCUELA: Descubre la hermosa cultura y zambúllete en “el País de las Sonrisas ”. Es-

tudia e lunes a viernes en la escuela-asistiendo a todas las asignaturas en tailandés 

(excepto las asignaturas de lengua extranjera).

El sistema educativo en Tailandia requiere de doce años de escolarización hasta llegar 

a la universidad. Se requieren seis años de escuela primaria y seis años de secundaria. 

La escuela puede tener entre 800 y 4.000 estudiantes dependiendo de la ciudad y el 

área escolar. Los estudiantes de cada nivel se dividen en clases (30-50 estudiantes por

clase/cuarto).



Todos los participantes de la escuela serán colocados en la escuela secundaria, pero el 

nivel depende de su edad y las materias que desee cursar.

Las etapas en la escuela secundaria tailandesa son las siguientes:

Etapa                                 Grado                                       Nivel de tailandés                               Edad

Secundaria                    7 Matthayom                                          1                                                 12 años

Secundaria                    8 Matthayom                                          2                                                 13 años

Secundaria                    9 Matthayom                                          3                                                 14 años

Secundaria                   10 Matthayom                                        4                                                 15 años

Secundaria                   11 Matthayom                                        5                                                 16 años

Secundaria                   12 Matthayom                                        6                                                 17 años

El año académico se divide en dos semestres (mayo-octubre y noviembre-marzo), y 

hay un mes de descanso entre ellos. 


