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Editorial

Chers amies et amis d’AFS,

AFS rassemble les gens et les générations, et ce a différentes étapes de la vie: adole-
scents, nous quittons le domicile parental pour nous aventurer a I'étranger, ol nous
sommes accueillis comme un membre de la famille. Plus tard, a I'dge adulte, nous
offrons a notre tour I'nospitalité a un jeune. Dans ce Spotlight, nous verrons que c'est
parfois le début d'un parcours AFS qui se poursuit tout au long de la vie.

Qu'il s‘agisse du voyage de Barbara et Heinz avec leurs filles d‘accueil colombiennes -
a la Une de cette édition - ou de la mise en place d‘un service d‘orientation profes-
sionnelle intergénérationnel « Oldies help Newbies »: on peut s'impliquer a chaque
étape de la vie.

L'article consacré aux partenariats avec les Alumni nous montre que les possibilités
sont infinies: plusieurs Alumni (ou groupes d’Alumni) racontent ici comment ils pour-
suivent leur parcours AFS au-dela de I'échange et comment cette expérience continue
a les inspirer des décennies plus tard. lls sont eux-mémes tres inspirants! Le nouveau
camp a Geneve en est un exemple, et pose déja les jalons de la mission AFS pour la
prochaine génération.

AFS Suisse organise des rencontres pour AFSers de toutes générations et nous donne
la possibilité, en étant des citoyens actifs du monde, de le rendre un peu meilleur.
Rejoins-nous et participe! AFS, c'est comme un bus hop-on, hop-off. Monte a bord et
poursuis ton voyage de la facon qui correspond le mieux a I'étape de vie dans laquelle
tu te trouves: tu peux participer a un événement AFS (ils sont nombreux!), devenir
bénévole et créer des liens avec les jeunes actuellement en échange en Suisse, deve-
nir famille d‘accueil, ou encore soutenir financierement AFS Suisse.

Un grand merci a tous ceux d'entre vous qui contribuent déja a renforcer limpact
d‘AFS en Suisse - par votre engagement en tant que bénévole ou famille d'accuell,
par votre adhésion ou vos dons.

Merci de faire partie d’AFS et merci pour votre soutien!

6&&%@%&6{ -

Lisa Dréssler Sarah Money

National Director Head Alumni Partnerships & Fundraising
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Portrait

Famille Vettiger-Gallusser:

Un réseau AFS qui-transcende,
les générations et les | '

continents

-

y

De gauche a droite: Heidy, Natalia avec son plus jeune garcon, Barbara et Heinz

La famille Vettiger-Gallusser, de Bottenwil, est étroitement liée a AFS depuis 'année d'échange de
Barbara en 1969 dans le Minnesota, aux Etats-Unis. Aujourd’hui, Heidy de Colombie, leur derniére étudian-
te AFS accueillie, est venue leur rendre visite. Cela fait maintenant 56 ans que leur histoire est

intimement entrelacée avec AFS.

En 1971, aprés le retour en Suisse de Barbara, sa famille a
accueilli en échange un étudiant AFS américain, Dave, du
Maryland. Plusieurs visites réciproques ont suivi et Barbara est
encore en contact avec lui aujourd’hui. En 2007, ce fut le tour
de Gabriela, la fille de Barbara et Heinz, de partir un an avec
AFS aux Etats-Unis, a Silversprings. Depuis, la famille a accueilli
a trois reprises des étudiants AFS venant des Etats-Unis et de
Colombie, développant un réseau dense et ramifié d’amitiés et
de liens entre les continents et les générations qui ne pourrait
mieux illustrer 'impact, le sens et I'objectif des programmes
d'échange AFS. Il faut souligner également I'engagement continu
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Barbara (a dr.) avec sa mére en visite chez sa famille d’accueil
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de Barbara et Heinz pour le comité Aarau-Oltern - une évi-
dence pour eux, mais aussi un grain de sel supplémentaire a leur
histoire avec AFS.

Natalia, de Colombie, accueillie par les Vettiger en 2008, vit

et travaille depuis sept ans prés de Bale. Apres ses études de
médecine en Colombie, elle a poursuivi sa formation de médecin
spécialiste en Suisse ou elle a rencontré 'nomme qui est devenu
son mari. lls sont tres régulierement en contact avec les Vettiger,
qui gardent parfois leurs deux jeunes enfants, pour qui ils sont
devenus les « grands-parents suisses ».

Les parents de Natalia en visite a Bale



Portrait

Natalia et son frére d’accueil

Heinz et Barbara avaient rendu visite a Natalia en Colombie apres
son année d'échange et y avaient fait connaissance avec sa fa-
mille. lls avaient si bien sympathisé avec ses parents qu'ils avaient
continué chaque année a se rendre visite, a tour de role en Suisse
ou en Colombie, devenant peu a peu « une vraie famille ». Les
parents de Natalia avaient lancé un projet d’aide scolaire dans un
quartier pauvre de Colombie, auquel Barbara et Heinz avaient ra-
pidement participé. C'est comme ca qu'ils ont fait la connaissance
d’'Heidy. En 2022, la jeune éléve leur a fait part de son souhait

de participer, elle-aussi, a une année d'échange (« mais je peux
oublier ¢a, je ne pourrai jamais le faire pour des raisons finan-
ciéres...»). Barbara et Heinz ont alors rapidement contacté AFS
Suisse et AFS Colombie pour organiser qu'elle vienne passer une
année d'échange chez eux. Ce fut possible grace a des bourses,
mais aussi grace a leurs contributions personnelles.

Six mois apres la fin de son échange 2024/25, Heidi leur rend
déja visite. La Suisse, ses amis et sa famille suisses, ainsi que

« parler et entendre I'allemand » lui manquent tellement!
Barbara a du coup renoncé 2 aller aux Etats-Unis pour la

« 55 Years Highschool Reunion » de 'année 1969... la aussi,
certains contacts perdurent.

Ce sont la les « liens AFS » les plus forts des Vettiger. Mais ils
ont aussi gardé contact avec des jeunes AFS venus dans leur
région au cours des vingt dernieres années, qui étaient souvent
scolarisés au lycée cantonal de Zofingen, ou travaillait Heinz. lls
sont parfois allés les voir au Chili ou au Brésil. Bénévoles au sein
de leur comité AFS (principalement en tant que Family Contact
Person), les Vettiger ont organisé plein d’'activités depuis 2008
pour favoriser les échanges entre familles d’accueil et jeunes en
échange: un « buffet de desserts de bienvenue » annuel, des ex-
cursions, des week-ends... qui ont permis de créer plein d'autres
liens durables a travers le monde.

Et comment Natalia et Heidy ont-elles vécu leur expérience

en Suisse? Toutes deux racontent que la langue leur a posé
beaucoup de difficultés au début. Elles ont méme été choquées
lorsqu’elles ont entendu le suisse-allemand pour la premiere

fois, alors qu'elles venaient d'apprendre leurs premiers mots
d’allemand... « Mais... je ne comprends rien! » Au début, elles ne
comprenaient rien a I'école et tombaient de fatigue le soir venu.
Cela n'était pas forcément facile ou agréable pour les Suisses

de parler l'allemand avec elles plutét que le suisse-allemand, et
tous ne faisaient pas l'effort. Méme si les gens étaient toujours
aimables, il leur a fallu beaucoup de temps pour se faire des amis:
« Les Suisses sont plutot réservés, mais tres tres gentils une fois
qu'ils s'ouvrent. Il nous a fallu beaucoup de temps et d’efforts
pour en arriver la! », dit Natalia. Heidy se rappelle s'‘étre constam-
ment efforcée d'engager la conversation et de faire de nouvelles
connaissances, malgré son tempérament plutot introverti. Lorsque
les autres ne donnaient pas suite, elle avait souvent I'impression

« qu'ils n'étaient pas a l'aise de parler avec moi ou qu'ils ne se
sentaient pas bien avec moi. Je me demandais si c’était moi le
probléeme! » Aprés une semaine, Heidy aurait préféré rentrer
directement chez elle, et elle se souvient d’'un premier semestre
difficile. Elle a par contre beaucoup apprécié le deuxieme
semestre, et a la fin, elle aurait méme aimé rester quelques mois
de plus.

Pendant I'année d'Heidy chez Barbara et Heinz, Natalia a été pour
tous trois une personne de référence importante. Elle a beaucoup
aidé Heidy, mais aussi parfois servi d'intermédiaire entre elle et
ses parents d’'accueil, qui 'avaient elle-méme accueillie des an-
nées auparavant. Barbara et Heinz étaient désormais a la retraite
et tout le temps a la maison « Nous étions en fait plutét comme
des grands-parents! » Ne pas avoir de fréres et sceurs d'accueil
n'était pas toujours facile pour Heidy, mais aussi pour ses parents
d’accueil.

Pour Natalia, il y a clairement eu « une vie avant et une vie apres »
'année d'échange. Heidy aussi décrit a quel point cette année l'a
transformée: elle est devenue beaucoup plus ouverte, plus sGre
d'elle, mais aussi plus empathique, et elle trouve qu'elle a désor-
mais moins de préjugés envers les autres.

Heidy avec sa mére et ses futurs parents d’accueil

Natalia a énormément apprécié la sécurité ainsi que les liber-
tés dont les jeunes bénéficient en Suisse - pour elle, ce furent
les différences positives les plus marquantes avec la Colombie.
Pouvoir faire quelque chose de facon autonome et seule, partir
en excursion, aller a un concert en plein air... tout cela était im-
pensable auparavant. Par contre, elle a eu du mal a s'adapter a la
ponctualité: « J'ai raté le bus tellement de fois! »

Que pense Barbara de I'expérience d'échange d'aujourd’hui,
comparée a autrefois? « Avant, entre I'Europe et les Etats-Unis,
nous voyagions toujours en groupe AFS pour l'aller et le retour, ce
qui était formidable. Comme Internet n'existait pas encore, nous
étions complétement immergés dans la langue anglaise, et a part
quelques lettres, nous n‘avions aucun contact avec nos proches

- tout au plus, un bref coup de fil a Noél. C'est tres différent
aujourd’hui. Je pense que cela facilitait I'intégration. »

Barbara tient également a souligner qu’« il est tres important
d'avoir un partenaire qui soutienne tout ca, qui comprenne que
c'est parfois difficile et qu'il faut faire des efforts! Heinz, tu t'es
beaucoup investi pour AFS et tu as rendu beaucoup de choses
possibles. »

Heinz reconnait qu'il n‘aurait, « jamais voulu ni réussi a partir une
année en échange », mais il a, comme on dit joliment chez AFS,
« fait venir le monde chez Iui ».

Gisela Rdber Kuhn




Bourse

« Je suis rentrée en juillet 2025 de mon année et I'école finit plus tot. Bien s(r, c'était difficile pour moi a cause
d’échange a Washington (D.C.) aux Etats-Unis. Cette de la langue, mais j'ai vu comme je faisais des progres. Je remercie

. , . . . .. beaucoup les profs pour leur compréhension et leur aide.
année m’a permis de découvrir une autre vision du
Le deuxieme semestre a été beaucoup plus facile, et j'ai vrai-

monde, une nouvelle culture, et bien d’autres choses ) , , o
. ment bien profité! Je pense que c'est parce que jai découvert le
encore. Je remercie beaucoup le programme AFS et softball. Je n‘avais jamais pratiqué ce sport avant, mais jai quand

la bourse* de m’avoir permis de vivre une expérience  méme joué toute la saison. Mes coéquipiéres ont été géniales:
aussi incroyable. elles m‘oht accueillie commg si je faisais partie de la fgrmlle, elles
m'ont patiemment appris a jouer, et elles ont applaudi chacun de
mes progrés! Ca a payé, car a la fin de la saison, jai eu 'honneur
de recevoir le prix de la joueuse qui avait le plus progressé! Je
pense que pour tirer le meilleur de cette expérience d'échange,

il est essentiel de s'impliquer dans des activités extrascolaires
comme le sport.

Quand je suis arrivée aux Etats-Unis, c'était difficile, parce que

je ne parlais pas bien anglais et tout était nouveau. Ma famille et
mes amis me manquaient, mes habitudes aussi. J'étais frustrée de
ne pas pouvoir m'exprimer comme j'aurais voulu ou parfois de ne
pas oser. Mais avec le temps, je me suis fait des amis, j'ai pris de
nouvelles habitudes, je me suis mise a parler une nouvelle langue
et j'étais contente! Je suis devenue plus mature et jai appris a me
débrouiller seule.

Mon premier jour férié américain a été Halloween. J'étais avec des
amis et j'ai été impressionnée par le nombre de personnes dans
les rues, les grandes décorations flippantes. J'ai aussi fété pour

la premiere fois Thanksgiving: la famille de ma meére d’'accueil est
venue et nous avons fait un grand repas. Jaime bien les jours de
féte aux Etats-Unis, parce que touty est grand, il y a de grandes
décorations et une bonne ambiance de féte.

Jaimais bien ma famille d'accueil, parce qu'ils me comprenaient.
lls étaient gentils et patients avec moi. Je savais que si javais un
probleme, je pouvais leur en parler, et je me sentais bien chez eux.

Anais et ses coéquipiéres de Softball

Je trouve le systeme scolaire américain meilleur qu'en Suisse et il

me manque. Les profs sont plus gentils, les cours sont plus faciles, . ) . . N
Jai aussi vu un peu plus des Etats-Unis durant la deuxieme

moitié de I'année. En avril, je suis allée en Floride avec ma famille
d’accueil, puis nous avons fait ensemble un voyage en Californie.

AFS aux Etats-Unis - la situation actuelle C'était super, et j'ai méme pu faire connaissance avec d'autres
membres de la famille de mes parents d’accueil! J'ai souvent eu

Lactualité politique des Etats-Unis, pays natal d’AFS, pose de nombreux limpression que chaque Etat est un nouveau pays a part entiére;

défis: retards dans le traitement des visas, difficultés dans la recherche jai découvert de nouvelles choses et beaucoup appris sur les

de familles d’accueil, discussions sur la réduction des subventions. AFS différentes cultures a l'intérieur des Etats-Unis.

accompagne et soutient étroitement tous les participants, leurs parents

. ] . B Au début de l'année, javais parfois tendance a comparer mes ex-
et leurs familles d'accueil. Le programme est adapté en permanence: par

périences avec celles des autres AFSers. Je trouvais qu'ils avaient
I'air de mieux parler anglais, d'étre toujours contents, je me de-
mandais s'ils avaient plus de chance que moi. Je réalise aujourd’hui
a quel point cette facon de penser était stupide. Chaque expé-
rience d'échange est unique. Aujourd’hui, je ne me compare plus
aux autres. Je me compare plutoét a moi-méme, comment j'étais
avant. Mon objectif était d’étre meilleure qu’'avant, et je crois que
c'est ca la véritable voie vers I'épanouissement personnel. »

exemple, les voyages en-dehors des Etats-Unis ne sont momentanément
pas autorisés pendant le programme afin de garantir la sécurité des par-
ticipants. Parallelement, AFS s’engage au niveau politique pour s'assurer
que les échanges continuent a se dérouler dans les meilleures conditions.
La vie scolaire et familiale quotidienne de nos participants sur place n'est
quasiment pas affectée par la situation politique.

*grace a une fondation liechtensteinoise 5



Alumni

Alumni Partenariats & Fundraising

Lorsque d’anciens participants AFS se rencontrent,
ils découvrent rapidement le lien fort qui les unit. Il
nous parait important de vous proposer différentes
maniéres de vous rapprocher les uns des autres.
C’est ainsi que nous pouvons construire ensemble
une solide communauté AFS.

Les comités AFS locaux et les bénévoles initient déja de belles
rencontres pour les familles d’accueil et les étudiants de leur
région: fétes de bienvenue et d'adieux, excursions, atelier de bis-
cuits de Noél... et bien d'autres encore. Mais quand on pense que
notre base de données d’Alumni AFS compte environ 15 000
personnes, une chose est claire: la plupart d’entre eux ont perdu
le contact avec AFS au fil des ans.

Nous voulons donc raviver I'esprit AFS en proposant des activités
variées qui touchent plus de monde. Dans le bus hop-on hop-off
d’AFS, il y a de la place pour tout le monde!

En créant des partenariats avec nos Alumni, nous voulons ouvrir
de nouvelles voies de rencontres, encourager les initiatives
personnelles, vous permettre de reprendre ou approfondir votre
voyage AFS - selon le temps dont vous disposez et le type
d'activité qui vous convient le mieux.

Nous vous présentons quelques événements et projets réalisés
par la communauté des Alumni AFS. lIs couvrent un large spectre
d'activités: rencontres locales, événements nationaux, camps
pour les étudiants en programme d’'échange, et méme des projets
internationaux pour la paix!

Sivous avez des idées ou que vous souhaitez reprendre contact
avec AFS, par exemple pour une rencontre avec d’autres Alumni
partis en échange la méme année, je m'occupe avec plaisir de la
coordination administrative: sarah.money@afs.org

Meilleures salutations, Sarah

Sarah Money

AFS Alumna partie en 1985-86 de I'Ecosse en
North Carolina, USA.

« Aprés une carriére internationale dans I'édition
et la finance, j’ai, comme beaucoup d'autres, réo-
rienté ma vie pendant la pandémie. La recherche
d’'une activité qui ait du sens m'a ramenée a

mes racines AFS. Ici, je peux mettre a profit mon
expérience passée de maniere efficace. »

Evénements Alumni - parce que nous
préférons les relations personnelles

Apéro AFS régional aprés 'Assemblée générale
’Assemblée générale annuelle se tient chaque année dans un
endroit différent et donne lieu & un apéro qui permet aux AFSers
habitant les cantons voisins (anciens participants, bénévoles,
familles d'accueil et familles sending, donateurs) de retrouver
d’anciennes connaissances et de s'en faire de nouvelles. Bref, c’est
l'occasion de réunir la communauté AFS!

Rencontres avec d’autres Alumnis partis la
méme année (1963/64 et 1964/65)

Deux belles rencontres ont déja pu avoir lieu, a I'initiative d’/Alumni
(encore merci a Hansueli et Barbara). Elles ont été marquées par le
plaisir des retrouvailles, la possibilité de relancer des amitiés, mais
aussi beaucoup de réflexions sur I'impact transformateur d’AFS.
Pour « transmettre le réve » aux générations suivantes, les dons
recus sont utilisés pour financer des bourses.

Evénement « code postal » - et s'il y avait des
AFSers parmi tes voisins?

Nous sommes convaincus qu'il y a des AFSers dans chaque com-
mune suisse et nous vous encourageons a contacter Sarah pour
coordonner un mailing. Vous serez surpris de découvrir qu'ily a
des personnes de votre entourage qui sont peut-étre aussi liées
d'une facon ou d'une autre a AFS!

Tournoi de golf caritatif

Grace a l'initiative de Dawson Grubbs (ancien participant AFS
américain venu a Neuchatel en 1977, résidant aujourd’hui en
Suisse), 'American International Club of Zurich (AICZ) organise
une journée de golf caritative au profit d’AFS Suisse. Si ce projet
pilote a du succes, d'autres journées de golf seront programmeées
en 2026 et 2027.

Projets d’Alumni

Rebuilding Peace

Deux jeunes de Gaza et d'Israél ont passé I'année scolaire 2024-
25 au Liechtenstein grace a une bourse AFS. Ce beau projet,

déja présenté précédemment, a vu le jour grace a notre ancien
participant Maximilien Marxer. Cet été, les adieux ont été célébrés
comme il se doit au chateau de Vaduz, a l'invitation de la marraine
du projet, la princesse héréditaire Sophie de Liechtenstein. Nous
restons en contact avec Aizen et Yahli!

Entrepreneurs Club

Ce club est né d’'une idée de notre ancien participant Renat
Heuberger: il s'agit d'un groupe d’Alumni composé d'entrepre-
neurs®, intrapreneurs”®, créateurs d'art, politiciens® ou change-ma-
kers* - des personnes qui veulent faire bouger les choses et
donner quelque chose en retour a AFS. Le club se réunit 2 a 3 fois
par an pour réseauter et échanger des idées. Pour nous rejoindre:
www.afs.ch/entrepreneurs-club

Week-end romand a Finhaut

A l'automne 2025, un camp pilote pour les étudiants hosting aura
lieu dans la commune de Finhaut en Valais. Ce projet est réalisé
avec le soutien du président de la commune locale, Andrea Ridolfi
(ancien participant d’AFS Italie aux Etats-Unis) et grace a l'aide orga-
nisationnelle d'Olivier Unternaehrer et d'autres bénévoles locaux.

Dans les coulisses de la diplomatie
internationale, Genéve

Gréace au soutien de notre ancien participant Thomas Greminger,
du Geneva Center for Security Policy (GCSP), nos étudiants hos-
ting se rendront a Geneéve pour participer a une formation sur me-
sure du GCSP. Le lendemain, ils participeront a une visite guidée
et assisteront a une conférence aux Nations Unies. Des bénévoles
encadreront ce grand groupe de jeunes a I'hostel et dans Geneve




et animeront un débriefing. Nous aimerions organiser ce projet
chaque année et recherchons donc un soutien financier pour
couvrir les frais de voyage.

Conseils d’orientation - Oldies aident Newbies
Dans un esprit de partage et de lien entre les générations, nous
constituons un groupe d’anciens participants AFS expérimentés
qui seraient préts a donner des conseils de carriére a des AFSers
plus jeunes. Si tu es un « Newbie » et que tu es a la recherche de
conseils d'orientation, inscris-toi ici: http:/afs.ch/careeradvice-
spotlight. Si tu es un « Oldie » et que tu es d’accord
pour partager ton expérience... consulte le lien et
contacte Sarah pour plus de détails. Les membres
du nouveau Entrepreneurs Club font partie du
premier panel - merci beaucoup!

AFS Evénements Alumni 2025

5 avril: Apéro AFS au chateau de Sargans

Plus d'une cinquantaine de personnes ont profité d'une météo
magnifique et d'un lieu unique. Des AFSers de tous horizons ont
pris part a des discussions animées, auxquelles se sont aussi joints
nos partenaires du projet «Liechtenstein Rebuilding Peace». Nous
vous encourageons tous a noter la date du 18 avril 2026 dans
votre agenda pour la prochaine soirée Assemblée générale, qui
aura lieu cette fois-ci a Fribourg.

30 juin: Entrepreneurs Club, Zurich

Le repas d'inauguration de ce
nouveau groupe d'AFSers a eu
lieu lors d’'une belle soirée d'été.
Pour faire connaissance, chacun
a dd se présenter aux autres

« en juste une minute ». Nous
avons découvert beaucoup
d'intéréts communs, mais aussi
des différences passionnantes
entre les participants. Tout s'est
tellement bien passé, qu'une
happy hour et un deuxieme
souper sont prévus au cours de
cette premiére année.

Alumni

24 sept.: Soirée anniversaire, Zurich

Pour poursuivre notre célébration anniversaire annuelle de I'AFS,
nous avons invité toutes les personnes fétant un anniversaire
AFS de 5, 10, 20, 30, 40, 50, 60+ ans (depuis 'année de départ).
Il'y avait beaucoup de monde, toutes les tranches d'age étaient
représentées, et 'élégante salle communale d’Hottingen offrait un
cadre idéal. Des paninis délicieux, des glaces rafraichissantes et de
bonnes boissons ont permis aux conversations de se poursuivre
sans interruption. Iy a une place pour tout le monde dans le bus
hop-on hop-off d’AFS. Poursuis ton voyage avec nous en nous
rejoignant quand et comme cela te convient le mieux... !

1 octobre: tournoi de golf caritatif, Zug

Des golfeurs passionnés et amateurs ainsi que des invités venus
pour la soirée se sont réunis pour cet événement AFS inédit. Lors
de cette rencontre conviviale sur le green, puis lors de la réception,
nous avons découvert que nous avions beaucoup de points com-
muns avec nos hoétes, '’American International Club Zurich (AICZ).
Grace a des dons généreux, a des sponsors d’entreprises, aux recet-
tes de la tombola et de la vente aux encheéres silencieuse, des fonds
ont été collectés et reversés a AFS. Nous nous réjouissons d'ac-
cueillir encore plus de membres et amis d’AFS I'année prochaine!

Agenda

11 novembre: Entrepreneurs Club Il
Si vous souhaitez participer, vous trouverez ici tous les détails
concernant le club: www.afs.ch/entrepreneurs-club/

4 décembre: Apéro de Noél au bureau AFS a Zurich

Nous envoyons des invitations a tous ceux qui habitent a moins
d’une heure de train, mais les personnes venant de plus loin sont
également les bienvenues!

16 janvier 2026: Souper des anciens de Berne

18 avril 2026: Apéro pour AFSers dans la région de Fribourg,
suite a I'’Assemblée générale.
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Faire un don

OTemps
Engagement ‘ ’

Des histoires comme celle de la famille Vettiger-Gallusser et les nombreuses n Expertise
initiatives de nos Alumni nous inspirent par leur engagement actif pour plus de

compréhension entre les cultures. Chacun d’entre nous peut apporter sa U
contribution: que ce soit en temps, en argent, par son expertise, par son Argent
engagement sur les réseaux sociaux... ou un peu tout cela a la fois! O

Vos dons permettent a AFS Suisse:

* d'accorder des bourses

AFS est une association a but non lucratif qui souhaite permettre
au plus de jeunes possible de faire une expérience d'échange,
quelles que soient leurs ressources financieres. Nous soutenons
les jeunes par des bourses partielles ou completes. Nous ac-
cordons actuellement une attention particuliere a faire connaitre
les possibilités de bourse aux candidats potentiels.

2025 Pour 88 % des
en Chiffres bénévoles, |a motivation

principale réside dans
I'épanouissement person-
nel gu’ils puisent dans
leur engagement.

1 8 6 étudiants

suisses sont partis dans
36 pays différents.

& = .
‘, 8 | ‘ w
85 étudiants de 26

pays différents sont venus
en Suisse en 2025.

Sharing is caring.
Pour nous suivre et partager!

* de soutenir I'accueil d’étudiants en Suisse
Pour encadrer nos étudiants d'échange et leurs familles d’accueil en
Suisse, a travers notamment nos comités locaux.

* de développer notre réseau de bénévoles
lls sont essentiels pour AFS. Méme s'ils sont bénévoles, leur formation,
leurs activités et leur encadrement nécessitent des moyens financiers.

A partir de 5 indices la
boursiere du programme
«Destination inconnue »
de cette année a deviné
que son pays d'accueil
serait le Paraguay.

Grace a nos partenaires, Yahli Teste deine Abenteueriust

TINA

d’lsraél et Aizen de Gaza

ont passé 325 jours

ensemble au Liechtenstein.

Mate & Bombila F

|
|
Korshardwerk >
|
|

Devenir membre maintenant.

www.afs.ch/fr/devenir-membre/
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