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UvoD

Mili priatelia,

rok 2024 bol prelomovym rokom pre Intercultura Slovakia, o. z. s vyznamnymi milnikmi
a dynamickymi iniciativami, ktoré odrazaju nase zanietenie rozvijat aktivnych globalnych
obcanov.

Tu si momenty, ktoré zachytavaju, ¢o Intercultura Slovakia, o. z. dosiahla v spolupraci
s ostatnymi partnerskymi organizaciami ale i chvile, ked iniciativa vychadzala od nas.

Intercultura Slovakia, o. z. umoznila takmer Styrom desiatkam Uc¢astnikom, aby sa zapojili
do AFS vymeny v zahranici, v ramci rozmanitych vymennych programov, pocas ktorych
Ucastnici mohli zacat svoju cestu pIna Zivotnych zmien.

Mnohé slovenské rodiny otvorili svoje domovy a srdcia, aby podporili nasu misiu porozumenia
Vo svete.

Slovenské Skoly prispeli k formovaniu mladych ludi zo zahranicia, ¢im posilnili a rozsirili
vzdelavaci efekt.

Hostujuce mamy mali moznost obohatit svoje vlastné skidsenosti z hostovania o skisenosti
s tureckymi Uc¢astnickami v rdmci Eva programu, ked'sa stretli v Turecku i na Slovensku.

Mnohé naSe iniciativy obohatili rozmanité aktivity v oblasti dobrovolnictva, kde sa vyrazne
prejavuju velké dynamické zmeny v ramci celého Slovenska.

Bez zanietenej a tvorivej prace operativy, s podporou Predstavenstva Intercultura Slovakia,
0. z. by nebolo mozné rozvijat nové projekty, posobivé aktivity, dialégy a Uspesné rieSenia
uloh, ktoré prinasa kazdodenna prax, a ktoré obohacuju pozitivny obraz nasho obcianskeho
zdruZenia na Slovensku a prispievaju k jeho kladnému vnimaniu v zahranici.

Prajem Vam aby dalSia spolupraca s Intercultura Slovakia, o. z., obohatila Vas Zivot a aby sme
spolu dokazali pozitivne ovplyvnit svet v ktorom Zijeme.

Zora Loviskovd
predsednicka Predstavenstva Intercultura Slovakia, o. z.




AFS NA SLOVENSKU A V ZAHRANICI

American Field Service je medzinarodna dobrovolnicka organizacia, ktord ma zastupenie
vo viac ako 60 krajindch sveta. Jej partnerom na Slovensku je obcianske zdruzZenie
Intercultura Slovakia. Poskytujeme neformalne vzdelavanie v oblasti medzikultirneho
vzdelavania, s cielom posilfiiovat ludsku dostojnost, reSpekt k ludskym pravam a zakladnym
slobodam, a to bez rozdielu rasy, pohlavia, narodnosti, nabozenstva alebo socialneho
postavenia. Tym uc¢ime mladych ludi a ich rodiny prispievat k vytvaraniu spravodlivejsieho
a mierumilovnejsieho sveta.

CO JE AFS EFEKT

Aj pocas roka 2024 sme vam v mesacnych spravach uverejnovali prispevky s oznacenim
4 #afseffect. Je to nadherna ukazka toho, ako AFS pobyt, hostovanie Studenta ¢i dobrovolnictvo
moZe natrvalo ovplyvnit nase Zivoty a priniest nevycislitelné hodnoty. Aspon zopar prikladov
z mnohych.

Po niekolkych  mesiacoch ,
od pobytu, Miroslav privital &
na Slovensku jeho hostitelska = -
rodinu z Belgicka. s
A Svoju rodinu prisla navétivit +
/Y aj talianska  Studentka i
/—_\ Stella. Napriek tomu, ze =«

/—_ \ od hostovania  ubehli

takmer 2 roky, vsetci |
\_1 citili to isté: “Akoby ani
N
N

JAIN

neodisla. Je natrvalo nasou
N sucastou!”

Nino odcestoval za svojou rodinou
spat do Finska pocas jarnych
prazdnin. “Bolo super vidiet znova
svoju host rodinu. Je to zvldstne, ale
zdroven prirodzené, akoby sa nic
nezmenilo. Teda, okrem prirastku -
dvoch sestmesacnych host sestier.”

N

e

‘ V septembri tieto dve malé sestry oslavili
\_\ [~ svoje 1. narodeniny na Slovensku, ked
- pricestovali na navstevu k Ninovym
vA rodicom, kde stravili krasny spoloc¢ny

tyzden.




STATISTIKA 2010 - 2024

Vyslali sme 346 studentov
z toho 39 studentov

v roku 2024 o
] [ ] -~ g 7
Hostovali sme 170 studentov ,
z toho 16 Studentov @ f
v roku 2024

Udelili sme 64 stipendii
z toho 6 stipendil
v roku 2024

Spolupracovalo s nami

1M dobrovolnikov
z toho 29 novych v roku 2024




SLOVENSKI STUDENTI V ZAHRANICI 2024

NEUVERITELNA ZIVOTNA SKUSENOST

Voldm sa Ludmila a v roku 2024 som odcestovala
na 5-mesacni dlhodobu individudlnu mobilitu
Erasmus+ do Belgicka flamskeho. Priletela som
5. janudra, rovno na po-prichodové sustredenie
v Antverpach, s ostatnymi vymennymi Studentmi.

/_ g Bola to skvelad prilezitost spoznat novych ludi, kultary
\

a samozrejme ziskat novych priatelov.

Nasledovalo prvé stretnutie s mojou hostitelskou
rodinou, za ktord som velmi vda¢na. Rodina bola naozaj

§ super, vsetci sa snazili, aby som si pobyt ¢o najviac uzila.
Byvala som pri malom meste Peer, ktoré sa nachadza
\ asi hodinku od Bruselu. V Peere som mala aj strednu

Skolu, v ktorej som navstevovala posledny rocnik. Vyhodou bolo, Zze so spoluziakmi som
zazila posledny rok skoly, k ¢omu patrilo mnoho nezabudnutelnych zazitkov, ako vylet
do Talianska alebo Prom. Zaroven, nevyhodou bolo taZsie ucivo, kedZe som bola o rok
vyssie ako na Slovensku a obc¢as som musela poriadne makat, aby som vsetko stihala.

Vyucovanie prebiehalo vo flamstine, ktord som ovladala iba na zaciatoc¢nickej Urovni,
no spoluZiaci, ucitelia a hostitelska rodina sa mi snazili vzdy pomoct. Ked som mala
volno, snazila som sa rozdelit ¢as na Sporty, vylety s hostitelskou rodinou a samozrejme,
na Cas s kamaratmi. Pravidelne sme mali aj stretnutia a sustredenia s ostatnymi
vymennymi Studentmi. Mala som vynimoc¢nu prilezitost spoznat ludi z mnohych krajin
sveta. SpoloCne sme zorganizovali aj vylet do Amsterdamu, kde sme sa blizSie spoznali

% a vytvorili kamaratstva na cely zivot. Postupne som spoznavala pravu belgicka kulturu.

N Hostitelska rodina mi ukazala ich tradicie a vdaka nim som sa citila komfortne a prijato.
Mala som dve mladsie sestry, s ktorymi som mala super vztah a travili sme spolu vela
¢asu. Pocas mo6jho pobytu som zazila aj naroc¢nejsie chvile, ako pobyt v nemocnici, ¢o
nebolo Uplne prijemné, no nakoniec vsetko dobre dopadlo. S podporou hostitelskej
rodiny a AFS organizacie som vedela vyriesit kaZzdy problém.

a spoznat iné kultdry. Program v Belgicku mi ponukol jedine¢nu prileZitost Studovat
v inom prostredi, spoznat novych ludi a rozvijat jazykové schopnosti. Tento pobyt
urcite ovplyvnil moje vzdelavanie a osobny rozvoj, v pozitivnom zmysle. Celkovo to bola
neuveritelna Zivotna skusenost plna novych prileZitosti a dobrodruistiev, na ktor nikdy

nezabudnem.

\\ Program Erasmus+ je skvelou prileZitostou pre Studentov ziskat nové skusenosti

@ Ludmila Demeterovd, dlhodobd individudlna mobilita Erasmus+,
e Belgicko fldmske 2023/ 2024

T~

© VYMENNY POBYT JE AKO ZIVOT SAM

Studium v zahranici bolo pre mna vzdy velkym snom, a ked sa naskytla prileZitost
zUcastnit sa dlhodobej individualnej mobility Erasmus+ v Spanielsku, nevahala som

ani sekundu. Hoci mnoho Studentov ma pred takouto cestou obavy, v mojom

pripade prevladalo nadsenie. TeSila som sa na nové zazitky, nové prostredie, jazyk
aj ludi. Odlucenie od rodiny ¢i stres z nezndmeho som nevnimala negativne - skor
naopak, brala som to ako vyzvu a moznost osobného rastu.
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MGj pobyt sa uskutocnil v malom meste

Ciudad Rodrigo, nedaleko Salamanky,

kde som stravila Sest mesiacov.
Navstevovala som miestnu Skolu v ro¢niku
4, ESO so zameranim na humanitné
predmety. Vyucba prebiehala vyhradne
v Spanielcine, ¢o bolo zo zaciatku narocné,
ale velmi mi to pomohlo zdokonalit si
jazyk a ziskat vacsiu istotu v komunikacii.
Zo zacCiatku vSak nebolo vsetko idealne.
S mojou prvou hostitelskou rodinou sme
si, bohuzial, Uplne nesadli a psychicky
to bolo pre mna velmi naro¢né. Citila som @

sa stratend a chvilami aj osamela. V tejto
situacii mi vsak velmi pomohli Spanielski
dobrovolnici z AFS, ktori mi boli velkou
oporou. Vdaka ich pomoci a vlastnému odhodlaniu som zvladla tito fazu prekonat. Zacala
som si aktivne hladat kamaratov, ktori mi sprijemnili dni a dodali mi silu ist dalej. Nakoniec sa
mi podarilo zmenit hostitelskd rodinu, a prave ta druha sa stala mojim skuto¢nym domovom.

1\ \ ="\

S novou rodinou som si vytvorila silné
puto, ktoré trvd dodnes. Mala som dvoch
mladsSich surodencov, s ktorymi som si skvele
rozumela a ich prijatie mi pomohlo citit sa
ako plnohodnotna sucast ich rodiny. Spolocne
sme travili vela Casu, cestovali, varili a zdielali
nase kultary. Takisto som si nasla Gzasnych
priatelov. Spanieli su velmi charizmaticki a ja
som sa medzi nimi citila byt naozaj “sama
sebou”. Skvelych priatelov som si nasla nielen
v mojom meste, ale aj cez AFS. Spolocné
vylety, ako napriklad tyzden v Madride, boli
nezabudnutelné a prehlbili nase priatelstva.

Tato mobilita ma naucila samostatnosti,
odvahe postavit sa problémom ¢elom a najma
sile komunikacie. Uvedomila som si, Ze
otvorenost, Uprimnost a schopnost rozpravat
sa o tazkostiach su kluc¢om k ich rieSeniu - Ci
uz ide o problémy v sSkole, v rodine, alebo
osobné vyzvy. Dnes vnimam svoju mobilitu ako
jedno z najdolezitejSich obdobi mojho zivota.
Otvoril mi nové obzory, nasla som samu seba
v Uplne inom prostredi a vytvorila si vztahy, ktoré
pretrvavaju. Aj po navrate som stale v kontakte so
svojou hostitelskou rodinou a kamaratmi. Keby
som mala mozZnost ist znovu, ani na sekundu by
som nevahala!

Ak by som mala nieco odkazat dalSim
Studentom, ktori sa chystaju na mobilitu alebo
vymenny pobyt, boli by to dve veci. Po prvé -
neporovnavajte sa s ostatnymi. Kazdy z nas ma
jedineCnu cestu a vymenny pobyt je ako Zivot
sam — neopakovatelny a vlastny. A po druhé -
komunikacia je vSetko! Aj tie najtazsie situacie sa
daju vyriesit, ked o nich otvorene hovorime.

%\ e



Po mobilite som sa stala aj dobrovolnickou v AFS. Spociatku som sa venovala socialnym
médiam a predneddvnom som sa zacala sustredit na prezentacie na Skolach. Je to
vyborna prilezitost ako sa “vratit spat v case” a rozpravat o svojom pobyte, zazitkoch
a zaroven motivovat inych studentov.

Zara Zajdlikovd, dihodobd individudina mobilita Erasmus+, Spanielsko 2023/ 2024

CHCEM ODOVZDAVAT TO, CO DALI INi MNE

L/‘ Ubehol uz rok od moéjho navratu
z Talianska a myslim, Ze to je dostato¢ny

¢as, aby som si plne uvedomil, ¢o mi
—| tento pobyt dal. Citim na sebe zmenu
vo vyspelosti, zodpovednosti a hlavne
v nazoroch. Vzdy som vedel, ze chcem

§ precestovat svet. Pred odchodom som ===
\ sa bal aky vztah budem mat s mojou - ¥=
hostitelskou rodinou a ¢i sa mi podari =
zapadnut v Skole. Co sa tyka rodiny, | of

nemohol som byt spokojnejsi. Boli
to Uzasni ludia, ktori sa mi snazili
poskytnut druhy domov, kym ten
moj bol stovky kilometrov daleko.
Chapali, ¢o to znamena mat u seba
Studenta z inej krajiny, ktory je
zvyknuty na dplne ind kultudru.
Takisto v Skole som nikdy nemal
pocit samoty alebo neprijatia.

? Kazdy si uvedomoval, aké to

\< musi byt tazké ucit sa novy jazyk
a spoluziaci aj ucitelia sa mi snazili
pomahat najviac, ako vedeli.

AFS ma naucilo, Ze kazdy pobyt prebieha v urlitych fazach. Prvych par tyzdnov sa
citite ako na novej planéte. Tym Ze ste novy, rychlo sa stanete ,celebritou“ a kazdy
vas chce spoznat. Vy spoznavate kultirne rozdiely a uvedomujete si, Ze samozrejmé
veci zrazu m6zu fungovat Uplne inak, veci v dome alebo rodinné obedy. Druha faza je
ta najdlhsia. Prebieha od momentu ako sa zacnete citit aspon trochu udomacneny, az
takmer do konca. Su to tyZzdne ¢i mesiace, kedy ste uz zvyknuty na miestnu kultdru.
Lahsie si hladate kamaratov, ucenie jazyka je prijemnejsie, v Skole sa vam zac¢ne viac
darit, vybudujete si silny vztah s rodinou a chcete navstivit ¢o najviac novych miest.
Tretia faza je posledny tyzden

pred odchodom, priblizne az

do 1 mesiaca po prichode.

e Najskor citite momenty smutku,
Ze sa musite rozlucit, no domov
odchadzate dospelejsi s hromadou
Uzasnych spomienok a s vierou, ze
kontakt s najblizSimi si udrzite aj po
navrate domov. Doma vas caka
par tyzdnov, kym si zvyknete
spat na vas stary rezim, no ¢o
je dolezitejSie, zacnete si
ovela viac vazit vsSetko, co
vam pocas pobytu chybalo:
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Najvacsiu zmenu na sebe citim v pohlade na problémy.

Naucil som sa na vsetko pozerat z roznych uhlov a chapat

nazory inych. Taktiez sa citim ovela zodpovednejsi

a pripraveny na dalSie kroky v Zivote. Ihned po navrate

som sa rozhodol stat sa dobrovolnikom pre AFS a to

z dovodu, Ze som chcel dalej odovzdavat to, ¢o ini dali

mne a to je mozZnost spoznat svet a posunut ,,AFS efekt” o
o krok dale;j. G

-
&

rodina, kamarati, Skola, aj drobnosti ako oblubené
jedlo.

Filip Nasticky, dlhodobd individudlna mobilita Erasmus-+,
Taliansko 2023/ 2024 @

POBYT MI V MNOHYCH VECIACH OTVORIL OCI

N e\

Ahojte, volam sa Daniela a v roku 2024 som absolvovala pobyt v nddhernom talianskom
meste Lecce. Toto mesto sa nachadza na juhu, takze ked sa spomenie juh Talianska, vacsina
[udi si pomysli - pravi taliani, dobré jedlo,
more a teplo. A presne tak vyzeral moj
trojmesacny pobyt.

Moja cesta zacala uZz na letisku. Ked
som s dalSimi dvoma babami priletela
do Rima, nevedela som, ¢o mam od toho
oCakdvat. Bola som nadsend, ano, ale
niekde vnuatri som mala aj strach. Co
. ak si nesadnem s rodinou? Co ak si tu
nenajdem kamaratov? A podobne. Sol
do rany mi pridal uvitaci kemp, kde som
bola na izbe sama, takze sa mi naozaj
tazko hladali kamarati. Po presune
vlakom do mesta Lecce, prisla druha rana.
Tentokrat ta najlepSia a najkrajsia, a to,
spoznanie mojej hostitelskej rodiny. Po
prvom pohlade a objati som vedela, Ze som si nasla rodinu na cely Zivot. Samozrejme, neboli
by to spravni Taliani, keby ako jedina hostitelska rodina nemeskali :).

N\
Byvala som v krdsnom modernom dome, kde som
mala vlastnu izbu. Mala som mamu Mariu, otca
Domenica a dve sestry, Elenu a Gloriu. Gloria tiez
absolvovala vymenny pobyt v Anglicku zaroven - '
s mojim pobytom, takze s fou som sa nevidela. K i |
Rodina a zazitky s nimi st highlightom celého w g '
pobytu. Ziskala som starSiu sestru, po ktorej som g8 & g
vzdy tazila, a ktord mi sama povedala, Ze som pre ' 1 \
nu bola “shoulder to lean on”. Chodievali sme [ - \
spolu von a hned prvy vecer ma predstavila jej : o
kamaratkam, ktoré o mne samozrejme uz vedeli mU- 9 :
a hned ma zobrali do partie. Mama Maria sa zase ?
kvoéli mne ucila po anglicky, aby mi mohla prekladat S
frazy z talianciny a postupne ma ich ucila. S mojim
hostitelskym otcom som sa vidala iba cez vikendy, :
pretoZe pracoval v Milane, ale aj napriek tomu £t
sme si boli velmi blizki. Chodili sme spolu k moru = ¥ ¥
9




na motorke, hravali sme futbal na zahrade
a rozpraval mi o autach, ako keby som sa
do toho rozumela. Moja rodina pre mna
znamena velmi vela a v mnohych veciach mi
boli nApomocni. Zaroven viem, Ze kedykolvek
by som sa vybrala do Lecce, privitali by ma
s otvorenou narucou...a plnym tanierom
cestovin.

NajvacSou skuskou avsak boli moji spoluziaci.
Zo zaciatku sme spolu moc nevychadzali, ale

L/— postupom casu som si nasla kamaratov. Najviac
¢asu som vsak travila s ostatnymi AFS Studentmi,
ktori byvali v Lecce, bolo nas 7. Chodievali

| sme spolu na lekcie talian¢iny, do mesta, piect

palacinky, alebo len tak travit cas. Stale som

\ s nimi v kontakte a v budicnosti sa planujeme
navstevovat. Ked som sa po troch mesiacoch,
\ ktoré ubehli ako voda, vratila domov, velmi vela

[udi mi hovorilo dve veci - po prvé, Ze som sa

velmi zmenila a po druhé, zZe je celkom ocividné,
Ze sa chcem vratit. A tak to aj bolo.

M6éj pobyt mi dal toho velmi vela a v mnohych

veciach mi otvoril o€i. Rodina mi hovori, Ze som sa vratila Stastnejsia, a to je pravda. Tri

mesiace su kratka doba, ale velmi to dokaze zlepsit pohlad na svet. Ja urcite odporic¢am

kazdému Studentovi, ktory ma Sancu ist do toho, aby sa pocas pobytu nebdli byt
otvoreni, aby sa stretavali s ¢o najviac ludmi a vyuZili vdetky moznosti, ktoré sa im
naskytnd. Jediné, ¢o by som zmenila, je dlzka méjho pobytu, lebo tri mesiace je velmi
malo. U mna bude mat AFS pobyt vZzdy miesto v mojom srdci a som vdacna, Ze som
takuto skusenost ziskala.

\< Daniela Wdnkeovd, trimestrdlny AFS program, Taliansko 2024/ 2025

A§ 0
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AFS OCAMI VYSIELAJUCICH RODICOV

NETREBA MAT OBAVY

Filipov sen bol, uz od zakladnej Skoly, ist Studovat do zahranicia. Ako rodi¢ som mala aj
obavy. Predsa len pustit 16 ro¢né dieta samé do sveta a k cudzim ludom, nebolo jednoduché,
ale verila som, ze Filip to zvladne! Obdobia nadSenia - pripravy na pobyt, zaciatky pobytu,
spoznavanie cudzej krajiny a novych ludi, striedali tazsie chvile, ale vSetko sa nakoniec dalo
zvladnut. Netreba mat obavy, pretoze v pripade akychkolvek otazok alebo poZiadaviek,
si k dispozicii koordinatorky z AFS kancelarie, ktoré ndm boli ochotné vzdy poradit
a pomoct. Mobilitu urCite odporic¢am! Dieta sa stane samostatnejsie, zodpovednejsie,
komunikativnejsie. Spozna studentov z réznych kutov sveta a naudi sa jazyk. U nas to bolo
presne takto!

Viysielajuca rodina Nastickd, dlhodobd individudlna mobilita Erasmus+, Taliansko 2023/ 2024

OBROVSKY PODIEL ZOHRAL VYBER ORGANIZACIE

Moja dcéra Danielka Studuje na bilingvdlnom gymnaziu a povazovala som za prirodzené,
ked zaCala prejavovat zaujem o Studijny pobyt v zahranic¢i. Uplnou nadhodou sme sa
dozvedeli o agenture AFS, s ktorou som sa skontaktovala a myslim, ze prave vdaka aktivite,
profesionalite, ochote a dobrej komunikacii s timom AFS, som ako matka mohla poskytnut
dcére skdsenost v podobe Studijného pobytu. Je pravdou, Ze od zaciatku sme mali za ciel
pobyt v Spanielsku, kedZe druhym jazykom, ktory dcéra Studuje, je prave Spanielcina. Je
tiez pravdou, Ze v Case, ked sme aktivne zacali rieSit moznosti Studia, Spanielsko uz nebolo
aktudlne. Moja dcéra prejavila zaujem o stadium v Taliansku s tym, Ze pribuznost jazykov je
ako plusova hodnota a v kone¢nom doésledku to bude moznost naucit sa dalsi jazyk.

V pomerne kratkom ¢ase sa nam - aj vdaka priamym inStrukcidam z AFS, podarilo sfinalizovat
pozadované listiny, ako aj potrebné doklady. V tom c¢ase som ja, ako matka, premyslala
nad spravnostou rozhodnutia mojej dcéry, suc¢asne som s obdivom sledovala, ako aktivne sa
dcéra postavila k tomu, aby sme stihli vSetky lehoty a preto som ani na chvilu nezavahala, ze
jej zaujem je skutocny.

Pomerne vyznamne zavazila aj komunikacia s agenturou a najma rézne pribehy, ku ktorym
sme sa dostali, a ktoré ma len utvrdili v tom, Ze nase rozhodnutie je spravne. Velmi pozitivne
na nas zaposobilo, ked ndm agentura poslala vo velmi kratkej dobe informacie o hostitelskej
rodine, ktora prejavila zaujem hostit Danielku. Od prvého momentu sme mali skvely pocit
jednak z rodiny samotnej, ale aj z miesta, kde mala smerovat. Danielka mala ist do slne¢nej
Apulie, blizko mora, ¢o bola pre fu velmi prijatelna oblast, a ked som videla, ako velmi sa
tesi, nemala som pochybnosti. Nechcela som v nej vyvolavat Ziadne negativhe pocity
a spochybnovat spravnost jej rozhodnutia. A ani na to nebol dévod. Ked sme sa prvykrat
skontaktovali s hostitelskou rodinou, bolo zrejmé, Ze su to Uzasni a slne¢ni ludia, ktori sa
na Danielku teSia. Pozitivhe tiez bolo, Ze aj ich dcéra odchadzala cez rovnaku agenturu
na Studijny pobyt do Anglicka.

Vsetky pripravy sme pocas leta absolvovali bez vac¢sieho stresu. Je pravda, Ze ¢im viac sa
blizil odchod mojej dcéry, tym viac som premyslala, ¢i je na to pripravena a ¢i to zvladne
nielen ona, ale aj my. Verila som vsak v dobru vychovu mojej dcéry a poznam jej hodnotové
nastavenie, preto som ju priam hrdo vystrojila do sveta.

Nebudem popierat, ja ako matka, som prezila aj clivé chvile, ked mi chybal denny kontakt
s mojou - vtedy ani nie 17 - ro¢nou dcérou, avSak ked som videla, Ze AFS zabezpecila vsetko
do detailov a ked som videla ako vrucne prijala hostitelska rodina moju dcéru, tesila som sa,
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Ze vysla zo svojej komfortnej zony a prekonala mozno aj svoj strach a okusila, aké je
to zit mimo domova. Moja dcéra ziskala svoju druhu rodinu v Taliansku! Poc¢as pobytu
nenastala ani jedna chvila, kedy by som mala zlu skisenost, ¢i pochybnost o spravnosti
rozhodnutia. Vnimala som zmenu na mojej dcére. Stala sa samostatnejSia, sama sebe
dokazala schopnost socializdcie v cudzom prostredi a nadviazala mnoho kontaktov
s roznymi zahrani¢nymi Studentmi. Po navrate sama zhodnotila, Ze 3-mesacny pobyt je
sice kratky, ale na spoznanie seba samého, dostato¢ny. Jednoznacne ju to vsak utvrdilo
v tom, Ze ma zaujem ist Studovat do zahranicia a vyuzije vSetky moznosti aj na opakovany
Studijny pobyt.

L Ja - ako rodi¢ som nenasla ziadne negativum, prave naopak, som vdac¢na za tuto skusenost.
/_ Musim vsak vyzdvihnut, Ze obrovsky podiel na celom pozitivnom dojme zohral prave vyber
é organizacie AFS. Kazdému rodicovi, ktory ma dieta prejavujuce chut absolvovat Studijny

pobyt v zahranic¢i mézem len odporucit, aby svoje dieta v tomto podporil. Utuzi to nielen
§ vztah dieta - rodic, prehlbi to ich vzajomnu déveru, dieta to posilni a otvori mu Uplne iny

\ pohlad na Zivot.
Viysielajuca rodina Wdnkeovd, trimestrdlny AFS program, Taliansko 2024/ 2025
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VYSIELAJUCI PROGRAM

Krajina

Argentina
Bolivia
Brazilia
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Belgicko flamske
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Taliansko
Turecko
USA
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AKTIVITY A SUSTREDENIA SLOVENSKYCH
STUDENTOV

STIPENDIUM VUB

Aj v roku 2024 sme
v spolupraci s VUB bankou
zorganizovali vyberové
konanie na rocny pobyt A
do Talianska. Dha 29. januara ¥
pricestovalo do Bratislavy az

§ 26 zaujemcov z roznych miest &

Slovenska. Rozhodnutie nebolo
jednoduché, ale vybrali sme!
Vyherkynou ro¢ného stipendia
sa stala Bibiana Krajcovicova.

PRED-ODCHODOVE SUSTREDENIE SLOVENSKYCH STUDENTOV

V drioch 21. - 23. juna sme pripravili 29 slovenskych Studentov na ich AFS program.

Dobrovolnici Miriam Uherova, Lucia Nova, Maria Teresa Traettino, spolocne
s koordinatorkou vysielajuceho programu, Monikou Vachalovou, sa Studentom
snazili ukazat, Ze komunikacia a jej spravne pouzivanie moze byt rieSenim, ale najma
prevenciou mnohych nedorozumeni. Na zaver pricestovali aj rodicia, ktorym sme
vysvetlili vSetko ohladne pobytu a zodpovedali im na otazky.

\_\ VYBEROVE KONANIA ERASMUS+

.‘ V spolupraci s Gymnaziom Golianova v Nitre a Evanjelickou spojenou skolou
v Martine sme v drioch 20. a 27. juna zrealizovali vyberové konania studentov,

A :
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ktori sa uchadzali o individudlne mobility cez Erasmus+. Na zimny semester sme tak
pripravili dalSich 5 Studentov, ktori odcestovali do Belgicka, Spanielska, Talianska
a Francuzska.

PO-PRICHODOVE SUSTREDENIE SLOVENSKYCH STUDENTOV

Troj-diové sulstredenie 29. - 31. jula bolo
nabité zazitkami, spomienkami a porovnavanim
multikultirnych rozdielov. Na sustredeni
spolupracovali Justina Cukova, Matej Sabo, Eva

o
2

N\

Malecka a Ella Vachalova. Kedze
navratilcov  zaujala aj mozZnost
dobrovolnictva, v AFS sme privitali
15 novych dobrovolnikov.

PRED-ODCHODOVE SUSTREDENIE SEMESTRALNYCH SLOVAKOV

Sustredenie pre Studentov odchadzajucich do zahranicia v druhej polovici Skolského roka
2024/ 2025 sa uskutocnilo 29. novembra, za Ucasti 11-tich slovenskych Studentov, ktori
odcestovali na vzdeldvacie pobyty do Talianska, Svajciarska, Spanielska, Francuzska,
Nemecka, Belgicka a Japonska.

Slovakig

AFS § /g
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HOSTOVANIE ZAHRANICNYCH
STUDENTOV 2024

BOL TO ROK, KTORY MA RADIKALNE ZMENIL

Co iné mdzem povedat, ako to, Ze mdj
pobyt bol a vidy bude rokom, ktory ma
radikdlne zmenil! Priniesol na svetlo

é moje nové Crty, pomohol mi napravit ;
\

tie, ktoré som nemal rdd a pochopil
som, Ze existuju veci, ktoré by sa na

nas nemali menit, pretoZe su jedinecné
1 akrasne, aj ked sa nam to nezda. Je to
silny zazitok, nech uz idete kamkolvek,

\ pretoze s novymi ludmi nadviazete
nové puto, ktoré ste nikdy nezazili -

je nerozlucitelné a bude pokracovat
aj na konci programu. Miesto,
kde zostanete na dlhé obdobie, ktoré sa stane vasim druhym domovom a ludia okolo
vas druhou rodinou. Odisiel som trochu neisty, kam pd6jdem, koho stretnem, aké
dobrodruzstva zazijem, ale aj toto je podla mna krasne. Aj ked je Slovensko eurdpsky
‘\ narod, relativne blizky Taliansku, kultirne rozdiely su obrovské - od spdésobu myslenia,

vyjadrovania a spravania. Je naozaj pekné cestovat v cudzej krajine a rozumiet veciam,

[~ ktoré vidite, napr. preco boli postavené urcité pamiatky, vyznam toho, €o citate alebo

— pocujete. Ale este krajSie je, naucit sa novu kulturu vymenou za nie€o iné, davanim
% a prijimanim, kde su obe strany hlboko obohatené. Pocas roka som nadviazal vela
priatelstiev s ludmi v mojom veku, v Skole aj mimo nej, s ostatnymi AFS Studentmi,

ktori prisli na Slovensko a boli v rovnakej situacii ako ja, preto sme sa navzajom
N reflektovali a v nidzi si pomahali smiechom, Zartovanim a predovsetkym absolvovanim
nasej cesty, ktora nas formovala

a viedla k hodnotam laskavosti,
otvorenosti a pochopenia,

N bez sudenia. Pochopenie cudzej
N kultary vam tiez pomaha lepsie
porozumiet svojej vlastnej, vSimat

si veci, ktoré boli povazované

za samozrejmé, nevediac, preco také

boli, ale ktoré boli povazované za isté

a nemenné, bez toho, aby sme

@ si kladli otazky, alebo o nich

> pochybovali. Som vdacny
s
\_\

AFS za to, Ze mi umoznili

e prezit toto dobrodruzstvo, ktoré
vo mne zanechalo vela - od vec€erov stravenych pozeranim filmu s hostitelskou rodinou,
vyletov do okolitych krajin s ostatnymi vymennymi Studentmi aZz po vyucovanie
v Skole. A nevzdal som to ani pri dlhych cestadch vlakom do Skoly. Za to, aky som
teraz, musim podakovat vsetkym lud'om, ktorych som na svojej ceste stretol - od mojej
‘ kontaktnej osoby cez buddyho, spoluZiakov z gymnazia, ucitelov, dobrovolnikov
‘ z AFS az po svoju hostitelsku rodinu, vratane starych rodicov.

<L
o

/ .‘ Jacopo Barsotti, Student z Talianska, rocny studijny program 2023/ 2024
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LSKY PROGRAM
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Novy kalendarny rok sme
/‘ zacali pred-odchodovym
sustredenim
semestralnych Studentov
——| Caroliny a Federica z .
\ Talianska a  Gonzala
4 zArgentiny. Po sustredeni 1
Studenti absolvovali este -
\ spolo¢nud lyZzovacku a s # &S
potom uZ nasledovala 5
rozlucka s hostitelskymi - 5'

rodinami a 5. februara
navrat domov

STUDENTOV

PRED-ODCHODOVE SUSTREDENIE SEMESTRALNYCH
STUDENTOV

LYZOVACKA

V dnoch 28. - 31. janudra
zorganizovali dobrovolnici
Natalia DaniSova, Jan

.\\

Q

%

)

41” z

Ondracek, Tereza JurSikova
a Branislav Luka¢ AFS
lyzovacku. Po prvykrat sa
uskutocnila v rezorte Oravice,
kde si vsetci uzili vela snehu.
Dobrovolnici Studentov ucili
lyZovat a po veceroch prichadzali
dobrovolnici z DOS Orava,
ktori pripravili spolo¢né vecere

a hravymi aktivitami sa postarali
o dobrtd naladu. Studentov

priSla navstivit aj ich lektorka
sIovenskeho jazyka Katarina
Scott.

e VELKONOCNE

Q TVORIVE DIELNE

Den pred Velkou nocou
sa v Nitre stretli Studenti
a dobrovolhici z DOS Nitra,
DOS Bratislava a DOS
Trnava. Vdaka prijemnej
spoloc¢nosti to bola skvela

/X
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velkono¢na akcia, kde sme |
( sa ucili zdobit kraslice a pliest
Sibaky. Vela sme sa rozpravali
o tradiciach a ochutnali kolaciky,
ktoré pripravili Studenti aj
dobrovolnici. KedZze niektori
Studenti boli v Nitre po prvykrat,
akciu sme zakoncili vyletom
na Nitriansky hrad, kde mali
krasny vyhlad na mesto. O skveld
organizdciu sa postaral tim
dobrovolnikov Natalia Pinkova,

Karin Molnarova, Barbora @

Hlavackova a Hana Pokorna.

SIBACKA NA SLOVENSKU

Velkono¢ny pondelok si niektoré |
rodiny uZili tradi¢ne, v podobe Sibacky
a oblievacky. Krasnymi slovami &
(v pébvodnom zneni) to zhodnotil
taliansky student Jacopo: “Velkd noc
bola krdsna a smiesna zdroven. Bolo
to uplne iné, v porovnani s Talianskom.
Bola velkd zdbava ist do domu mojich "~
starych rodicov a susedov, aby som ich
vysibal a postriekal vodou. V nedelu rdno
som iSiel na omsu do gréckokatolickeho
kostola a bolo velmi zaujimavé vidiet
rozdiely s rimskokatolickym obradom.”

VYLET PRAHA

Aj napriek sychravému pocasiu
zorganizovali naSe dobrovolnicky .-
Maria Teresa Traettino, Paula
Klubertova a Tamara Trtikova 3-dnovy
vylet v Prahe. V dnoch 19. - 21. aprila
Studentom ukazali mnoho krasnych
turistickych miest a wvyskusali aj
tradi¢nu ¢eska kuchynu.

NAVSTEVA
NA ORAVE

Vynimoc¢nou udalostou
pre Studentov  bola
navsteva na Orave, ked
v dnoch 24. - 26. mdja
pricestovali za svojou
lektorkou Katarinou




Taskovou stretnut osobne.

VYLET BUDAPEST

Posledny vylet roc¢nika 2023/24
absolvovali ro¢ni Studenti 12. - 13. juna

Ro¢ny pobyt zahrani¢nych
Studentov zaviSilo letné

% sustredenie v dnoch
13. - 15. juna, za podpory

< dobrovolnikov Maria
Teresa Traettino a Peter
Ondrejmiska. Dokonca sa
im podarilo spojit sa online
so vSetkymi trimestralnymi °
a semestralnymi Studentmi,
kde si pripomenuli zagiatky |
pobytu. Nechybala ani
tradi¢na zaverecna grilovacka,
kde boli pozvané aj hostitelské

oo’

2

Scott. Po celoro¢nej online spolupraci sa tak mohli s Katkou a dobrovolnhi¢kou Simonou

—my

v Budapesti. Realizacia vyletu, ako aj
sprevadzanie Studentov na sustredenie bolo
v rukdch dobrovolnicok Tamary Trtikovej
a Natalie DaniSovej.

rodiny a nasledne 29. juna Studenti odleteli domov.

20



NOVY ROCNIK ZAHRANICNYCH STUDENTOV
2024/ 2025

PRICHOD NA SLOVENSKO A LETISKOVY TiM

Dna 30. augusta priletelo
na viedenské letisko 16 novych

/
y
Studentov, kde ich c¢akal tim r
dobrovolnikov Jana a Laura
Repcikové, Simona Taskova, Filip
Nasticky, David Zifédk a Daniel
Ondras, ktori sa postarali o to, aby
Studentov sprevadzali do Bratislavy,
na ich prvé sustredenie.

Aj ked sa kvoli meskajucim lietadlam nakoniec
z jednodnovej akcie stala dvojdnova, Alonso z Mexika,
v spolo¢nosti dobrovolnika Martina Klimeka,
na Slovensko predsa len Uspesne pricestoval.

PO-PRICHODOVE SUSTREDENIE
NOVYCH STUDENTOV

V Bratislave ¢akal na Studentov dalsi dobrovolnicky tim, v zloZeni Ema Ondrackova a Natalia
Kapustova, ktoré spolocne s koordinatorkou hostitelského programu Mariou Bodovou

21
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\< KULTURNE SUSTREDENIE

V poradi druhé sustredenie
pre zahrani¢nych
Studentov sa uskutocnilo

v oktébri v Banskej Stiavnici.
S pomocou dobrovolnikov
Karin Gazdov3, Amalia
Repova, Jan Ondracek,
Martin Klimek a Peter
Ondrejmiska zvladli vSetky
akt|V|ty a dokonca
si aj svojpomocne

pripravovali chutnu
stravu. \Y nedelu
pricestovali hostitelské
rodlny a niektoré

‘ 0 kontaktné osoby, aby sa
podelili o svoje skusenosti

\_\ s hostovanim. Nechybal
\ ani vystup na kalvariu ¢i

privitali Studentov  chlebom
a solou a v dnoch 30. - 31. augusta
ich pripravovali na prichod
do rodin.

Druhy den sustredenia sa pridali
dalsi dobrovolnici Maria Teresa

. Traettino a hostitelskych rodicov

priSli podporit Maria Ondrackova
a Eva Malecka.

tradi¢ny gulas a kelova polievka, ktoré navarili dobrovolni¢ky Eva Malecka a Maria

IlléSova.

=
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N
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Prvy vylet nového roc¢nika bol do Bratislavy a Viedne. V drioch 15. - 17. novembra ho
zorganizovali dobrovolhici Laura Orsovicsova, Luisa Libovicova, Filip Nasticky, Amalia Repova,

Vivien Zgrlikova, Lucia
Nova, Jana Micevova
a Martin Klimek. Podla
slov Studentov to bol
najuzasnejsi vylet,
aky zazili. A v ¢om bol
naj? Dobry program,
kamaratska  atmosféra,
¢aro viano¢nych trhov
vo Viedni a najma, skvely
tim nasSich dobrovolnikov!
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PRED-
ODCHODOVE
SUSTREDENIE
TRIMESTRALNYCH
STUDENTOV

Trojmesacnych Studentov cakalo
18. novembra ich posledné, teda
pred-odchodové sustredenie,
kde si  pomocou mnohych
aktivit rekapitulovali svoj pobyt
a pripravovali sa na navrat domov.

VIANOCNE SUSTREDENIE ZAHRANICNYCH STUDENTOV

V spomienkach sa vratime aj k Vianociam, kedy Studenti zazili sistredenie v Dolnom Ohaji.

\ Spoloc¢ne zdobili stromcek, vyrabali viano¢né dekoracie, piekli medovniky, vzajomne sa
obdarovavali a popritom pracovali na sebe. Pomocnu ruku na podali Jana Mic¢evova a Ella
Vachalova.
‘\ a4
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DOBROVOLNICTVO

AFS STRETNUTIA MA VZDY VELMI MOTIVOVALI NOVYMI
NAPADMI

O AFS som sa poévodne dozvedela
od mojej mamy - v praci mali ponuku O
Stipendia do Talianska. Skdusila som.
Nevyslo to, no vyhrou to bolo aj tak,
kedZe som objavila dobrovolnictvo

a povedala som si: preco nie? @

V roku 2023 som zacala ako buddy
pre Carolinu z Talianska. Hned som
bola privitana v prijemnej atmosfére
dobrovolnictva. So zvysnymi
Studentami som sa stretla
pri organizacii vyletu Bratislava-
Vieden a spolo¢nych viano¢nych trhov.
Vtedy som spoznala nielen Studentov,
ale aj uzasnych dobrovolnikov a vobec
prvykrat som zazila AFS komunitu.
Na konci roka som absolvovala Skolenie Foundations of Intercultural learning, ktoré mi dalo
nahliadnut aj do vzdelavania v AFS.

Rok 2024 bol pre mna aktivny a nesmierne prinosny. Pracovala som na grafickom spracovani
troch novych uc¢ebnic pre buducich studentov - spatna vazba a pozitivne ohlasy ma motivovali

ﬁ\_
pokracovat a rozvijat svoju kreativitu. V septembri sme doma privitali belgickd studentku E

Clémence, ktorad sa rychlo stala sucastou nasej rodiny. Aj ked som sama nevycestovala,
tato skusenost mi dala vela medzi kultirne aj z pohladu host rodiny. Zucastnila som sa
mojho prvého celoslovenského stretnutia dobrovolnikov, kde sme naplanovali novy AFS
Instagram tim a spoznala som dobrovolnikov z celého Slovenska. V nasledujicich mesiacoch
som absolvovala aj Skolenie PEAK, ktoré mi umoznilo nahliadnut do facilitacie. Na jesen
som spolu s dalSimi dobrovolnikmi vycestovala na moje prvé medzindrodné stretnutie -
Uddannelsesbazar v Dansku. Prave tam som zazila to AFS Caro: r6zne krajiny, r6zne pribehy,
rovnakd nalada a chut vzdelavat sa. To ma velmi namotivovalo pokracovat dalej. Pomahala
som aj s orientaciou v Banskej Stiavnici, ¢o bola sice vyzva, ale uZila som si to s minimum
spanku, ale maximum zazitkov.

V roku 2025 som sa pustila do dalSieho projektu - slovnik pre studentov. Bavilo ma hrat sa
s grafikou a hladat ako im slovencinu priblizit. V juni som vycestovala na BAM do Nemecka,
kde som navstivila Frankfurt, Kolin a Bonn a ziskala som novy pohlad na medzinarodnu
komunitu. Zaroven som sa stala facilitatorkou vdaka Skoleniu PEAK a viedla som Styri online
stretnutia pre Student Learning Journey a stretla som tak Studentov, ktori sa este len chystaju
vycestovat. NajbliZzsi semester planujem byt kontaktnou osobou a budem sa venovat tomu,
¢o mi padne pod ruky, (alebo ¢o mi tam Zuzka hodi) - pozn. koordindtorka dobrovolnikov.

A teraz? Prave balim kufor a odlietam na Volunteer Summer Summit do Izmiru v Turecku. Ked
mi Zuzka oznamila nominaciu, skoro som vyskocila dva metre od radosti. TeSim sa na vsetko,

,,,,,,,

tieto medzinarodné aj slovenské AFS stretnutia ma vidy velmi motivovali novymi napadmi
a chutou robit viac. AFS mi dalo nielen priatelov a skisenosti, ale aj moZnost byt stcastou
globalnej komunity. A za to vSetko som nesmierne vdacna.

Amdlia Repovd, dobrovolnicka DOS Bratislava
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PLANY A VYSLEDKY DOBROVOLNICTVA

V  roku 2024 sme spolupracovali

so 111 dobrovolnikmi ( pocet ku koncu
roka). Prirastok bol 29 dobrovolnikov,
s podiel 15 navratilcov. Najvacsi podiel
dobrovolnikov bol opat vo veku 18 - 24 rokov
(42 %) a pod 18 rokov (27 %), ¢im Slovensko
aj nadalej patri medzi krajiny s najmladSimi
dobrovolnikmi. Najvacsi prirastok je z AFS
prezentdcii a socialnych sieti.

V roku 2024 sme Statisticky zaznamenali aj
najvacsi ubytok, az 38 dobrovolnikov. Vacsina
z nich boli dlhodobo neaktivni dobrovolnici,
ktorych sme museli odstranit zo systému
Global Link.

ROCNY PLAN 2024

ZacCiatkom roka 2024 sme vypracovali rocény plan

dobrovolnictva, ktory sme predstavili clenom predstavenstva
aj celosvetovej koordinatorke dobrovolnikov Manuele
Ramirez Barionuevo. Stanovili sme si 5 zakladné ciele
s viacerymi Ciastkovymi cielmi:

/)

1]]

1. Nabor novych dobrovolnikov a stabilizacia \‘Q
" e N\
dobrovolnickej zakladne

Stabilizacia existujucich DOS

Zdokonalenie existujuceho podporného systému - Sy

buddy a kontaktné osoby

4. Podpora vzdelavania dobrovolnikov ;
5. Skvalitnenie = komunikacie a informovanosti | g

dobrovolnikov cez komunikacné kandly

CELOSVETOVY PRIESKUM - VYSLEDKY AFS SLOVENSKO

> Koncom roka 2024 sme sa opat zapoijili do celosvetovych prieskumov spokojnosti
so sluzbami AFS.

Volunteer Service Evaluation (VSE) - prieskumu sa zucastnilo 87 dobrovolnikov.
Hodnotila sa motivacia, angazovanost, spokojnost, komunikacia, podpora zo strany
kancelarie aj uroven vzdelavania.

Customer Service Evaluation (CSE) - prieskum spokojnosti so sluzbami nasej AFS
kancelarie. Prieskumy vyplnali hostujlce rodiny, vysielajice rodiny aj samotni Studenti.

A aké skére sme dosiahli v roku 2024 a v predchadzajucich rokoch, si méZete pozriet
v tychto vysledkoch.
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SVK 2024

Total Sending Responses: 24 | Total Hosting Responses: 5 | ——3
Sending Response Rate: 77%

Overall Satisfaction (sending Pax) (Hosted Pax)
2022 I 4.2 2022 |
2023 I 4.5 2023 I 4.5

4 5 2024 (network) I 4.4 4 6 2024 (network) N 4.4
. o

Satisfaction with the Application Process

Did we meet your expectations in the

Howdoyourate the user experience 4, () lenchup t6 your AFS experionce?

of the application platform?
Yes No

4 'I How easy wasit toreachstaffat AFS 4 g 96% 4%
. X

during the application process?

Satisfaction

h Preparation

2022 I 4.0 How helpful were the preparatory
2023 EENEENNNNN 44 Moterials provided by AFS (by mail,on 43
the website, as handouts, etc)?
2024 (network) NG 4.1
4.2

Satisfaction with Support

2022 I 2.0 Yes No Blank
? o
2020 O VAFSEI O 80%  20%
Ye N Blank
2024 (network) I 3.7 I spokewith myvolunteer  YE£ No fan
3.4 contactatleastonceper  80%  20%
month

Satisfaction with the Hosting Experience

How effective was the How effective was the
host family in... host school in...

- Making you feel welcome? 4.6 40
4 2 Helping you earn the language? 42 38
.
Helping you navigate the host culture? 44 40

SVK 2024

Total Sending Responses: 28 | Total Hosting Responses: 6
Sending Response Rate: 90%

L

Overall Satisfaction (families of sent pax) (families of hosted Pax)

2022 I 4.8 2022 I 4.5
B 2025 I 4.3 2023 I 4.0
4 6 2024 (network) NN 4.4 2024 (network) N 4.4
. 4.8

Satisfaction with the Application Process

SVK 2024

Total Responses: 16 | Total Responses (host families of your sending pax): 14

Response Rate: 114%

Overall Satisfaction (local host families) (Host families that hosted your sending pax)

How do you rate the user
experience of the application 4.7
platform?

Did we meet your expectations in the
lead-up to your AFS experience?

Yes Blank
How easy was it to reach staff at
4.5 AFS during your son/daughter’s 4.8 96% 4%

application process?

Satisfaction with Preparation

2022 N 4.7 How helpful were the preparatory activitiesinthe 43 5
lead-up to child'’s program? g
2023 [ 48
How helpful were the preparatory materials
4 ,7 2024 (network) NN 43 provided by AFS (by mail, on the website, as 4.6
.

handouts, etc)?

2022 I 4.3 2022 I 4.0
202 I 50 2023 I 3.7
4 6 2024 (network) NN 4.1 2024 (network) [N 4.1
. 0
Satisfaction with the Application Process
How easy was it to reach AFS during the application/recruitment 47
process .
How clear were the steps in the application process? 45
4_ 5 How satisfied are you with the user experience of the application 4.5
platform? .
Satisfaction with Preparation
Yes No blank

2022 NN 40 Did we meetyour Tes
expectationsin the lead-upto 1090z
o

) 2023 I 43 your AFS hosting experience?
4 8 2024 (network) NN 4.0
.

)

How helpful were the preparatory
materials provided by AFS (by mail, on 47
the website, as handouts, etc.)?

Satisfaction with Support

2022 I 4.3 My local contact
was easy toreach 94% 6%
2023 I 4.3
2024 (network) IS 4.0 Ispoke with my - -
local contactatleast g gy 6% 6%

once per month

»
3
[

Satisfaction with Orientations

Satisfaction with Support (families of sent pax) (families of hosted pax)
2022 I 4.5 2022 I 3.7
2023 I 4.5 - 2023 I 4.0
4 8 2024 (network) [N 3.9 4 6 2024 (network) [N 3.9
o .
Satisfaction with Re-entry Support
Has your child attendedor g 0, If they have already
arethey planningtoattenda  ~ 68 A) attended, how helpful 4-3
re-entry orientation? o was the re-entry
29% orientation?

4.3 N
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Orientations Attended
Pre-Arrival —— 5

Post Arrival ——————————————— (56
Mid-stay I— 5%

End of Stay —— 1%

Re-entry — 6%

»
u py

9% of respondents that attended
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STRETNUTIA DOBROVOLNIKOV

DOS BRATISLAVA (DOS BA)

Bratislavski dobrovolnici
urobili velky progres
a v priebehu roka 2024 sa
stali jednou 2z najaktivnejsich
dobrovolnickych skupin,

/— g S najvacsim prirastkom
\

dobrovolnikov. Aj napriek
tomu, Ze DOS BA nemd Zziadne
komunitné priestory a stretnutia
\ tak  prebiehali v  réznych
reStauraciach, pivarnach,
\ Narodnom bowlingovom centre ¢i v priestoroch o.z. Kalgatis, ktoré nam boli ochotne

ponuknuté, pravidelne sa stretavali, planovali, organizovali a vytvorili velmi dobre fungujicu
komunitu.

i 1 Novinkou bolo vytvorenie novych
. pozicii, kedy bol za prezidenta
DOS nominovany Peter
Ondrejmiska a za viceprezidentku
Vivien Zgrlikova.

Velmi vydarenou akciou
DOS BA bolo zorganizovanie
Specidlnej  mikulasskej  akcie.
Dna 6. decembra dobrovolnici

6 pozvali Studentov do Bratislavy, kde im urobili
T\ o hned niekolko prekvapeni, a to v podobe
\_\ c¢okoladového Mikuldsa aj vianocnej gule,
VA ktoru si sami ozdobili. Rozpravali sa o tradiciach

v slovenskych rodinach, presli sa viano¢nym
mesto a odniesli si krdsne spomienky.




DOS TRNAVA (DOS TT)

s v Th

Dalsie mesiace sme sa stretavali v Trnavskych
klubovniach Linka a Saigon, dohodnuté v spolupraci s mestom Trnava, v jazykovej Skole
Brainy Gym, v talianskych restauraciach a zaver roka patril opat tradicnym vianoénym trhom
s typickymi trnavskymi Specialitami ako su parance.

Lidrami DOS Trnava boli pocas celého roka Maria Teresa Traettino a Matej Sabo.

DOS SEVER A DOS VYCHOD

Pocas celého roka 2024 neprebehlo ziadne osobné stretnutie dobrovolnikov DOS Orava, DOS
Martin, DOS Kosice. Jedinou vynimkou bola lyzovacka studentov, kde sa dobrovolnici z DOS
Orava aktivne zapojili a pripravili pre Studentov spolo¢nu vecleru aj viaceré zoznamovacie
hry. Napriek tomu, Ze osobné stretnutia sme nezrealizovali, mnohi dobrovolnici tychto DOS
boli aktivni a podielali sa na mnohych jednorazovych aj dlhodobych aktivitach.

DOS NITRA (DOS NR)

Dobrovolnici DOS Nitra sa stretavali
najma v priestoroch zasadacky
AFS, pripadne v  ¢ajovniach

a resStauraciach. Popritom sme =

aktivne hladali vhodnejsie
komunitné priestory na stretdvanie
sa. Zaciatkom decembra dostali
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- Trnavski  dobrovolnici sa  taktiez
. stretavali  pravidelne a  dokonca
- navrhli spolo¢nu akciu, kde pozvali aj

dobrovolnikov z DOS BA a DOS NR.

. Akcia sa konala v sobotu 16. marca a mala
" nazov Spoznaj Trnavu. Vdaka GPS hre

Zahada Mocného opasku sme spoznali
mesto, hradby aj trochu histérie “Malého
Rima”. Rozlustili sme hadanky a na zaver

~ sme navstivili Synagdgu.




vSetci dobrovolnici pozvanku do nasej kanceldrie na puné, na cerstvo upecenu
viano¢nu oblatku, na prijemny rozhovor a tradi¢né pisanie viano¢nych pohladnic.

V DOS Nitra pokracovali aj v roku 2024 ako lidri skupiny Barbora Hlavackova a Katarina
Vojtekova.

§ CELOSLOVENSKE STRETNUTIE DOBROVOLNIKOV

Po lete zac¢iname uz tradi¢ne

s CSD - Celoslovenskym -
stretnutim dobrovolnikov.
Tento rok sa uskutocnilo
13. - 15. septembra a cely
3-dnovy program sa
‘\ niesol v jednej spolocnej
/—_\ téme “vdacnost”. Tejto
/~—_\ téme sme sa venovali
[

pocas vzdelavacich,

\ ale aj v kreativnych
\1 aktivitach. Popritom sme
sa zabavali, vzajomne
\J motivovali, in3pirovali
pocCas workshopu Emy
Ondrackovej aj relaxovali

pri maliarskom workshope

\d Olgy Bazarnovej z Ukrajiny.




PREZENTACIE NA SKOLACH

Aj pocas roka 2024 sme sa intenzivne venovali prezentaciam. So zahrani¢nymi Studentmi
a dobrovolnikmi sme prezentovali v priestoroch strednych skolach aj v jazykovej skole.
Prezentacie boli prioritne uréené
pre stredoskoldkov, ale v spolupraci
s gymnaziami v  Bratislave
a Kosiciach sa podarili aj 2 verejné
prezentacie.

Celkovo sme zrealizovali
12 prezentacii v Bratislave, Trnave,
Komarne, TrebiSove, Kosiciach, @
v Seredi, Nitre, Ziline a Novych
Zamkoch.

Na prezentacidch spolupracovali
zahrani¢ni Studenti Carolina
z Talianska, Bryndis z Islandu,
Justine z  Francuzska, Sofia
z Talianska, Agostina z Argentiny, Mar Farners
zo Spanielska, Jacopo z Talianska, a v novom
roCniku Alonso z Mexika, Ethan a Victorie
z Belgicka, Irati zo Spanielska, Eythor z Islandu
a Ester z Talianska.

Svoje  skusenosti s  dobrovolhictvom
a programami AFS prezentovali dobrovolnici
Maria Teresa Traettino, Matej Sabo, Lenka
Rapava, Jakub Hrebicek a Tereza Krizanova
z DOS Trnava. Martin Klimek, Tereza Bilavska,
Laura a Klaudia Radobické, Lucia Miskolci
a Barbora Carska z DOS Bratislava.

Barbora Hlavackova, Katarina Vojtekova,
Hanka Pokorna DOS Nitra. Natdlia DaniSova
a Lea Téthova z DOS Vychod a Simona Taskova
za DOS Martin.
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pre OSN. Po Sofiinom zvoleni NIVaM §
uviedol:  “Porotu  presvedcila  ako
‘\ vysokou mierou reprezentativnosti,
‘ nadndrodnu Cinnost OSN s klticovymi

/—__\ témami mlddeZze v  slovenskych  regiénoch".

DOBROVOLNIKOV

Slovensko ma novd  mladeznicku
delegatku pri  Organizacii spojenych
narodov pre rok 2024/2025. Stala sa nou
nasa dobrovolni¢ka Sofia Sillerova z Nitry.

Sofi  zacala poésobit ako aktivna
dobrovolnicka AFS hned po jej
navrate z programu vo Francuzsku.
Opakovane bola kontaktnou osobou,
prezentovala na $koldch a francizskym W&
Studentom prezentovala o Slovensku,
¢im podporovala medzikultirne
vzdeldvanie a prepdjanie kultur. Na to
sa zamerala aj vo svojej cinnosti

tak aj  schopnostou ,prepdjat

o poslani  mladeznickeho delegata sme
\q https:/bit.ly/3SDwi5a a https:/bit.ly/3LXPG9f

N VOLUNTEER SUMMER SUMMIT

V drioch 21. - 26. jula sa v Polsku
uskutocnil 15. rocnik  VSS -
medzindrodného podujatia pre AFS
dobrovolnikov. Slovensko reprezentovali
Miriam Uherova z DOS Vychod a Jan
Ondracek z DOS Sever. Rolu lektorky opat
vyborne zvladdla Ema Ondrackova z DOS

MEDZINARODNE PRILEZITOSTI

AFS DOBROVOLNICKA DELEGATKOU OSN




Miriam o VSS povedala: “Workshopy boli super! Kazdy si program vyskladal viac menej sdm,
a tak vzdy bola moznost stretnut niekoho nového. Ludia boli mili a kazdy mal zdujem rozprdvat
sa. Este nikdy som nevidela ludi z tolkych krajin spolu, totdlne sa to hmyrilo kulturami. Zostalo
mi neskutocne vela krdsnych spomienok. Dakujem, Ze som dostala prileZitost ztcastnit sa VSS.”
Jan ju doplnil slovami: “Bolo to motivujtice a inspirujtice zdroven. Asi najviac ma zaujal samotny
koncept organizovania workshopu, Ci uz na skoldch alebo medzi dobrovolnikmi, a to je mozno
nieco, ¢o by som chcel skusit urobit.”

EPOT MITING V BELGICKU

V diioch 6. —9. aprila 2024 sa konalo stretnutie lektorov EPOT so zamestnancami partnerske;j
organizacie EFIL a ¢lenmi pracovnej skupiny pre tvorbu stratégii. Medzi vybranymi lektormi

EPOT bola aj nasa dobrovolnicka Ema Ondrackova. Spolocne pracovali na rozvoji stratégie @
vzdelavania a medzinarodnej spoluprace AFS organizacii.

A ¢o je EPOT? Je to zaruka vysokej kvality medzikultirneho vzdelavania, ktoré poskytuju
medzinarodni lektori, Skoleni priamo EFIL-om z Bruselu. Byt sucastou EPOT znamena
prilezitosti zdokonalovat svoje trénerské zru¢nosti a vedomosti v oblasti ICL, viest tréningy
nielen vo svojej krajine, ale aj v inych krajinach a pritom vela cestovat.

KedZe funkéné obdobie lektorov dvojrocné, kazdé dva roky sa kona novy nabor a nova volba.
Tak tomu bolo aj tento rok, ked sa do medzindrodného Skolitelského timu na roky 2024/
2025 dostala Karin Gazdova, Oliver Szoll6si a opakovane aj Ema Ondrackova.

PEACE CAMP BRUSEL
V diioch 29. novembra - & -

6. decembra 2024 sa v meste @& B E  Bealc) A &l > )
Dworp, nedaleko Bruselu, konal § ’ (L : .
dalsi ro¢nik PEACE CAMP-u. ; L\ ' '
Zulastnilo sa ho viac ako OB ¥ o :
260 trimestralnych Studentov . A Ll
z celej Eurépy a medzi nimi aj /N \ES5 L 2 b
Studenti, ktori boli na programe 3 : v i gt
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ESC DOBROVOLNIK

Pocas roka sme opakovane propagovali

moznost stat sa ESC dobrovolnikom
v AFS Francuzsko, Polsko, Madarsko,
Litva a Island. Aj napriek tomu, Ze AFS
Slovensko nema akreditaciu na dlhodobé
vysielanie dobrovolnikov do zahranicia,
je moznost vycestovat prostrednictvom
inej mladeznickej organizacie a pracovat
pre AFS v zahranici.

TRENINGOVY VIKEND V DANSKU

AFS Dansko zorganizovalo 1. - 3.
novembra velky vzdelavaci event
Uddannelses Bazar. Okrem danskych
dobrovolnikov sa ho tento rok zucastnilo
aj 45 dobrovolnikov zo zahranicia. Bol to
vzdelavaci vikend nabity medzinarodnymi
trénermi a najma vikend multikultdrnych

------

Napriek tomu, Ze nasi dobrovolnici
boli najmladsimi Ucastnikmi,
velmi dobre sa adaptovali medzi

Sucastou realizacného timu boli aj dve slovenské dobrovolnicky Ema Ondrackova ako
lektor a Karin Gazdova ako ¢len organizacného timu.

CALL
FOR

ESC VOLUNTEERS! E

T

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

125 dobrovolnikmi réznych miest Eurdpy.
“Ako koordindtorka dobrovolnikov som bola
nesmierne hrdd na to, ked za mnou chodili
dobrovolnici z réznych krajin a pytali sa ma
na slovenskych dobrovolnikov studentov,
ktorych mali mozZnost stretnut na pobytoch,
alebo na dobrovolnikov, ktorych stretli
na medzindrodnych akcidch. Bolo skvelé
pocut, akych fantastickych dobrovolhikov
na Slovensku mdme”, dodala Zuzana
Macurova.
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EVA PROGRAM TURECKO

“Bol to neuveritelny zdZitok a ja som si uvedomila,
Ze som velmi rada, Ze m6Zzem byt sucastou AFS
rodiny. Eva program bol ako ocitnut sa v krajine
zdzrakov, kde sa kazdy den diali obycajné, ale
zdroven neuveritelné veci, stacilo si len zaZelat.”
Kristina Pinkova

“Ked' clovek otvori srdce a svoj domov, otvori
sa mu novy svet! Svet plny ochoty, Stedrosti,
radosti a sily komunity. Bol to hlboky zdZitok,

ktory potvrdil “kolko jazykov oviddas, tolkokrdt si 2 :

¢lovekom”. Nasa vzdjomnd snaha komunikovat,
napriek neznalosti jazyka, pocuvat s otvorenymi
oc¢ami a usami, ndm ukdzala novy pohlad na silu
Zien.” Lucia Kada

diery aj na Chleb, splavili Vah, ucili sa slovenské
ludové tance, vyskusali tradi¢né jedla a najma,
spoznali nase rodiny. Po tyZdni krasnych
zazitkov odchadzali so slovami: “Dakujeme!

Stretli sme tu milych ludi a videli sme nddhernt

krajinu, v ktorej by sme si vedeli predstavit Zit.
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' stdle tam.” Dominika Stafiova

£ [udi v nej.” dodala Eva Vajsova.

Po niekolkych rokoch sme obnovili

medzinarodnu spolupracu v ramci EVA
PROGRAMU. Partnerskou krajinou sa nam
stalo Turecko, a tak 5 hostitelskych mam
dostalo prilezitost zazit tyzdenny vymenny
program v Ankare, v termine 25. aprila -
2. maja 2024.

“Pobyt v Turecku mal pre mna prichut niecoho
specidlneho a predstihol akékolvek ocakdvania.
Stretla som sa s uZasnou pohostinnostou,
otvorenostou a neziStnostou. Zeny, ktoré sa
o nds starali, si dali velmi zdlezat na tom, aby
bola nasa tureckd skusenost nezabudnutelnd.
Castokrdt sa pristihnem, Ze myslienkami som

N e\

“Odporucam kazdému, aby mohol on sdm Ci
jeho dieta zazit takuto skvelu krajinu a skvelych

Druhad cast EVA programu sa uskutocnila
v tyzdni 16. - 23. septembra, kedy pricestovali
hostitelské mamy z Turecka na Slovensko.
Spoznali Bratislavu, Nitru, Trnavu, kupele
v Piestanoch, Muzeum slovenskej dediny
v Martine aj Terchovu. Vysli na Janosikove
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VZDELAVANIE DOBROVOLNIKOV

V piatok podvecer 29. novembra sa
konalo online Skolenie novacikov. Napriek
tomu, Ze boli z r6znych DOS, mali moznost .
zoznamit sa, dozvediet sa viac o fungovani Ema
AFS na Slovensku aj vo svete a ziskat Palkova
prehlad o dobrovolnickych prileZitostiach

a osobnostnom raste v AFS. Uvodné

zaskolenie absolvovali: Simon Giertl, Ema Mo, 23
Palkova, Jana Repcikova, Veronika Volekova @
a Daniel Ondras. &
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ST . Medzinarodny certifikovany online kurz,

” @ @™ ‘ng” Foundations of Intercultural Learning
= 412 and Global Competence, ktory AFS
" International ponuka dobrovolnikom
. a zamestnancom, si v 2024 urobilo
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9= Maria Bodova = 11 dobrovolnikov.
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x _ ~ Novinkou roka sa stal kurz AFS PEAK.
2 e e el iy " Online kurz urceny pre tych, ktorych
£ Competence - zaujala mozZnost naucit sa ako efektivne
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FACILITATION
\— SKILLS TO THE

NEXT LEVEL

pozornost Ucastnikov online aj osobne.
Medzi naSe prvé certifikované lektorky, REEEFEPEs
ktoré si kurz zacali robit v roku 2024 priir
a ukoncili zaciatkom nasledujuceho roka,

ked zrealizovali aj prakticku ¢ast, patria: Karin
Gazdova a Amalia Repova.

PEAK 1: CORE FACILITATION SKILLS

Dna 7. decembra sa konala medzinarodna akcia Global Meetup urcena pre dobrovolnikov,
ktori sa prihlasili na facilitatorské kurzy. Medzi 50-timi zacastnenymi bola aj Amalia
Repova, ktord o akcii povedala: “Spoznali sme sa s ludmi z celého sveta! Robili sme mnohé

akhv:ty zamerané na zdokonalenie sa vo facilitovani. Zdroven ndm ponukli moznosh ktoré
moéZeme vyuZzit, aby sme si facilitovanie natrénovali pocas r6znych online programov.”
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PODPORNY SYSTEM DOBROVOLNIKOV

KONTAKTNE OSOBY STUDENTOV 2024

Nada Fujakova, Anna
Gulikova, Marina Minova,
Lea Téthova, Elyne Cortet,
Sofia Sillerovd, Matej
Sabo, Jan Ondracek, Peter
Ondrejmiska a Jakub
Hrebicek. Koordinatorkou
kontaktnych os6b bola
aj v tomto roku Ema
Ondrackova, ktora
sa v dnoch 12. juna
a 21. augusta postarala
aj o zaskolenie nového
podporného timu.

BUDDIES STUDENTOV 2024

Vybrali a zaskolili sme 18 novych
buddies Filip Nasticky, David
Zifcak, Sofia Molnarova, Daniel
Ondras, Lea Toéthova, Olivia
LeSkovska, Jakub  Hrebicek,

Simona Taskova, Ema Palkova,

Laura Orsovicsova, Olivia
Nguyen, Alexandra Hudekova,
Tereza Bilavska, Lenka Rapava,
Natalia Vancova, Alica Blazekova,
Amalia Repova a Tereza Sillerova,
ktori sa stali pre Studentov
kamaratom aj butlavou vrbou.
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V roku 2024 patrili do timu kontaktnych
osOb (KO): Natalia Kapustova, Dorota
Kurucovd, Miriam Uherova, Barbora
Hlavackova, Maria Teresa Traettino,
Kristina Medvecka, Dominika Stariov3,
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KONTAKTNE OSOBY RODIN

Velmi  dobleZzitou  sucastou
podpornych timov boli aj
tento rok Kontaktné osoby
hostitelskych rodin (KO HF).
Spolupracovali v  zlozeni:
Maria Ondrackova, Kristina
Pinkova, Eva Malecka, Elena

\ Sabova, Maria llléSova, Martin
‘ Kuruc, Ivana Csutorova,
Darina Dlabikova, Roland
Liska, Andrea Orsovicsova,

Helena Szatmarova, Tatiana
' Krajcovi¢ova, Eva Vajsova, Zora
Loviskova a Zuzana Macurova.

V roku 2024 sme zdokonalili systém fungovania
buddies a vytvorili sme novu dobrovolnicku
poziciu Koordinator buddies (KB), na ktoru bola
vybrana Barbora Hlavackova. Nasledne sme
15. augusta vsetkych buddies zaskolili do ich
role.

Pod vedenim koordinatorky hostitelského programu Marie Bodovej a za pomoci Marie
Ondrackovej boli tento rok zdokonalené materidly pre KO HF, ktoré boli napomocné
pri pravidelnych mesacnych kontaktazach hostitelskych rodin.

N
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DALSIE AKTIVITY DOBROVOLNIKOV

HODINY SLOVENCINY

Od zaciatku februara do konca aprila pokracovali hravé hodiny slovenciny s ro¢nikom
2023/24, vo forme konverzacii, hier a najma zabavy, vdaka ¢omu Studenti spoznali mnoho
zauzivanych frdz, ba dokonca
slangovych  vyrazov. Svoj (cas
a vedomosti im venovali nasi
dobrovolnici:  lektorka Katarine
Scott a jej tim v zloZeni Gregor Scott,
Simona Taskova, Matus Rentka
a Klaudia Radobicka.

V septembri pricestoval novy roc¢nik
Studentov 2024/25, ktory zacal
s hodinami slovenciny uz 19. augusta
2024 a pod vedenim Katky,
tentokrat uz ako oficidlnej lektorky
slovenciny, zacali s gramatikou,
slovickami a inymi, mozZno menej
zdbavnymi, ale  nevyhnutnymi
vedomostami. Tentokrat tvoril slovencinarsky tim: Gregor Scott, Simona Taskova a pridali sa
aj Ema Palkova, Laura Repcikova a Filip Nasticky.

NOVE UCEBNICE

Aby sa Studentom IahSie
a efektivnejsie Studovalo,
novinkou roka 2024 boli aj tri
ucebnice - Ja a Slovensko, Dejepis
a Geografia. Textovo a graficky ich
spracovala naSa dobrovolnicka
Amadlia Repova. Nielenze dala
ucebniciam krajSiu grafiku, ale
najvacSou zaujimavostou je, ze
ku kazdej kapitole pribudli nové
ulohy, testy, kvizy a QR kody, kde
sa Studenti o danej téme mo6zu
dozvediet viac. Na interaktivnych
kvizoch a testoch spolupracovali
Katarina a Gregor Scott.

SOCIALNE SIETE A GRAFIKA

Aj v roku 2024 boli zazitky a skusenosti slovenskych a zahrani¢nych Studentov prezentované
cez takeovery na instagrame. Okrem toho sme propagovali hostovanie Studentov aj
vzdelavacie pobyty v mnohych destinaciach. O grafické prace, uverejhovanie prispevkov,
oslovovanie Studentov aj planovanie sa postaral vtedajsi IG tim v zlozeni Amalia Repova,
Luisa Libovi¢ova, Zara Zajdlikova a Vivien Zgrlikova.
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2% DANE Z PRIIJMU

z prijmu aj tento rok. Kazdoro¢nym
N cielom je z vyzbieranych penazi
udelit Ciastkové Stipendia
Studentom zo znevyhodneného
prostredia. V tomto roku sa nam
N vSak podarilo ziskat iba 395,55 €, ¢o

% Intercultura Slovakia ako obcianske
r zdruZenie sa uchadzalo o 2 % dane

/

bol neuspech. Avsak, zaroven to pre
nas znamenalo prehodnotit sposob

skusit to v dalsom roku inak.

| \ MEDZINARODNE DNI
> / V AFS
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Slovensku kazdorocne

\ o sldvime Den matiek, Den otcov
\_\ a Svetovy den rodin. Pre nas
‘4 je to prilezitost podakovat sa
hostujucim a vysielajucim rodicom

za ich spolupracu a za to, Ze

‘ spolu s nami absolvuju tato
\ obohacujicu a inSpirativnhu

.‘ cestu AFS pobytov.
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=4 Pocas Svetového
*. dha rodin zosnuly
_____ papez FrantiSek
Foem . povedal: “Rodina je
» ; velkym darom a tym
il prvym miestom, kde
= ¥ sa ucime milovat.”

Happy Mother's Day!

!r' L1 3 Thank you for always being there! ‘
Bk B

v
&~ Happy Father's Day!

Thank you for your protective hands!

VIANOCNA POHLADNICA

V zavere kalendarneho roka sme sa
v mene obcianskeho zdruzenia AFS
Intercultura Slovakia podakovali vsetkych
za spolupracu a zazelali krasne sviatky
touto, opat originalnou, pohladnicou,
ktori pre nas vyrobila dobrovolnicka
Paulina Pinkova.

VIEDENSKY BAL

Pri prilezitosti 75. vyrocia vzniku AFS Vieden sa 9. novembra konal viedensky bal, za Ucasti
dobrovolnikov z roznych krajin EU. Nechybali ani slovenski dobrovolnici Filip Nasticky, Luisa
Libovicovd, Laura Orsovicova, Ema Ondrackova, ; ey

Maria Teresa Traettino a Matej Sabo, ktori sa
rozhodli zazit tuto atmosféru.

41




VZDELAVANIE A ROZVOJ ZAMESTNANCOV

CENTRUM DOBROVOLNICTVA

V spolupraci s Centrom dobrovolnictva
v Banskej Bystrici sme absolvovali
certifikované  skolenie  “Kratkodobé
dobrovolnicke aktivity”, kde sme sa ucili
ako efektivne planovat a organizovat
akcie, ako hladat a vhodne angazovat
dobrovolnikov, ako propagovat akcie
a ako nezabudat aj na krizovy manazment.

Skolenia sa zUcastnila Maria Bodova
a  Zuzana  Macurova. Prijemnym
prekvapenim bola Ucast  nasich
dobrovolnicok z DOS Martin Emy

Ondrackovej a Marie Ondrackovej, ktoré
v tom case otvarali Komunitné centrum
Naboso v Martine, s ktorym sme
nasledne zacali spolupracovat.
ﬁ ERASMUS+ MEETING
[\

[ El |I L ZacCiatkom maja sa v belgickom meste
\ |l & ’ y Mechelen uskutocnilo stretnutie zastupcov
\_ 63 - gEn § <y AFS organizacii viacerych eurépskych krajin.
1.2 2 V spolupraci s EFIL intenzivne pracovali

L

N

N na moznostiach ziskania a vyuzivania
grantov Erasmus+. Slovensko zastupovala

Natalia Cukova, riaditelka AFS Intercultura ;

Slovakia. e
| \ @ VOLUNTEER MANAGER MEETING (VMM)

Prelom septembra a oktébra
patrii  mitingu  manazérov
dobrovolnikov. Do talianskeho
Colle di Val d’Elsa, do srdca
Toskanska pricestovalo
30 ucastnikov z 20-tich krajin
sveta, aby sa vzdelavali, zdielali
priklady dobrej praxe a dohodli
spolupracu na viacerych
medzinarodnych akciach.
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STAFF DEVELOPMENT WEEK (SDW)

Nase kolegyne a koordinatorky AFS programov - Mdaria Bodova a Monika Vachalova sa v
drioch 2. - 6. decembra zucastnili medzinarodného mitingu v Parizi, kde sa zisli koordinatori
vysielajlucich a hostitelskych programov mnohych krajin sveta. Bol to vébec prvy osobny
miting koordinatorov zamerany na celosvetovy rozvoj AFS programov a neformalneho
vzdelavania, na hladanie rieSeni, komunikaciu a vzajomnu inSpiraciu. K zaujimavostiam urcite
patrilo aj mizeum, kde bola zdokumentovana cela histéria AFS.
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KANCELARIA AFS

PREDSTAVENSTVO

Clenovia predstavenstva mali poc¢as roka 4 mitingy, kde priebezne hodnotili pracu
zamestnancov, schvalovali stratégie a davali navrhy a odpordcania na skvalitnenie
sluzieb v oblasti AFS programov, dobrovolnictva, PR aj riadenia.




SPRAVA PREDSEDU PREDSTAVENSTVA

Uc¢tovnd uzavierka organizacie Intercultura Slovakia, o. z. za rok 2023, v rozsahu
od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 podava pravdivy obraz o prijmoch a vydavkoch spolo¢nosti
k 31. 12. 2024 a vysledku hospodarenia v sulade so slovenskymi predpismi.

Informacie uvedené vo vyrocnej sprave su v sulade s vysSie uvedenou Uc¢tovnou uzavierkou.
V Nitre, dna 15. 5. 2024

- . o~
A I\_ - .

L i 5/‘1.:-_{1_” -,

PhDr. Zora Loviskovd
Predsedkyna predstavenstva Intercultura Slovakia, o. z.

ZAVERECNE SLOVA RIADITELKY

AFS partnerské organizacie zdruzuje spolo¢né poslanie - rozvijanie schopnosti, ziskavanie
poznatkov a osvojovanie si postojov potrebnych pre tvorivy a harmonicky Zivot v si¢asnom
multikultirnom a stale viac prepojenom svete.

Aj na Slovensku je snahou AFS organizacie pomahat ludom rozvijat vedomosti, zru¢nosti
a porozumenie potrebné pre vytvorenie spravodlivejSieho a mierumilovnejSieho sveta.
Spoloc¢nost, ktord chceme vytvarat, méze byt Uplne vzdialena od tej realnej, v ktorej zijeme.
To by mal byt pre nas signal, Ze nase aktivity je potrebné rozsirit medzi vacsie mnozstvo ludi,
lebo len tak sa postupne priblizime k tomu, ¢o chceme dosiahnut - spoloénost, kde dominuje
respekt, tolerancia, ludskost, vd'aénost, empatia...

Z tohto dévodu budem stru¢na a viac slov uz nenapisem! Pretoze viac nezZ slova na papieri,
preferujem rovno prejst k ¢inom a ist pracovat na dosiahnuti takejto spoloc¢nosti. A vy ste
vitani, pridat sa!

Natdlia Cukovd
riaditelka Intercultura Slovakia, o. z.
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Stav k 31. 12. 2024

109,653.77
169,899.08
22,142.90
1,384.21

5,100.00
10,100.00
32,500.00

1,620.34

395.55
0.06
352,795.91
352,795.91

68,104.12
24,652.84
92,756.96
7,122.60
863.22
146.38
1,454.72
4,100.40
1,615.76
359.33
15,662.41
8,932.45
1,607.14
250.68
488.50
180.50
65.00
4,450.00
153.51
3,776.00
1,542.43

FINANCNA SPRAVA 2024

INTERCULTURA SLOVAKIA, O. Z.,, NITRA

VYNOSY K 31.12.2024 V €

Sluzby: 40 % vzdelavaci program ASF

Sluzby: 60 % vzdelavaci program ASF

Sluzby: prijem z AFS na vzdel. programy Studentov
Sluzby: ostatné prijmy a zmena letenky

Sluzby: realizované jazykové kurzy, skolenia, tréningy
Sluzby: administrativny, rezervacny poplatok

100 % vzdelavaci program Erasmus

Uroky z BU - terminovaného vkladu

Pouzité prispevky z podielu zaplatenej dane v r.2024
ostatné prijmy - centové vyrovnanie

Spolu vynosy zdanované

Vynosy vykazané vo vykaze ziskov a strat zar. 2024 v €, , vid. priloha

NAKLADY K 31.12.2024 V €

Hrubé mzdy- zamestnanci

Odvody - Socialna poistovia, Vseobecna ZP, Dovera ZP
Spolu osobné naklady

Spotreba: kancelarske potreby

Spotreba: odborn3 literatura

Spotreba materialu: prislus.k pocitacu a mobilu
Spotreba materialu: daréeky, vlajky,tricka,mikiny pre dobrovolnikov
Spotreba materialu: priama spotreba pre studentov do 17,- €/1 ks
Spotreba: materidl KHM

Hygieniecké, Cistiace a zdravot. potreby

Spotreba materidlu celkom

Cestovné nahrady

Mobilny telefén - sluzby

Internet mobilny-sluzby

Postovné sluzby

Notarske sluzby: overenie pravosti podpisov a pod.
Prekladatelské ¢innosti, timocenie

Pravne a poradenské sluzby

Sluzby: Dodanie, preprava viz zo zahranicia, prepravné
U¢tovnictvo, mzdova a personal. agenda

Zdravotné prehliadky, oSetrenie - zahranic¢ni Studenti
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7,961.00
3,271.00
25,956.43
196.51
468.33
2,786.29
170,201.66
156.99
232,444.42
367.20
3,392.91
3,760.11
285.55
9.90
1,000.30
264.37
249.90
1,810.02

346,433.92

6,361.99
456.34
5,905.65

Ubytovacie sluzby a prendjom

Skolenia, kongresy, konferencie, stretnutia
Letenky - sluzby

Doména “afsslovakia.sk”, Office, antivir.programy a servis VT
Tlacenie, kopirovanie a grafické - sluzby
Najomné nebyt.priestorov a spojené sluzby
Sluzby: zakladné programy a FS, FZP
Inzercia - sluzby a poradenstvo

Sluzby a cestovné - spolu

Zakonné socialne naklady - Socidlny fond
ZSN zamestnanci, prispevok na stravu
Spolu: Zakonné socialne naklady

Dan z motorovych vozidiel

Kolky, spravne poplatky

Kurzové straty

Poistenie spoloc¢nosti: a ostatné poistenie
Bankové poplatky

ostatné naklady za sluzby a spotrebu

Naklady celkom, vykazané vo vykaze ziskov a strat za r. 2024 v €, vid.
priloha

hospodarsky vysledok

dan z prijmov
Vysledok hospodarenia po zdaneni za r.2024
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VIAC O NAS

www.slovakia.afs.org
@ facebook.com/afs.intercultura.slovakia
instagram.com/afsinterculturaslovakia

@ youtube.com/channel/UCW77fqQBU2-NwK78qtC6BQA/

Historia: archives.afs.org

Podporte nas: slovakia.afs.org/prispej

Kontaktujte nas

Intercultura Slovakia, o. z.

Vinohradnicka 40
949 01 Nitra
O +421 948 676 766
ﬁ © slovakia@afs.org
[~

Navstivte nas v kancelarii
\ﬂ Stefanikova 71

<] 949 01 Nitra

Intercultura
Slovakia
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