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UvoD

Mili priatelia,

chcem sa s Vami podelit, ako my v Intercultura Slovakia, o. z., hodnotime situaciu, rozhodnutia
a aktivity, ktoré nam rok 2020 priniesol.

Aky bol rok 2020? Bola to skutoCne stresujica a narocna situacia pre nas
vSetkych - profesionalne, ale pre mnohych z nas aj osobne. Vsetko prebiehalo tak rychlo,
Ze bolo tazké sledovat tok vsetkych zmien, ktoré nasledovali, bolo tazké sustredit sa a museli
sme sustavne reagovat na nové informacie alebo rozhodnutia vlad, AFS International
a partnerskych organizacii. Toto vSetko vyvolavalo stres a napatie.

PredovSetkym chcem povedat, Ze som skuto¢ne vdacna vam zamestnancom, hostujucim
rodinam, dobrovolnikom, ale i Studentom, Uc¢astnikom programov vysielania a hostovania,
za vzajomnu podporu a spolocné Usilie v tomto tazkom ¢ase. Vdaka zamestnancom za pracu,
ktora vykonali, aby zabezpecili icastnikom, hostujicim rodinam a dobrovolnikom pocit istoty,
bezpecia a podpory, vdaka za nacudvanie naturalnym rodinam, ktoré prezivali znepokojenie
a neistotu.

Co dnes viem s urcitostou, 7e sa ndm postupne darilo a dari prekonat krizové obdobie,
pretoze sme ukazali, aka silnad je nasa organizacia. Vidime ako flexibilne a s velkou mierou
zodpovednosti si nase zdruzenie v tejto nepredvidanej situacii pocinalo.

Zora Loviskovd
predsednicka Predstavenstva Intercultura Slovakia, o. z.




KTO SME

CO JE AFS?

AFS je medzinarodna dobrovolnicka mimovladna organizacia, ktora funguje na Slovensku ako
obcianske zdruzZenie Intercultura Slovakia. Poskytuje mnohé prilezitosti pre medzikulturne
vzdelavanie. Jej cielom je pomahat ludom rozvijat vedomosti, zru¢nosti a porozumenie, a tym
prispievat k vytvaraniu spravodlivejSieho a mierumilovnejsieho sveta.

ZAKLADNE HODNOTY

AFS vytvara prilezitosti, aby sa ludia naucili spravat ako zodpovedni obcania, ktori sa budu
usilovat o mier a vzajomné porozumenie. Vedie ich k uvedomovaniu skutocnosti, ze mier

nie je stav nemenny. Je to dynamicky proces, ktory méze byt ohrozeny nespravodlivostou,
neznasanlivostou a intoleranciou.

AFS sa usiluje o posilnenie viery v dostojnost a hodnotu kazdej ludskej bytosti, bez
ohladu na kultdru a narodnost. Vyzdvihuje reSpekt k ludskym pravam a zakladnym

slobodam, bez rozdielu rasy, pohlavia, ndrodnosti, naboZenstva alebo socialneho

postavenia. Aktivity AFS su zalozené na zakladnych hodnotach ako déstojnost,
reSpekt k odlisnosti, harmdnia, empatia a tolerancia.

HISTORIA

V Uplnom uvode vznikla Americka polna sluzba - American Field Service
(AFS). Jej vznik sa datuje
kratko po vypuknuti
I. svetovej vojny.
V roku 1914 sa mladi
AmeriCania,  zijuci
v Parizi, prihlasili
na fronte
VO Francuzsku
ako dobrovolni
vodici sanitiek,
aby zvazali
ranenych 558
vojakov
do polnych
nemocnic. AFS
sa velmi rychlo osvedcila, rozrastla a posobila vSade tam,
kde ju potrebovali. Zasahovala pri pandémii chripky aj pri
oslobodzovani koncentracnych taborov. Cezhrani¢né
spoluprace umoznovali dobrovolnikom AFS vidiet
rozmanitosti sveta. Po skonceni Il. svetovej vojny prislo
k rozhodnutiu, Ze chcd budovat mier tym spdésobom,
ze pomb6zu mladym ludom spoznavat krajiny,
ich hodnoty, rozdielnosti, spravanie a jazyk, aby
si dokazali, kdekolvek na svete, lepSie porozumiet
a vzajomnou komunikaciou predchadzali sporom
avojnam. A tak, v roku 1947 sa uskutocnil prvy
vymenny program AFS, kde vycestovalo
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do USA aZz 52 studentov z 10 krajin sveta,
vratane byvalého Ceskoslovenska.

Globalnu komunitu AFS tvori v sucasnosti
viac ako 200-tisic vymennych Studentov,
globalnych rodin a priatelov, ktorych spajaju
spolo¢né skusenosti, dlhotrvajlce priatelstva
a nezabudnutelné spomienky.

1947

VYROCIE AFS INTERCULTURA SLOVAKIA, o. z.

Vymenné pobyty AFS sa zacali organizovat na Slovensku v roku 1990, kedy bola otvorena
prva AFS kancelaria v Bratislave a Slovensko bolo prijaté za ¢lena celosvetovej organizacie
AFS Intercultural Programs.

V roku 2010 vzniklo v Nitre
obcianske zdruZenie
Intercultura Slovakia, ktoré
prevzalo riadenie  AFS
Slovensko. Intercultura
Slovakia sa stala stabilnou
neziskovou  organizaciou,
ktora 1. juna 2020 oslavila
uz svoje 10. vyrocie. Rok
¢o rok si buduje svoje
povedomie a zdokonaluje
svoje sluzby, kde zakladnym
pilierom je dobrovolnicka
praca, o ktoru je, aj v tychto
narocnych casoch, stale
zaujem.

AFS Slovensko, to su stovky Studentov, dobrovolnikov a desiatky hostitelskych rodin, kde
spolo¢ne staviame mosty medzi kultirami. Vytvarame medzinarodné priatelstva, barame
jazykové bariéry, spoznavame kultury, poniukame medzinarodné prilezitosti a budujeme
AFS komunitu.

Intercultura Slovakia, o. z. je zaroven ¢lenom EFIL - Eurépskej federacie pre medzikultirne
vzdelavanie, ktord zastreSuje partnerské organizacie AFS v Eurdpe. Vdaka tejto spolupraci
sa zucasthujeme medzindrodnych mitingov a vzdeldvacich tréningov na podporu
medzikultirneho vzdelavania. Aj napriek vyraznym obmedzeniam v cestovani a zruseni
vSetkych prezencnych aktivit, sme mali, aj v roku 2020, méznost vzdelavat sa online a Skolit
zamestnancov aj dobrovolnikov.



STATISTIKA INTERCULTURA SLOVAKIA, o. z.
2010 - 2020
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SPOLOCENSKA SITUACIA ROKA 2020

Rok 2020 bol velmi specifickym rokom. Bol radikdlne ovplyvneny mnohymi pandemickymi
opatreniami suvisiacimis virusom Covid-19. Rovnako ako pre cely svet, aj pre nas to znamenalo
mnohé obmedzenia - zakaz stretdvat sa, cestovat, organizovat akcie, sustredenia, vylety,
navstevovat kultirne podujatia a v kone¢nom désledku aj skoly.

Rychle Sirenie pandémie a nepredvidatelnost situacie prinuatilo organizaciu AFS Intercultural
Programs pristupit k radikdlnym opatreniam, ktoré vyustili do repatridcie Studentov.
K 20. marcu 2020 boli vSetky AFS pobyty ukoncené a vsetci slovenski a zahrani¢ni sStudenti
sa museli bezodkladne vratit do svojich domovov.

Situacia vo svete sa menila zo dia na den. Aj napriek tomu, Ze obmedzeni pribudalo
a medzistatnych letov bolo ¢oraz menej, podarilo sa ndm, az v neuveritelne kratkom case,
bezpecne transportovat vietkych AFS Studentov domov. Pomocnu ruku nam podali nase
partnerské organizacie AFS, Ministerstvo zahrani¢nych veci a velvyslanectva, ktoré pomohli
s repatridciou Studentov. Vyznamnou mierou vsak prispeli aj samotni Studenti a hostitelské
rodiny, ktoré prejavili vela solidarity, pokory a odvahy.

K 1. aprilu 2020 sme ukoncili proces repatriacie slovenskych Studentov z USA, Kostariky,
Finska, Francuzska, Belglcka Irska, Svaj¢iarska a Spanielska. Zaroveri v tomto termine
odcestoval zo Slovenska aj posledny zahrani¢ny Student, ¢im sa definitivne ukoncili
AFS pobyty pre studentov z Talianska, Belgicka, Portugalska, Spanielska, Cile, Indonézie
a Thajska.

Po dlhych mesiacoch neistoty sme mohli v lete 2020 zverejnit prvé pozitivne spravy. Podla
oficidlneho vyjadrenia AFS Intercultural Programs sa mohli obnovit Studijné programy
v niektorych vybranych krajinach, ktoré presli prisnymi kritériami. Medzi nimi bolo
aj Slovensko. Na jesen 2020 tak vycestovalo do zahranic¢ia 16 Studentov a na Slovensko
prislo 10 zahrani¢nych Studentov.




AKCIE PRE STUDENTOV V ROKU 2020

Mnohé, povodne planované, vylety a sustredenia pre zahrani¢nych Studentov
boli Uplne zrusené, pripadne presunuté do online priestoru. Vdaka dobrovolnikom
a host rodindm sa predsalen podarilo niektoré akcie zorganizovat.

LYZOVACKA

Martinska dobrovolnicka skupina z DOS Sever pripravila v drioch 23. - 26. januara
2020, pre studentov chatovacku s lyzovanim. V malebnom prostredi Jasenskej doliny
prezili 4 nadherné zasnezené dni, kde sa mohli

vzajomne lepSie spoznavat a zabavat. Niektori
zahrani¢ni Studenti zazili lyZzovacku po prvykrat vo
svojom Zivote, ale domov odisli asponn so zakladmi
lyZovania. Nepochybne to bude vylet, na ktory budu
Studenti aj dobrovonici radi spominat, pretoZe to bol
posledny spolo¢ny vylet, pred nec¢akanym odchodom
domov. LyZovacku organizacne pripravili Matej Sabo,
Samuel Ondracek, Ema Ondrackova, Erik Leclercq
a Tete Pirselova.

BRECHT NA SLOVENSKU

Jedno z krasnych stretnuti, kde je vidiet a citit #afseffect sa uskutocnilo
zacCiatkom februara 2020. Vymenny student Brecht z Belgicka, ktory
na Slovensku stravil svoj pobyt 2018/2019, pricestoval na navstevu.
Navstivil svoju hostitelskd rodinu v Bratislave, priatelov v Liptovskom
Mikuldsi aj AFS koordinatorku
Petru. Vdaka tomu sa zoznamil

S dalSimi vymennymi
Studentmi aktualneho
roka - Preem z Thajska

a Eduardom
z Portugalska.



https://www.facebook.com/hashtag/afseffect?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVs3CX5BLWB652qp4xhgnmeFdQ1Wf7xNzPMd28fey7HgmV6Wm4R4qXTtNQ3CvhpGKEToSJGcgtvuba0_Tbuv28KrlV3LsDrUBx0w0qKOS-giRxRJB44Fa0jhtASPMXS09io1DdFwFAtqdiVosFk74NRm9YpqHr_C9cnGSb3UKIQWXmB3CTTNpLm0OFExnRrIC0&__tn__=*NK-R

POSLEDNE DNI STUDENTOV NA SLOVENSKU

V marci 2020 sa Studentom uz nepodarilo
stretnut sa osobne, ale v kontakte zostali
a posledné dni svojho pobytu si naplno
uzivali so svojimi hostovskymi rodinami
a blizkymi priatelmi.




VYLET NA HOREHRONI

Novym vymennym Studentom, ktori pricestovali na Slovensko v sk. roku 2020/2021
sa podarilo po prvykrat stretnut az v drioch 13. - 17. novembra 2020 na chate v Hornej
Lehote pri Brezne. Bolo to vynimocné stretnutie, ktoré spolo¢ne zorganizovali hostitelské
rodiny Kurucova, Ondrackova a Kreskociova spolo¢ne s dobrovolnikmi Kami Kverkovou,
Dorotkou Kurucovou a Ellou Vrablovou. Bolo vynimoc¢né v tom, Ze po 2 mesiacoch online
stretdvania, online ucenia, online kurzov slovenciny, sa mohli po prvykrat stretnit osobne.
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VYLET BRATISLAVA

Hned dalsi vikend, v nedelu 22. novembra 2020 zorganizovali dobrovolnici Lea Dimitrovova
a Sebastian Neznik pre studentov celodenny vylet do Bratislavy. Spolo¢ne si uzili prehliadku
Bratislavy, kde navstivili historické pamiatky a zabavili sa na kuriéznych instalaciach v meste.

: L —



SUSTREDENIA STUDENTOV

POPRICHODOVE SUSTREDENIE SLOVENSKYCH
STUDENTOV

Sustredenie Studentov, ktori sa
vratili zo zahraniCia bolo plné
smiechu, zabavy, ale aj zdielania
a emotivnych zazitkov. Po roku sa
opat vsetci stretli v Dolnom Ohaji
v diioch 24. - 26. jala 2020. Studenti
sa podelili o bohaté skusenosti, ktoré
prezivali v  hostitelskych  rodinach
a v Skolach. So sustredenim pomohli
dobrovolnici Marina Minova, Adam Svec,
Samuel Ondracek a Matej Sabo.
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PREDODCHODOVE SUSTREDENIE
SLOVENSKYCH STUDENTOV

Ucelom sustredenia, ktoré sa konalo v Dolnom Ohaji v diioch 2. - 4. augusta 2020
bolo pripravit slovenskych Studentov na to, aby ¢o najlepSie zvladli pobyt v zahranici
a medzikulturne rozdiely v kazdodennom zivote. So sustredenim pomohli dobrovolnici Ema
Ondrackova, Karin Gazdova, Matej Sabo a Sebastian Neznik.

13



PRICHOD ZAHRANICNYCH STUDENTOV

V piatok 4. septembra 2020 sme zahdjili
novy AFS Program, ked pricestovali
Studenti z Talianska, Spanielska
a Islandu. Hostitelské rodiny si ich
vyzdvihli priamo na letisku a nasledne
s nimi zostali pocas dvoch tyzdrnov
v preventivnej domacej karanténe.

Po vikende stravenom so svojimi
host rodinami sa Studenti vzajomne
zoznamili na online poprichodovom
sustredeni 7. - 8. septembra 2020.
Za ucasti dobrovolnikov a lektorky
slovenského jazyka absolvovali pripravu
aj prvu hodinu slovenciny.

KULTURNE SUSTREDENIE ZAHRANICNYCH STUDENTOV

Kultdrne sustredenie zahrani¢nych
Studentov sa konalo 17. oktobra 2020.
Nakolko celd krajina bola pod prisnym
lock downom, pre Studentov sme pripravili
online sustredenie, ktorého sa zucastnili
nielen tohtoro¢ni Studenti, ale aj vymenni
Studenti z predchadzajucich rokov. Podelili
sa so svojimi skusenostami z AFS pobytu
a Studentom poradili ako lahSie zvladnut
adaptaciu. Spolo¢né online sustredenie
bolo sice netradi¢né, ale uzili si ho vsetci.
Hanne, Brecht, Maria, Francisco, Sonia and
Alfonso.

PREDODCHODOVE SUSTREDENIE TRIMESTRALNYCH STUDENTOV

Zahrani¢ni  Studenti,  ktori  pricestovali
na  Slovensko, na svoj trimestralny
pobyt, sa rozlicili 25. novembra 2020

na predodchodovom sustredeni. Na navrat
domov sa pripravovali Aurora a Maristella
z Talianska, Ariadna zo Spanielska a Agust
z Islandu.
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PREDVIANOCNE SUSTREDENIE ZAHRANICNYCH STUDENTOV

Tak ako vacsina sustredeni, aj predvianocné
sustredenie sa tento rok konalo online.
Studenti sa stretli so svojou koordinatorkou
Petrou 17. decembra 2020. Pomocnu
ruku podali dobrovolnici Sebastian Neznik
a Alenka Stefanekova, ktora studentov zaujala
svojou prezentaciou. Online miting venovali
slovenskym viano¢nym zvykom a spoloc¢ne
sa naladili na vianoc¢né sviatky.

PREDODCHODOVE SUSTREDENIE
SEMESTRALNYCH STUDENTOV

Semestralni Studenti Flavia a Alice absolvovali
predodchodové online sustredenie 29. januara 2021.
Rozlucili sa zabavnymi ulohami o Slovensku a Studenti
si kreativhym spdsobom vytvorili svoje narodné vlajky.

OTHER SIDE B

OF THE ORIENTATION

Dobrovolnici z DOS Sever pripravili pre
Studentov a  dobrovolnikov  zabavné
online vecery s ndazvom Other Side of The
Orientation, kde poc¢as 3 novembrovych
mitingov predstavili svoje krajiny Ariadna,
Flavio aj Maristella. Po prezentaciach
mali priestor na online hry a vzijomné
spoznavanie sa.

SubezZne s touto iniciativou vznikol projekt

Ceskoslovensky filmovy vecer. Jeho cielom

bolo spojit Studentov a dobrovolnikov

_ z oboch krajin, spolo¢ne sa zabavit a cez filmy

priblizit zahrani¢nym studentom nasu spolo¢nu

histériu. Prvym filmom bol kultovy snimok Kolja, venovany vyrociu Neznej revolucie. Po filme
mali Studenti spoloc¢ny kviz zamerany na histériu Ceskej a Slovenskej republiky.

Dalsi filmovy vecer sa _ uskutoénil
na  Mikuldsa. Alenka Stefanekova
Studentom predstavila viano¢né
a mikulaSske tradicie na Slovensku
a Ceski dobrovolnici stretnutie doplnili
o tradicie v ich krajine, kde poukazali
najma na spoloc¢né znaky, ktoré obe krajiny
spajaju. Nasledne si urobili kviz k filmu
Andel Pane.
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PREZENTACIE NA SKOLACH

V spolupraci s nasimi dobrovolnikmi a zahrani¢nymi Studentmi sme pocas roka 2020 mali
moznost zrealizovat iba tri prezentacie na Skolach, kde sme predstavili vymenné pobyty
AFS a dobrovolnictvo. Najvacsou zaujimavostou boli pre Studentov medzikultirne rozdiely
v Skolskom systéme, v ndarodnych zvykoch, sviatkoch, kulture a jedle.

Prvu prezentaciu roka 2020 vyborne zahdjili Preem z Thajska a Eduardo z Portugalska, ktori
prezentovali na Gymnaziu v Novych Zamkoch.

Druhej prezentacie sa velmi dobre zhostili
Flavia z Talianska a opat Eduardo z Portugalska.
Spoloc¢ne so slovenskou dobrovolni¢kou Paulou
BalaZiovou prezentovali 26. februara 2020
na Gymnaziu v Topol¢anoch.

Poslednd prezentacia bola 5. marca 2020
na Obchodnej akadémii v Bratislave,
kde Studentov =zaujali Giulia z Talianska,
Preem z Thajska a slovensky Student Alex
Lami, ktory stravil AFS pobyt v Mexiku.
Myslienku vymennych pobytov podporila
aj ucitelka OA a zaroven hostitelskd mama,
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HOSTITELSKY PROGRAM NA SLOVENSKU

Krajina 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Argentina 0 0 1 1 1 2 0 0 0 0
Brazilia 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
Belgicko - flamske 0 0 0 3 1 0 1 3 1 0
Dominikanska republika O 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Hong Kong 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Cile 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0
Indonézia 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Island 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Francuzsko 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1
Mexiko 0 2 2 2 4 3 2 0 0 0
Nemecko 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0
Portugalsko 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Rusko 0 0 0 1 2 0 0 1 0 0
Spanielsko 0 1 0O O 1 0 0 2 2 2
Taliansko 0 0 2 5 8 8 10 6 8 6
Thajsko 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0
USA 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Venezuela 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0
Spolu 1 7 7 15 20 16 15 16 15 10
Druh programu 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

3 mesacny program 0 0 2 7 7 6 5 5 5 4
1 2 0 2 2 1 2
7 11 10 8 9 9 4
15 20 16 15 16 15 10

5 mesacny program 0
10 mesacny program 1
Spolu 1

N N O
N D e
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VYPOVEDE HOSTITELSKYCH RODIN

HOSTOVANIE STUDENTOV OBOHACUJE MO3J ZIVOT

Ako ucitelka gymnazia rada pracujem s mladymi ludmi, a preto som privitala
moznost prijat zahrani¢ného studenta hned, ako som sa dozvedela o aktivitach AFS.
Odhodlanie hostovat Studenta programu AFS sa ukazalo ako spravne rozhodnutie

v mojom Zivote.

Prvykrat som hostovala 17 rocné diev¢a z Chiaru di Giovanni z Talianska. Bola
z Milana a na Slovensku navstevovala Gymnazium v Galante, kde som v tom ¢ase ucila.
Na nasej skole sa vyucovala taliancina, a tak Skola vstupila do programu hostovania.

Moje prvé hostovanie bolo ro¢né a zacalo sa v sk. roku 2016/2017.

Rada prijimam studentov, hoci Zijem sama. Mam
pocit, Ze Studentom sa paci ak su v hostovskej
rodine bez deti. Citia sa ako jedinackovia, co
mnohym vyhovuje, lebo rodina sa toci iba okolo
nich. Nemusia sa s nikym delit o pozornost rodiny.
Sice sa zUc¢astnuju zivota v SirSej rodine ako su stari
rodicia, surodenci a ich deti, ale celkovy dojem byt
sam v izbe a nebyt otravovany ostatnymi ¢lenmi
rodiny je kladnym momentom. Su to moje

viacro¢né skusenosti. Najprv som sa obavala,
Ze biologicki rodicia nebudu suhlasit, aby dieta
bolo v rodine s jednym c¢lenom. Ale tieto
obavy sa rozplynuli.

Hostovanie talianskej Studentky bolo pre
mna motivaciou ucit sa taliancinu. Dnes
moézem povedat, Ze sa v taliancine
celkom slusne dohodnem. Spoznala
som jej kultaru, hoci sa velmi nelisi
od nasSej slovenskej. S jedlom
neboli  problémy. Prisposobila _
sa zvyklostiam nasej rodiny. Vela
cestovala, rada Sportovala, ale zaciatky boli pre fu tazké. Sediet v Skole
medzi cudzimi spoluziakmi a ni¢ nerozumiet, bolo dost zatazujuce. Ale
vytvorili sa priatelstva, ktoré trvaju stale. Jazyk sa naucila pomerne
dobre, komunikovala po slovensky a pobyt sa jej velmi pacil. Chiara teraz
Studuje na vysokej Skole Political science and International relationships
v Milane. Na navstevu Slovenska prisla uz 2-krat. Tento Skolsky rok
stravila na Studijnom pobyte vo Francuzsku cez ERAZMUS.

Rok 2017/2018 som do svojho domu prijala Studentku z Nemecka
Mariu Blaneck. Toto dievcatko bolo dost utiahnuté a nezaclenila
sa velmi do kolektivu Studentov gymnazia. Bola tu na cely
Skolsky rok, ale nejavila prilis velkd snahu ucit sa slovensky
jazyk. Nevyhodou bolo, Ze som ucitelkou nemciny
a komunikovala so mnou vyhradne po nemecky, hoci
som sa snazila motivovat ju nielen v rozpravani,
ale i v spristupneni nasej kultury, zvykov a obycajov.
Jej povaha kontrastovala s povahou oboch

rodi¢ov, s ktorymi som sa spriatelila a doteraz
sa navzajom navstevujeme. Moznou pric¢inou
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jej spravania bolo, Ze nemala zaujem dokoncit svoje Studium v Nemecku a z vlastného
rozhodnutia ani nezmaturovala. Momentalne je zamestnana v obchode.

V 3Skolskom roku 2018/2019 som hostovala talianku Ciernej pleti Mariu Rossi, narodenu
v Etidpii a adoptovanu do talianskej rodiny. Studentka absolvovala 3-mesacny studijny pobyt,
preto nebolo mozné, aby zvladla slovensky jazyk. Akceptovala vsak slovensku kuchynu. Hoci
som ocakavala, Ze bude aktivha ako moja prva hostovska dcéra Chiara, nebolo tomu tak.
Komunikovala vSak viac a mala viac priatelov ako Maria Blaneck. Sme dodnes v kontakte.

PriSiel rok 2019/2020. V tomto Skolskom
roku som prijala do rodiny talianske dievca
Giuliu Zanolin. Tato Studentka bola velmi
aktivna. Zap4ajala sa do Sportov - hrala volejbal
v seredskom klube a 2x tyzdenne chodila
do fitness centra v Seredi. V Skole na Gymnaziu
v Seredi mala vela priatelov. Dobre sa ucila a jej
ucitelia potvrdili, Ze jej iSla dobre aj slovencina.
Jej pobyt bol preruseny pandémiou a v marci
2020, ked  AFS zrusilo vSetky program, musela
sa urychlene vratit domov.

Poslednym  hostujucim  Studentom  bol
Islandan Agust Davidsson. Bol tiez aktivhym
Sportovcom. V Seredi chodil do klubu boxerov.
Aj vo volnom case Sportoval - behal a jazdil

na bicykli.

500 kravarmi, b - S

rodicom starat sa o farmu s 300 kravami, bol

prekvapeny nasou klimou,

ktora mu velmi

vyhovovala. Obdivoval zelend zahradu, moZnost odtrhnuat si zrelé ovocie zo stromu,
odstrihnut si strapec zrelého hrozna. Toto u nich doma nemaju. Komunikoval v angli¢tine,
v slovenskom jazyku nepokrocCil. Aby sme si rozumeli, pouZivali sme google translator.
Pocas jeho celého trojmesacného pobytu nechodil kvéli pandémii do Skoly. Na Slovensku
sa mu vsak velmi pacilo a chcel si pobyt predlzit. Prave kvoli pandémii mu tato ziadost bola
zamietnuta. Na rozhodnutie reagoval podrazdene a nervdzne, ¢o ovplyvnilo aj jeho odchod.
Kontakt neudrziava ani so mnou, ani s kamaratmi.
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Hostovanie Studentov obohacuje méj zivot. Okrem
talianciny, ktoru som sa naucila, zdokonalila som
sa v nemcine a oprasila svoje zaklady z anglictiny.
Prichodom mladého Studenta do rodiny, ozije vzdy cely
dom. EsSte viac vtedy, ak sa stretdva s dalSimi mladymi
ludmi a ich kamaratmi u nas. My zvykneme organizovat
narodeninové party s pozvanymi hostami. Chodime
spolu na vylety po Slovensku a susednych krajinach,
a tym si aj ja obnovujem a rozSirujem svoje poznatky
a teSim sa z prirodnych a architektonickych skvostov.
Hostujuceho Studenta beriem ako ¢lena rodiny,
¢o vo mne vyvolava laskyplné a materinské pocity.
O to horSia je rozlucka, ked odchadzaju, nakolko
mi vzdy prirastu k srdcu. O to viac ma potesi ak sa ozvu
a informuju ma o svojich Uspechoch a dalSom zivote.

Stastim ma napliia, ked' ma Chiara opakovane z vlastnej
iniciativy navstevuje a sprava sa ako keby ani neodisla.

Hostitelskd mama Helena Szatmdrovd, Sered



HosTOVALI SME SPANIELKU AJ TALIANKU

Rozhodnutie hostovat zahrani¢ného Studenta prislo v ¢ase, ked sme sa dozvedeli, Ze nasa
dcéra ma v Dansku hostovsku rodinu, ktora jej poskytne na jeden rok domov. Chceli sme
tuto moznost dat niekomu, kto sa chystal stravit rok na Slovensku.

V septembri 2019 sme u nas privitali Studentku Mariu
zo Spanielska. Bola to nasa prva skusenost s hostovanim.
Prvé chvile boli trochu rozpacité, ale po prichode domov
nam zacala rozpravat o jej rodnom meste, priniesla vela
prospektov. Prisli sa s nou zoznamit aj nasi susedia a rozpaky
boli ¢oskoro prec¢. Rozpravali sme sa vacsSinou po anglicky,
postupne sme pridavali aj slovenské vyrazy a vety a sem
tam aj Spanielske slovicka. Bolo Uzasné ako sa nasa, vtedy
11 ro¢na, Nati prvy den bala prihovorit v angli¢tine a bola
nestastna z toho, ako sa s Mariou dohovori, ale po par dinoch
sa rozpravali ako najvacSie kamosky a neriesili jazykovu
bariéru a postupne si vytvorili velmi pekny vztah.

Maria dochadzala do Skoly do Nitry autobusom, takze
zo zacCiatku bola unavend a musela si zvyknut na skoré
vstavanie, ale postupne zacala chodit aj na krazky.
_ V Skole na plavanie, s nasSou mladSou dcérou Nati
na tenisové tréningy, so mnou chodievala na cvicenie
do telocvi¢ne, na spolo¢né prechadzky so susedmi a psom. V zime sme c&asto chodili
na klzisko. Chcela vyskusat vsetko. Jej odpoved bola stale, “why not?” Hravali sme
spolu hry, spolo¢ne varili jej oblubené Spanielske jedla, pozerali futbal. Chodili sme
na vylety, navstivili rézne katy Slovenska. Ochutnala slovenské jedla, najviac jej chutili
makové Sulance. Zazili sme spolu paradnu lyzovacku v Zdiari, jesenn v Pieninach.
Pocas tohto obdobia sme
spoznali aj iné hostovské rodiny a
Studentov, ktori travili svoj pobyt
na Slovensku. Velmi ndm pomohli
ich rady a skusenosti z hostovania.
Pobyt Marie u nds predcasne
ukoncila korona a tak sme sa po
siedmych mesiacoch museli rozlucit,
ale uz teraz sa teSime na stretnutie
S nou.

KedZze nasSe prvé hostovanie

bolo kratSie ako sme planovali,

rozhodli sme sa od septembra

2020, zZe poskytneme domov

na tri mesiace pre taliansku

Studentku Auroru. Tentokrat

bola nasa rodina v plnom pocte, _
takZze naSe baby sa museli potlacit

v jednej izbe, ale aspon si vysusali sesterské spoluzitie. Aurora chodila do triedy s nasou
starSou Pauli, takZze to bolo pre nu trochu jednoduchSie. V skole si nasla kamaratov,
stihli sme tury v okoli Nitry, pozreli sme spolu Bratislavu, Trnavu, Bojnice. Vylety nam
opat obmedzila korona, a tak sme posledny mesiac travili doma prechadzkami so psom
po okoli. Verim, ze si to tu napriek obmedzeniam tieZ uzila a Ze sa Coskoro stretneme.
Hostovanie je Uzasna skusenost, ktora ndm priniesla nové priatelstva, zazitky a novu rodinu.

Hostitelskd rodina Pinkovd, Sala
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VYPOVEDE ZAHRANICNYCH STUDENTOV
HOSTENYCH NA SLOVENSKU

Ahoj, volam sa Preem. Som z Thajska.
| have learned a lot of my exchange
year in Slovakia. Like traveling far
away without family. As you know
in Thailand we don't have any snow.
So, first time that | have seen snow is in
Slovakia. | tried a lot of things that | never
done it. Hiking, sledding, skiing or have
school party and the most important
things is | have 3 brothers here! I've never
been in EU before. But when I’'m in Slovakia
only 7 months, | already go to Hungary,
Czech Republic and Austria. Two things that
If I could turned back time | will told myself
that don’t be afraid to make friends. And
try to travel somewhere. Actually mostly
of Slovak people that I've ever met are very
— nice. It's sure that the way of exchange
year not always perfect. But AFS SVK can
help us to solve if we have problems. Usually when things are going perfectly, you're back
on track, everything'’s going to plan, and then one day, COVID-19 is coming. | feel worried
every day. Because Thailand is a second country that found out we have COVID-19.
Then, sad news is coming about March | have to went back to Thailand. | feel like
this is not true story. | think | can have a lot of new experience and fun with more
time but it’s ok. At least | can tell that | have friends from many countries and have
an amazing family in Slovakia.

Preem z Thajska (v pévodnom zneni)
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VYSIELACI PROGRAM
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Rok 2020 priniesol od marca vela zmien. Mnohé zabehnuté aktivity sa museli
zmenit, pripadne Uplne zrusit, a ¢o bolo najvacsim Sokom pre vsetkych studentov,
Ze AFS programy museli byt kvoli velmi neistej situacii vo svete, takmer zo dna
na den, ukoncené. AFS International sa snazilo pomoéct svojim Studentom a pre
4 000 stredoskolakov zo 46 krajin sveta vytvorili a spristupnili medzikultdrne online
vzdeldvanie Global Competence Certificate (GCC), aby tak mohli, aspon na dialku,
pokracovat vo svojich medzinarodnych skusenostiach, vzdeldvat sa pod vedenim
profesiondlnych lektorov a byt v kontakte s rovesnikmi z celého sveta. Tuto prileZitost
vyuzili aj nasi Studenti zo Slovenska.

VYPOVEDE VYSIELANYCH SLOVENSKYCH
STUDENTOV

ISLO PREDSA O VSETKO,... ISLO O SPLNENIE MOJICH SNOV

Clovek by povedal, Ze méj ro¢ny pobyt sa zacal 6. septembra, ked lietadlo pristalo v Barcelone.
Opak je vsak pravdou! Celda moja experience s AFS sa zacala prezentaciou na nasej Skole
a nasledne instagramovou story, ktora promovala Stipendia do roéznych krajin. Ked som
videla, ako na mna z mobilu vykuka Spanielsko, rozhodla som sa, ze to musim zazit. Presne

v tomto momente som vystartovala na trat maraténu a vdac¢ne ho bezim doteraz - uz ako
dobrovolnicka.

Po vSetkych papierovackach prisiel asi
najstresujlcejsSi moment v mojom

Zivote - pohovor s riaditelkou
Nataliou. Aj ked ma v kancelarii
privitala neuveritelne

sympatickd a mild [ludska
bytost, neuveritelne som sa
bala. 1Slo predsa o vsetko. ISlo
o splnenie snov! Nakoniec
som Stipendium ziskala a na
rad priSlo hladanie rodiny,
predodchodové sustredenie,
Coraz vacsSie nadSenie, az
napokon ... den odchodu.

_ Bola som Sstastnd a plnd

oCakdvani. Rozlu¢ka bola

pre mna dost tazka. Nie preto, Ze mi bude chybat rodina, kamarati, ved

som vedela, Ze o desat mesiacov sa vratim. Bolo to preto, lebo som

si uvedomila, Ze v momente, ked prejdem kontrolou, zostanem na

vSetko Uplne sama. Ukazalo sa, zZe to nebola pravda. Hned z letiska

nas dobrovolnici zobrali na veceru, kde na sbolo asi 30, kazdy

Uplne iny, no rovnako “strateny”. A potom sme isli do rodin.

Prvy den s rodinou bol pre mna divny, rychly, novy a na
konci som plakala ako mala. DoSlo mi, Ze najblizSich
10 mesiacov budem chodit domov na miesto, ktoré

je od modjho skutoc¢ného domova vzdialené tisicky
kilometrov. V tychto taZzkych chvilach mi velmi
pomohla moja host sestra, ktora bola v podobnom
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veku a naozaj sme si rozumeli. Zakratko som spoznala jej kamaratov a zacali sme chodievat
von a uzivat si Caro Barcelony. Zamilovala som sa do geometricky rozloZzenych uliciek,
do vsadepritomnych turistov, do rozmanitosti, ale aj vSednosti tohto mesta. Do malej
rodinnej pekarne hned pod nasim bytom, do nocného Zivota, sinka a plaze, do umelcov
predvadzajucich svoju show na staniciach metra....

Po prvych dvoch tyzdrioch nastal ¢as, ist do Skoly. Prave
tato skutocnost ma vytrhla zo sna a hodila do tvrdej
reality. Uz to nebola angli¢tina ani SpanielCina, ale iba
katalancina. Nerozumela som ani slovo. Aj ked by sa
mohlo zdat, Ze Spanieli su neuveritelne extrovertni
a priatelski, pravda bola uUplne ind. Moja Skola bola
v centre mesta, vSetci sa v nej poznali niekolko rokov
a ja som bola “td novd” Musim priznat, Ze najst
si kamaratov bolo pre mna tazké, ale po par tyzdnoch sa
mi to podarilo. Super bolo, Ze na rovnaku Skolu chodili
aj dalsi dvaja exchange Studenti, a tak sme prestavky
mohli travit spolu.

Prisli vSak nezhody so sestrou, s rodinou a po dlhSom
Case, ¢o sme sa snaZzili situaciu riesit komunikaciou, sme
sa zhodli, Ze najlepSie bude zmenit rodinu. V tom cCase
som to brala ako velku tragédiu a rozhodne ako najhorsi
zazitok celého pobytu. Avsak, ked sa nad tym teraz
zamyslim, posunulo ma to vpred v mnohych smeroch.
_ Naucila som sa vela o sebe, naucila som sa ako ludom
vysvetlit svoj ndzor a zaroven pocuvat jeden druhého.

Vymenou rodiny som sa opat dostala do svojho sna. Mojim host otcom sa stal dobrovolnik,
ktory ma bol vyzdvihnut na letisku Uplne prvy den. U nich som sa citila ako doma. UZ som
nebyvala pri Sagrade, ale pri najva¢Som a najdolezitejSom namesti - Plaza Catalunya. ESte
viac som sa zamilovala do malych balkénikov, rusnych ulic a nddherného parku blizko nasho
bytu.

Od zaciatku novembra sa pobyt len a len zlepSoval. S rodinou sme si budovali stale vacsiu
doéveru. Vztahy v Skole sa ustdlili a nasla som si kamaratov, s ktorymi si voldme doteraz.
Barcelona sa stala mojim druhym domovom. Kurzy kataldnciny mi tiez velmi pomohli
zaclenit sa do kolektivu a stotoznit sa s realitou. Uprimne a otvorene vsak prizndvam, Zze som
nenavidela ten jazyk, aj to, ze Zijem v Uplne inom State ako som ocakavala. Na konci pobytu
som vsak uz odchadzala ako hrda “polovicnd Katalanka”. Ked sa na to divam s odstupom
¢asu, prave na tomto vidim, ako velmi som sa zmenila a vyrastla. Prave tato skidsenost ma
naucila zo vietkého najviac - Ze veciam treba dat vzdy Sancu a nezavrhnut ich hned, ked sa
nam nepacia.

Spolu s katalan¢inou som si zamilovala aj Katalansko, jeho histériu, zvyky a tradicie. Kedze
moja rodina mala vikendovy dom na vidieku, vela ¢asu sme travili aj tam. Bol to prijemny
oddych od ruchu mesta spojeny s akousi ukadzkou diverzity. V dedine bolo ochotnicke
divadlo, kde hral mdj ocino. Nakoniec som malul Ulohu v predstaveni zohrala aj ja. Hrala som
v katalancine a bola som na seba hrda ako keby mi dali Nobelovu cenu.

Ked prisla jar a my sme vela chodili po réznych pamiatkach, vintage obchodikoch, ked som
urobila moju prvu tortillu de patatas, udomacnila sa v pravom slova zmysle a verila, ze mi
zostava este krasny polrok, prisli spravy o Siriacom sa koronaviruse.

Vsetci sme zacinali tusit, Ze pridu nejaké obmedzenia, ale nikto necakal, Ze programy AFS
sa zruSia. Ked mi priSiel mail, ze vSetci zo Spanielska musia odist ¢o najrychlejSie domov,
zrutil sa mi svet. Doteraz mi je z toho velmi smutno. Ked sa ma teraz niekto spyta na najhorsi
moment celého exchangu, poviem, Ze to bol odchod. V3etko sa zomlelo strasne rychlo
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a vSetky plany boli zrazu fuc. Vedela som, Ze raz budem musiet odist, ale takto skoro?

Myslim, Ze navrat domov a zvykanie si na vlastnu rodinu bolo po psychickej stranke
najnarocnejsim obdobim. Za ni¢ na svete by som vSak nevymenila chvile v zahranici a to, ¢o
mi ponuklo AFS. Prave preto chcem byt nadalej sucastou tejto komunity a odovzdavat inym
to, ¢o bolo odovzdané mne. Citim akusi povinnost a chti¢ byt sic¢astou nie¢oho, ¢o mne
samej dalo tak vela. Dlhy predsa treba splacat a ten mdj voci AFS je obrovsky. Dalo by sa
povedat, Ze nevycislitelny.

Janka Micevovd, studijny pobyt Spanielsko 2019/2020

BYT BLIiZKO RODINY JE OVELA DOLEZITEJSIE, NEZ TO VNIMAME MY

Dna 13. novembra 2020 o 9:03 hod. som pristdl v Milane. Na letisku som bol prvy
a postupne prichadzali dalsi zahrani¢ni Studenti. Po niekolko hodinovom ¢akani pre nas prisla
dobrovolhni¢ka a odviezla nas vlakom do Turina, kde si ma vyzdvihla hostitelska rodina a méj
rok v zahranic¢i sa mohol zacat! Taliansko som si vybral z viacerych dévodov. Ten hlavny je
vsak ten, Zze som vzdy chcel studovat architektiru a ldkala ma prave talianska architektira
a jej univerzity, zndme po celej Eurdpe. Taliansko je tiez zname svojimi legendarnymi
jedlami, nddhernym morom, skvelymi lyZiarskymi strediskami. Taliani su povazovani za velmi
otvorenych a priatelskych ludi. Urc¢ite dobre znama je aj talianska mafia a kriminalne
organizacie, ale veril som, Zze AFS ma umiestni do lokality daleko od nich.

Situacia s host rodinou bola trochu zlozita. Nikto nevedel po anglicky a moja talian¢ina bola
asi tak dobra ako ich angli¢tina, Cize nasa prvotna komunikacia bola mix talianciny, angli¢tiny
a posunkovej reci. No napriek tomu som velmi rad za rodinu, do ktorej som sa dostal, pretoze
su to super ludia. Snazili sa mi sprijemnit pobyt ako len mohli. Nutnost zostat prvé dva tyzdne
v karanténe mi asi najviac zneprijemnila zaciatok pobytu. Po jej skonleni vSak zostal nas
okres v Cervenej zéne, a tak Skola aj kurz talianciny musel byt online. Takto to pokracovalo
prvé dva mesiace. Vac¢sinu ¢asu som venoval uceniu talianciny a vela zdbavy som si neuzil. Iba
ked ma rodina cez vikendy zobrala na prechadzky do hér alebo na bicykel.

Po zimnych prazdninach, ked sa situacia
s covidom zlepsSila a otvorili sa Skoly,
nadiSiel moj prvy Skolsky den. KedZe Skola
bola vo vedlajSom mestecku, cestoval
som autobusom. A tak som mal moznost
stretnit sa s hromadnou dopravou
v Taliansku, ktord by som opisal ako
chaoticka. Autobusy chodili ... bud” skor
alebo neskor alebo vobec neprisli. A to sa
mi stalo hned prvy den Skoly. Nakoniec
ma musela odviest moja hostitelska
mama. Ked som priSiel do Skoly, cakalo

ma tam asi najvacsie prekvapenie - drviva

_ vacsina Studentov absolitne nehovorila
po anglicky ani inymi cudzimi jazykmi. Dost

ma to zaskocilo, pretoze doma nepoznam nikoho z mojich kamaratov, kto by sa nevedel
dohovorit po anglicky, aspon na zakladnej Grovni. Vacsina z nas chce, ¢o najskor vycestovat
za hranice. V Taliansku je mentalita mladych Uplne ina. Takmer vsetci si predstavuju svoj
buduci Zivot v domovskej krajine a cestovat chcu iba na juh, kvéli dovolenke a na sever,
za pracou. Byt pobliz rodiny je povazované za ovela dblezitejSie ako u nas. Taliani nevidia
zmysel v cestovani a uceni sa inych jazykov. Napriek tomu, Ze nikto nevedel po anglicky,
zacali sa so mnou rozpravat hned'v prvy den v ich rodnom jazyku. A tak som bol ndteny opat
sa snazit rozpravat po taliansky. V kone¢nom dosledku som za to rad, pretoze hlavne kvoli
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nutnosti pouzivat taliancinu kazdy den a cely den, som za prvé tri mesiace urobil obrovsky
progres.

Skolsky systém je tu dost odlisny od nasho. Skola sa kon¢i kazdy deri v rovnaky ¢as a niektoré
Skoly, ako napriklad moja, sa navstevuju aj v sobotu. Gymnazia nie su vSeobecné ako u nas,
ale kazdy ziak si vyberie smer, ktorym sa chce uberat a podla toho si vyberie gymnazium
vedecké, jazykové, humanitné, umelecké, atd. Ja som navstevoval umelecké s odborom
architektura, ¢o mi vyhovovalo. Ucitelia v Skole boli velmi mili a snazili sa mi pomahat
a vysvetlovat mi. Spoluziaci boli tiez velmi napomocni. NaSiel som si kamaratov v Skole
aj mimo nej. Skamaratil som sa aj so zahrani¢nymi Studentmi, ktori boli tiez na vymennom
pobyte v Taliansku, v blizkosti Turina. Hladat si kamaratov v tejto krajine nebolo az tak
narocné. Taliani su spolocenski a zhovorcivi ludia. VacSinou sa so mnou zacali zoznamovat
oni a pytali sa ma, aké to mame v nasej krajine. Casta otazka bola ako ma vobec napadlo
prist do cudzej krajiny sam? S novymi kamaratmi sme zvykli chodievat na turistiku, bicykel
alebo len tak do mesta, kde mi ukazali reStauracie, bary, zmrzlinarne. Bola to celkom zabava
a stale som mal zaujimavy program. Jeden vikend sme boli s rodinou a kamaratmi v horach
na skialpoch. Bol to UzZasny zazZitok. Alpy su naozaj nadherné. Prekonali sme prevysenie 800 m
a dole sme zisli po neupravenom snehu. Milujem lyZovanie a pre mna to bol skvely zazitok
prva prilezitost vyskusat si skialpinizmus. Bohuzial, bola to aj moja poslednd moZnost lyZovat,
pretozZe lyziarske stredisk3, ale aj vSetko ostatné zatvorili v marci. Posledné tyzdne som travil
chodenim do skoly, s rodinou a s kamaratmi, kde som mal este vela novych zazitkov.

Matus Kristidn Mrdz, studijny pobyt Taliansko 2020/2021

AK CHCES KAMARATOV, ROZPRAVAJ ICH JAZYKOM

Krajina romantikov, vina a dobrého jedla, aj tak méZeme nazvat Francuzsko. Tato krajinu
som si vybrala z viacerych dbévodov. Spoznat ozajstnu francuzsku kultiru a rozpravat
po francuzsky, patrilo k nim. Zila som v regiéne Breténsko, kde obrovské mnozstvo ludi
Zije na farmach, rozprava vlastnym jazykom (breténsko-keltskym), ktorému bezni Francuzi
nerozumeju a maju svoju vlajku a zvyky. Poloha regiénu ma za pri¢inu velmi ¢asté vihké
prostredie, kvoli ktorému cez zimu skoro nikdy nesnezi.

Velmi vela ¢asu som travila s mojou rodinou. Je to postarsi par s dospelymi detmi, ktory
je uz treti rok po sebe hostitelskou rodinou. Predo mnou uvitali dievéata z Finska a Mexika,
takZe maju vela skisenosti. Su to velmi mili ludia, ktori sa mi snazili vo vSetkom vyhoviet.
Pomahali mi so Skolskymi pracami a navstevovali sme pekné francluzske miesta. Byvala
som v 20-tisicovom mestecku Vitré. Vo vSeobecnosti je to mesto Zijuce Sportom, najma
basketbalom a futbalom, ale kazdy druhy ¢lovek tam chodi behat alebo bicyklovat. Mgj
hostitelsky otec je trénerom dievéenského futbalového klubu, v ktorom som mala hrat 3j ja,
nebyt pandémie.

Prvé dva mesiace som stravila s dievéatom z Brazilie, ktoré kvéli Covid nemohlo zostat
u svojej hostitelskej rodiny. Bola to dobra skisenost. Mohli sme sa na seba obratit, ked sme
potrebovali. V Skole sme sj boli tieZ oporou. V decembri odisla do svojej pévodnej rodiny,
ale stale sme v kontakte. Co sa tyka $kol, vo Franclizsku zostali otvorené, ale vacsina skol
ma ziakov rozdelenych na dve skupiny, podla abecedy. Jeden tyZzden chodila do skoly prva
skupinka, druhd zostala na distanénom a ucitelia im posielali ulohy. Takto sa to striedalo.
Do 3koly som chodila s daldimi dvoma diev€atami z AFS, ktoré byvali vo vedlajsich dedinach.
Travili sme spolu vela ¢asu. Co ma naozaj prekvapilo, Ze francuzski stredoskolaci maju velmi
slabé cudzojazy¢né schopnosti. Ked' si tu chce ¢lovek ndjst kamaratov, musi rozpravat ich
jazykom, inak to proste nejde. Fakt, Ze byvaju v krajine, kde maju vSetko ¢o potrebuju, ich
neprinutil rozmyslat nad uc¢enim sa cudzieho jazyka alebo spoznavania inej kultury. Dokonca
aj napad vycestovat do inej krajiny pocas svojho studia, ich viac odradza ako pritahuje. Aj ked
sa rozhodnu vycestovat, v drvivej vacsine je ich volba USA. Avsak, vo vSeobecnosti si moji
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spoluziaci priatelski a otvoreni, aj ked vela z nich nemalo ponatia, kde sa Slovensko nachadza.
Skoly tu trvaju ovela dlhSie ako na Slovensku. Bezny skolsky den sa zac¢ina okolo 8:30 a konci
sa bud o 17:00 alebo o 18:00 s tym, Ze kazda hodina trva 60 minut.

Francuzi miluju travit ¢as pri stole, pocas jedla. Bezny nedelny obed zaberie aj dve hodiny
a v pripade pozvania navstevy sa to moéze vysplhat aj na Styri hodiny. Za tym nasleduje
povinna prechadzka. Ich obed pozostava z aperitivu spolu s nie¢im malym na zjedenie, napr.
Cipsy alebo malé kusky syra, predjedlo, hlavné jedlo, syr (na st6l sa poloZi viacero obrovskych
kusov syra a kazdy je povinny si z nich odkrojit) a nakoniec dezert. Aby som nezabudla, treba
dodat, Ze tento narod miluje morské plody. NespocCetne vela os6b si pochvaluje ustrice,
bretédnske homare a hlavky ustricové. Co sa tyka beznych kulinarskych stereotypov, slimaky
a zabie stehienka moézete bezne najst v supermarketoch, no neje sa to az tak Casto, ako si
moze bezny cudzinec mysliet. Som si ista, Ze vacsina Francuzov to nikdy neochutnala. Mne
sa naskytla moznost to ochutnat a vobec to nebolo zlé. Slimaky sa jedia uvarené v Specidlnej
omacke a Zabacie stehienka su ako napodobenina kuracich, s rozdielom poctu malych
kostiCiek. Co tento narod miluje nadovsetko, su syry. Kazdy regién ma svoj vlastny a je velmi
beZzné ich njst aj v bizarnych farbach a tvaroch. Bretédnsko ma aj svoje regiondlne jedlo
nazyvané Les galettes. Od beznych palaciniek sa odlisuje pridanim inej muaky a tym, Ze sa je
naslano. Dokonca 17. februdra sa tu oslavuje Svetovy den palaciniek, kedy je hriechom ich
nejest.

Mala som moznost vidiet viacero peknych

miest. Medzi nimi aj St. Malo, pobrezné mesto

s hradbami zo 6. storocia, ktoré je pocas

celého leta plné turistov. A hoci bolo pocas

nasej navstevy vonku 6 stupriov, nasli sa ludia,

¢o si uzivali kiipanie v mori. Miesto, ktoré ma

uchvatilo najviac bol zdmok Le Mont Saint

Michel. DIhé roky je tento prilivovy ostrov

lakadlom mnoZstvom turistov. Spolu s Rimom

a Santiago de Compostela je dodnes jednym

z najnavstevovanejSich  putnickych  miest.

_ Do 19. storocia na tento ostrov neviedol most,

a tak bolo nutné byt obozretny, v akom case sa

vydat na obhliadku. Ostrov obklopuje morské pobreZie, kde moézete vidiet najvacsi rozdiel

medzi prilivom a odlivom v Eurépe - az 15 metrov. A kedZe priliv nastava rychlo a v okoli

ostrova sa nachadza tekuty piesok, nie kazdému sa podarilo dostat sa na ostrov alebo z neho.

DalSimi mestami, ktoré som mala moznost vidiet, bolo aj Dinard. Mesto zname pre svoj

kazdoroc¢ny filmovy festival, spolo¢ne s navstevou mnohych celebrit a mesto Laval, ktoré

sa stava pocas viano¢nych sviatkov jednym z najkrajSie vyzdobenym miest vo Francuzsku.

V zimnych mesiacoch sme navstivili Bordeaux a Rennes, hlavného mesta Bretdnska, kde som
sa stretla s ostatnymi AFS Studentmi, ktorych som doteraz poznala len online.

Julia, studijny pobyt Franctizsko 2020/2021

KRAJINA TISICICH JAZIER, KTORA MI HNED UCAROVALA

Uz od malicka som vedela, Zze chcem cestovat a spoznavat svet, ¢o najviac. Ked prisla moznost
ist do zahranicia prave cez AFS, nevahala som ani chvilu a iSla som do toho. Moja volba padla
na Finsko, seversku krajinu plnu jazier a krasnej prirody.

18. septembra prisiel deri D. Cakala nas diha 6 hodinova cesta z Kosic na letisko do Viedne.
Lacenie s rodi¢mi bolo tazsie, ale na pobyt som odchadzala plnd ocakavani. Let z Viedne
do Helsink trval iba chvilu a skoro cely som ho prespala. Po prilete som sa nevedela dockat,
kedy konec¢ne uvidim svoju hostovsku rodinu. Na letisku ma ¢akala host mama Sanna a host
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sestra Sara. Cesta domov do Tampere trvala asi dve hodiny. Hned zo zaciatku ma zaujala
nadherna priroda. KedZe som prisla neskoro vecer, stretnutie s celou rodinou bolo az na druhy
den rano. Rodina uz na prvy pohlad pdésobila velmi prijemne a milo. Bola to celkom pocetna
rodina: rodic¢ia Akki a Sanna, deti Sara, Emil a Ada. Hned sme si sadli. Poukazovali mi dom
aj okolie a po dvojtyzdnovej karanténe som prvykrat iSla do Skoly.

Skola bola velka, mala a? 5 poschodi. Skolsky rok je rozdeleny do 5 semestrov po dva
mesiace, kde si ziaci sami volia predmety a na konci kazdého semestra pisu jeden velky test,
ktory rozhodne ci prejdu alebo nie. Vyucovanie zacina najskor 8:15 alebo 9:40 a konci 14:30
alebo 16:00. Jedna hodina trva 75 minut. Toto boli asi najvacsie rozdiely. Ucitelia aj spoluZziaci
boli velmi mili a snazili sa mi vZdy poméct. Na hodinach vzdy panovala priatelska atmosféra.
Vacsinu hodin som mala vo fincine, ale ucitelia sa mi vzdy snazili vysvetlovat veci po anglicky.
Par hodin, ktoré som mala v anglictine, boli s ludmi zo zahraniCia, ktori sa pristahovali
do Finska. Zoznamila som sa tam s Japonkou a Taliankou, s ktorymi som travila najviac
volného ¢asu. Chodili sme sa prechadzat, nakupovat, na kavu, ucili sme sa spolu.

Po Skole som chodievala hravat hokej. Hrala som v medzinarodnom time v Koovee, v druhej
najvyssej sutazi. Spoluhracky boli velmi milé a tréningy prebiehali vzdy v dobrej atmosfére,
kde kazdy kazdého podrzal. Ked to mam porovnat s nasim hokejom, finsky je na uUplne inegj
urovni. Je rychlejsi, kvalitnejsi, hra€om sa venuju viac a tréningy boli tazsie.

Pocas pobytu nastali aj tazsie chvile, kedy mi chybali kamarati a rodina, ale vZdy tu bol niekto,
komu som sa mohla vyrozpravat. Pomohla mi kamaratka Sabi, ktord bola na vymennom
pobyte, ale aj host mama a sestra Ada, ktoré zazili tiez vymenny pobyt a chapali ma.

Najtazsie boli sviatky. Bolo to nieCo Uplne iné a pritom
zaujimavé. Pocas Vianoc jedia na obed ryZzovy puding so
Skoricou, v ktorom bolo skryté kesu. Ten, kto ho najde, ma
Stastie po cely rok. Na veCeru maju asi 10 druhov jedal,
napriklad losos, dusena Sunka, Salaty, pecené maso a iné.
Zaujimavé je, Ze nejedia polievky a ku kazdému jedlu maju
Salat. U nich darCeky nenosi Jezisko, ale Santa Klaus, ktory
ma na severe krajiny svoju dedinku. Co sa tyka Nového
roka, tak ohnostroje funguju ako u nas. Rodiny zvyknd hrat
spolocenské hry cely vecer a tesne pred polnocou sa vyleje
do vody roztaveny kov, aby vznikli rézne Gtvary. M6j vyzeral
ako strom.

KedZe navylety sa velmi nedalo chodit, travili sme volné chvile
hlavne v okoli. Prechadzky po okoli boli nasou kazdodennou
sucastou. Cez prazdniny sme boli opekat, a ked napadol
sneh, sankovali sme sa a skusila som aj bezky. Teplota bola
vacsinou aj -27 C, a tak sa vonku nedalo byt prili$ dlho. Volné

chvile sme si kratili pozeranim seridlov a hranim spolocenskych _
hier.

Cely moj 5 mesacny pobyt zbehol strasne rychlo. Ani som sa nenazdala a balila som si veci
na cestu domov. Posledny veCer sme sa zisli cela rodina a pripravili sme si tradi¢né jedla.
Popravde, vobec sa mi nechcelo ist domov. Cela krajina, Uzasna priroda a moja hostovska
rodina mi neskutoc¢ne prirastli k srdcu. Na letisko do Helsink ma viezla host mama, kde prislo
k tazkému laceniu.

Ked sa spatne pozriem na cely mdj pobyt, urlite to bola GZasna skusenost, ktord ma vela
naucila. Naucila ma byt viac samostatnou, videla som ako funguju iné krajiny, zazila som vela
a spoznala kopu novych ludi. Urcite odporuc¢am vyskusat kazdému, ak takito moznost ma.

Lea Tothovd, vymenny pobyt Finsko 2020/2021
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DOBROVOLNICTVO

Dobrovolnictvo preslo v roku 2020 zataZzkavajucou skuskou. Museli sme sa velmi
rychlo prispésobovat meniacim sa podmienkam. Takmer vsetky naplanované a rokmi
zauzivané akcie boli zrusené. Mnohé veci bolo treba robit inak a najm3, hladat sp6soby
ako aktivity pre studentov preniest do online priestoru. Dobrovolnici boli kreativni
a snazili sa pomahat s technickym zabezpecenim, ale aj kreativne tvorit hry, kvizy
a sutaze. Aj ked pre mnohych z nas bolo online komunikovanie neprirodzené, inavné,
ba dokonca, vo svete vznikol novy vyraz ,zoom fatigue®, uvedomovali sme si, Ze len vdaka
online priestoru sa méZeme stretavat.

Dobrovolnici z roznych DOS mali priestor vzajomne sa zoznamovat, novi dobrovolnici mali
prilezitost viac spoznavat AFS a dobrovolnici zo zahranicia, ako aj byvali vymenni Studenti
mali moznost byt opat s nami. Online priestor bol priestor vzajomného spoznavania.

Pocas roka sa dobrovolnici snazili byt:
v" dobrymi kontaktnymi osobami

pomahat pri organizovani online aj offline sustredeni

vytvorit Uplne novu formu aktivit s nazvom Other Side of Orientation

prezentovat AFS na skolach

pomahat budovat novu DOS Vychod

zucastnovat sa narodnych aj medzinarodnych online akcii a vzdelavania

vytvarat prezentacné a spomienkové vided

tvorit content pre socialne siet

pomahat s prekladmi profilov

D N N N N N N N NN

stretavat sa na DOS stretnutiach



AKCIE PRE DOBROVOLNIKOV

STRETNUTIE DOS NITRA

24. januara 2020 sme zorganizovali novoroc¢né stretnutie DOS Nitra. Kedze

pojem Covid-19 sme poznali iba z médii a nikto z nas si nevedel predstavit rozsah
ani doésledky ochorenia, planovali sme akcie roka 2020, stretnutia DOS a rozdelovali
sme si Ulohy.

DEN OTVORENYCH DVERI V TVRDOSINE

Gymnazium TvrdoSin zorganizoval dna
30. januara 2020 Den otvorenych dveri.
Svoje Cestné miesto mal aj stanok AFS,
o ktory sa vyborne postarali dobrovolnicky
a Studentky tvrdoSinskeho gymnazia.
O stanok AFS s ponukou Stipendii
do zahranicia, s ponukou dobrovolnictva
a moznostou hostovat Studenta, bol medzi
navstevnikmi velky zaujem.

STRETNUTIE DOS BRATISLAVA

V piatok podvecer sa stretli bratislavski dobrovolnici a po dlhom case
opat obnovili tradiciu stretdvania sa a spolo¢ného planovania AFS aktivit.
Prijemné stretnutie plné
oCakdvani sa uskutocnilo
10. februara 2020. DOS BA
sa zacala postupne rozsirovat,
aktivne sa zacalo zapijat
viac dobrovolnikov, avsak
dalSie osobné stretnutia
boli zmarené pandémiou
a zadkazom stretavania
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STRETNUTIE DOS VYCHOD

Vdaka Uspesnym prezentacidm na strednych skolach, ktoré absolvovala Zorka Loviskova
koncom roka 2019, sme 28. februara 2020 zorganizovali stretnutie dobrovolnikov z PreSova,
Kosic a okolia. Prihlasilo sa 14 Studentov, ktorym sa zapacilo poslanie AFS a zaroven
myslienka dobrovolnictva. Co znamena dobrovolnictvo AFS v praxi, im prisli predstavit z DOS
Sever - Maria Ondrackova, Samuel Ondracek
a Matej Sabo, ktori na stretnuti urobili aj vybornu
naladu nasimi povestnymi AFS energizermi.

PLANOVANIEVNITRE

Planujeme, realizujeme a postvame nase limity dalej. S tymto Umyslom sme sa stretli v piatok
6. marca 2020 na nasom dalSom meetingu DOS Nitra. Rozdelili sme si vela tloh, naplanovali
sme vylety pre Studentov, sadenie AFS stromu aj zdobenie velkono¢nych vajicok v Trafacke
a odisli sme domov. Cez vikend 9. marca sa situacia radikalne zmenila a nase plany zacala den
po dni menit, pre nds neznama, pandémia.
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https://www.facebook.com/groups/149511912338254/user/100000069871331/?__cft__%5b0%5d=AZUliOX1jxzXRpeukaPdIVOZCz71K0D5Hl_0H_0s8dZQqZl3ZN9VcSb_5RV946VAoFyRAMd-thBf8mtKSmg_qqYxWVjR-G0mJ3gd1Hr0ubOh56x_3qnBojEPICOFxj5CoHz0qH8Ey2h8wu8sFzCWXgFmUZUqM-mO-oV9yKrMD6n8A5tr6L2pCvnJncFND0ewodo&__tn__=-%5dK-R

PRVY ONLINE MEETING

KedZe situacia bola velmi neistd a nam bolo jasné, ze na stretnutiach DOS sa tak skoro
neuvime, spolo¢ne s dobrovolnikmi sme sa zacali zaoberat myslienkou, ako sa najblizsie
tyZzdne ¢i mesiace budeme stretavat. Vdaka napadu a technickej podpore z DOS Sever sa
to podarilo a my sme sa po prvykrat mohli pocut a vidiet online 23. aprila 2020. Miestom
pre AFS mitingy sa stali naSe obyvacky, detské izby, pracovne a hlavnhym komunikac¢nym
nastrojom sa stal Zoom.

DRUHY ONLINE MEETING

Dalsi online miting
dobrovolnikov sme
zorganizovali 21. majja

2020. Pocas ,zoomov“ sme
sa vzajomne inSpirovali,
ucili, zabavali a najma,
boli SPOLU. KedZe online
priestor nas nerozdeloval,
ale naopak spajal, kazdé
stretnutie malo svoje caro,
ale aj prekvapenie v podobe
zaujimavych hosti Ci
spomienkového videa, ktoré
najdete na nasom YouTube

anal - N
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OSOBNE STRETNUTIA SA STALI VZACNOSTOU

Hned ako nam spolocenska situacia umoznila stretavanie sa, zorganizovali sme opat osobné
stretnutia dobrovolnickych skupin. Dobrovolnici z DOS SEVER sa stretli 12. jina 2020
v Martine, DOS BRATISLAVA si urobila prijemné stretnutie v hlavhom meste 19. jina 2020
a DOS NITRA sa stretla v centre Nitry 26. juna 2020. Bez ohladu na to, kde sme sa stretli,
kazdy dobrovolnik si uvedomoval akou vzacnostou su osobné stretnutia a akd pozitivhu

energiu v sebe ma moznost niekoho osobne stretnut a moct sa s nim porozpravat zoci voci.

MEDZINARODNY DEN DOBROVOLNICTVA

Tento vynimocny den si kazdoro¢ne pripominaju mnohé krajiny 5. decembra, uz od roku
1985. Aj Intercultura Slovakia, o. z. sa podakovala vSetkym svojim dobrovolnikom a pripravila
im malé prekvapenie. Oslovili sme mnohych vymennych Studentov, aby poslali svoje oblibené
fotky s nasimi dobrovolnikmi a dopisali k nim kratky pozdrav. Prisli nam fotky z r6znych
krajin, plné spomienok, ktoré nasa dobrovolnicka Dorotka Kurucova nasledne spracovala
do krasneho spomienkového videa, ktoré si moézete pozriet na naSom YouTube kanali.
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VOLUNTEER GLOBAL MEETUP

Pri prilezitosti Medzinarodného dna dobrovolnictva zorganizovalo AFS International
5. decembra 2020 medzinarodnu akciu Volunteer Global Meetup. Online akcie sa zic¢astnilo
takmer 240 dobrovolnikov z mnohych kuatov sveta a z mnohych ¢asovych pasiem. Spolo¢ne
sme oslavili tento den a pripomenuli sme si, prec¢o prave AFS.

Z kvizu sme zistili, Ze najnovsia AFS krajina je Mongolsko, Ze Taliansko nebolo su¢astou AFS
od zaciatku, aj to, Ze mame spolo¢nu AFS hymnu Walk together. Vzajomne sme si predstavili
svoje narodné AFS trickd a spoznali sme Roberta Ruffina, dobrovolnika a autora knihy
+Where the Border Stands: From War Ambulances to Intercultural Exchanges®.

V zavere sme sa dozvedeli
meno oceneného dobrovolnika
v kategorii Galatti Awards, co je
cena za dlhoro¢né dobrovolhnictvo.
Vitazkou sa stala  Claudia
Chiaperotti z Talianska za 60 ro¢né
aktivne dobrovolhictvo.
Intercultura  Slovakia, o. =z
v tejto kategdrii nominovala

Evku Maleckad, slovensku
dobrovolnicku S bohatymi
mnohoroénymi skusenostami.

Aj ked Evka napokon ocenenie
nevyhrala, DAKUJEME jej, ze je
stale sucastou AFS.
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ONLINE VZDELAVANIE DOBROVOLNIKOV

Aj v roku 2020 sa uskuto¢nil Danube Green Camp. Nie vsak tradi¢ne, ako 2-tyzdrnova
letna skola, ale ako online kurz. Zacastnila sa ho aj nasa dobrovolnicka Dorotka Kurucova,
ktora absolvovala kurz Connected Europe - Join model European Parliament and discuss

sustainability.

“Program bol velmi zaujimavy a som rada, Ze som
sa ho zucastnila. Trval 2 tyzdne a vdaka nemu
som spoznala ludi z réznych krajin. Kazdy sme
reprezentovali jednu eurdpsku krajinu a boli
sme rozdeleni do skupin, teda politickych strdn.
Spolocne sme pracovali na réznych témach, ktoré
simulovali su¢asné problémy v EU. V zdvere kurzu
sme si vyskusali aké by to bolo, keby sme boli
na redlnom zasadnuti Eurépskeho parlamentu
a mohli rozhodovat a hlasovat za rézne ndvrhy.
Urcite by som tento program odporucila kazdému,

napisala Dorotka.”

SRDCE NA DLANI

V tomto roku sme

Janko Ondracek absolvoval kurz Intercultural Media
Academy - Become a European Blogger - Online
Journalism.

O kurze napisal: “Aj napriek online priestoru bol tento
kurz velmi uspesny a zdbavny. Naucil som sa nieCo nové
o investigativnej Zurnalistike, blogoch, vlogoch, odhalovani
hoaxov a spoznal som vela ludi. Urcite odporu¢am kazdému
dobrovolnikovi.”

nominovali

nase dve dlhoro¢né a stile aktivne
dobrovolni¢cky Zorku Loviski a Evku
Malecki na prestizne ocenenie Srdce
na dlani, organizované Nitrianskym
dobrovolnickym centrom. Aj ked nase
nominantky, v  silnej  konkurencii,
ocenenie neziskali, velmi si vazime ich
zanietenost, obetavost, aktivitu a srdce
neustale otvorené pre AFS. Predstavenie
vSetkych nominantov prebehlo

online: https:/www.youtube.com/
Watch?v=YI0zuGAI331&t=2174s (44:56) B 0
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https://www.youtube.com/watch?v=YIOzuG4l33I&t=2174s&fbclid=IwAR1avxq-ZOXzm1O7ghB2gf13nNpdx7VAihoqfQOzCwnn1rb0OrecLy6wCVM
https://www.youtube.com/watch?v=YIOzuG4l33I&t=2174s&fbclid=IwAR1avxq-ZOXzm1O7ghB2gf13nNpdx7VAihoqfQOzCwnn1rb0OrecLy6wCVM

VYPOVEDE DOBROVOLNIKOV
AFS SLOVENSKO

PRECO SOM SA ROZHODLA BYT DOBROVOLNICKOU V
AFS?

Co pre miia znamena dobrovolnictvo? Otazka, na ktort je tolko moznych odpovedi
a zaroven sa na nu tak tazko hladaju slova. Pre mia osobne byt dobrovolnikom
znamend mnoho. Je to nieco, ¢o ma naplna robit, bavi a zanechava vo mne pocit,
Ze som pomohla niekomu z vlastnej vole. Uz odmalicka sa mi velmi pacilo slovo
dobrovolnik, ¢i uz v anglictine, kde sa to preklada ako “volunteer” alebo aj v slovenskych
slovnych spojeniach ako napriklad “dobrovolny hasi¢”. Najprv som v tom videla rézne
moznosti dostat sa takto pre¢ zo
Slovenska a odratavala som dni do
mojich 18-tych narodenin, aby som
mohla ist pomahat stavat domy
po hurikdnoch a tsunami do krajin
tretieho sveta. Neskoér, ked som bola
zase o kusok starSia, pre mna bolo
dobrovolni¢enie o spoznavani ludi
z celého sveta. Avsak, ked som sa
ako 17-ro¢na po navrate z pobytu
rozhodla naozaj obut do topanok
dobrovolnika, zistila som, ze to
nie je o mojich benefitoch,
ale o tom, o ja_posuniem (.
dalej. Ci uz su to moje
vedomosti a skusenosti, ktorymi pomézem vysielanym Studentom aby
sa lepsSie adaptovali vo svojej hostovskej krajine, alebo ulah¢im navrat tym,
o sa z pobytu prave vratili. Najkrajsi je feedback, ktory sa dostavi ¢asom.
Ci uz su to ludia, ktori si ma pamataju zo sustredeni ako ich dobrovolnicku,
alebo samotné AFS, ktoré ma za odmenu, za celoro¢nl pracu zavola
na sustredenie pomahat. Vzdy mi tieto malé veci vykuzlia tsmev na tvari.
Vdaka AFS sa nikdy necitim sama. Bez neho by som nepoznala tolkych
skvelych ludi z celého sveta, ale hlavne z m6jho okolia, ktori st tu stale
pre mna. Aby som toto celé uzavrela - dobrovolnictvo pre mna znamena
pomoc, lebo to ¢o odovzdam sa mi vzdy vrati.

Paula Klubertovd, dobrovolnicka DOS Nitra

MOJA NAJOBLUBENEJSIA CAST
DOBROVOLNICTVA

AFS som dobrovolnickou uz rok a pol. Sama som
mala Sancu ist na vymenny pobyt a zistit ako velmi

su dobrovolnici déleziti. Vzdy som sa mala na koho
obratit a sustredenia boli jednym z mojich
najlepsich zazitkov, ktoré z vymenného pobytu

mam. Toto bol dévod, pre¢o som sa rozhodla
stat sa dobrovolnhickou ja sama. Minuly rok
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som s mojou rodinou hostila vymennu Studentku
z Talianska. Bola to super skisenost a pohlad
na vymenny pobyt z druhej strany. Aj z pohladu
hostitelskej rodiny som zistila, Ze dobrovolnici
su velmi doleziti a dokazu aj hostitelskym rodindm
vylepsit skusenost. Aj ked dobrovolni¢kou nie som
eSte velmi dlho, stihla som uz spoznat vela ludi.
Toto je moja najoblibenejsia ¢ast dobrovolnictva.
Spoznavanie ostatnych dobrovolnikov, vymennych
Studentov a dalSich super ludi. Rovnako tak chodenie
na sustredenia, vylety alebo len rozpravanie
sa s vymennymi Studentmi. Uz onedlho budem aj ja
kontaktnou osobou pre chlapca z Islandu. Kontaktnou
osobou som este nebola, a tak sa na to velmi tesim
a verim, Zze mu pocas vymenného pobytu budem
oporou. Som velmi rada, Ze som dobrovolhi¢ckou
a tesim sa na nastavajuci rok a na stretnutia s novymi
Studentmi.

Dorotka Kurucovd, dobrovolnicka DOS Nitra

DALSIE AFS AKTIVITY

OSLAVA 10. VYROCIA S DOBROVOLNIKMI

Pri prilezitosti 10. vyrocia vzniku Intercultura Slovakia, o. z. sme 16. jina 2020 zorganizovali
sldvnostné online stretko dobrovolnikov. Vratili sme sa do histérie vzniku AFS na Slovensku
aj vo svete, absolvovali sme vtipny, ale najmd spomienkovy AFS kviz, ktory pre nas
vSetkych pripravil DOS Sever. Prekvapenim pre nas vsetkych bolo video, ktoré iniciovala
Maria Ondrackova. Zahranic¢ni studenti, z r6znych katov sveta, posielali Gprimné gratulacie,
ktoré si moéZete pozriet na naSom YouTube kanali.




VALNE ZHROMAZDENIE A CELOSLOVENSKE STRETNUTIE
DOBROVOLNIKOV

KedZe po lete zostala situacia opat neista a pocet pozitivhych pripadov na Covid-19 vzrastal
v kazdom regiéne Slovenska, Predstavenstvo AFS rozhodlo, Ze Valné zhromazdenie, spolo¢ne
s Celoslovenskym stretnutim dobrovolnikov sa uskutocni 26. septembra 2020 online formou.

Za ucasti dobrovolnikov a ¢lenov predstavenstva sme boli riaditelkou Intercultura Slovakia,
0. z. oboznameni s vysledkami volieb do Predstavenstva obcianskeho zdruzenia. Spomedzi
kandidatiek boli zvolené Zora Loviskova, Nada Fujakova, Maria Ondrackova a Alexandra
Urbanikova. Styri novozvolené kandidatky, spolo¢ne s povodnymi ¢lenmi Kamilou Kverkovou
a Martinom Kurucom tvoria Predstavenstvo Intercultura Slovakia, o. z.

Aj ked sme sa stretli nadialku, tesilo nas, Ze méZeme byt opat spolu. Cas sme dokazali vyuzit
aktivne a pozornost sme venovali mottu: “Zijeme z toho, ¢o dostaneme, ale Zivot tvorime
tym, ¢o davame”, ako aj téme Idedlny dobrovolnik.
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PREDSTAVENSTVO

Predstavenstvo urcuje stratégiu aj spésob plnenia uloh, koordinuje r6znorodé aktivity,
spolupracuje s kanceldriou, zabezpecuje kontrolu financii, dohliada na spravne
smerovanie organizacie.

Nemene] dblezitd je spolupraca s inymi zahrani¢nymi organizaciami AFS
na medzinarodnej Urovni, s riadiacim centrom AFS International v New Yorku
a zahrani¢nymi zastupcami Eurdpskej federacie medzikultirneho vzdelavania v Bruseli,
ktorej ¢lenom je aj nasa organizacia.

Sucasni ¢lenovia predstavenstva Interkultura Slovakia, 0.z. si Zora Loviskova,
Kamila Kverkova, Nada Fujakova, Martin Kuruc, Maria Ondrackova a Alexandra Urbanikova.

Kamilka Kverkova Nada Fujakova

Martin Kuruc Maria Ondrackova

39 Urbanikova



PODAKOVANIE RIADITELKY

Rok 2020 bude vsade vo svete spajany s pandémiou COVID-19. Ta sa zakradla
do nasho kazdodenného Zivota, do vac¢siny nasich kazdodennych cinnosti.

Aj organizacia AFS na Slovensku bola v roku 2020 skusana tymto, nami doposial
nepoznanym fenoménom. Kazdodenne sme sa museli pandemickej krize
prisposobovat. Pocas roka nam vo velkej miere znemoznila osobné stretnutia, ktoré
sme nahradili online komunikaciou. Zoom cally sa stali naSou kazdodennou sucastou
a vdaka nim sme udrziavali kontakt so Studentmi, rodinami a dobrovolnikmi. R6zne
neStandardné situacie nam vsak poskytli moznost pohladu na veci z inej perspektivy.
Napriek zredukovaniu rozsahu nasSich aktivit sme ovela vacsSiu pozornost museli
venovat sledovaniu a prispdésobovaniu sa pandemickym opatreniam nielen u nas, ale
aj vo svete. Velmi si vazime vsetky rodiny, ktoré otvorili svoje domovy zahrani¢nym
Studentom v tomto nelahkom obdobi.

O to viac ma v tejto nelahkej situacii tesi vzajomna spolupatri¢nost, angaZovanost,
hladanie novych sp6sobov rieSenia a otvaranie sa novym moznostiam. Pevne verim,
Ze aj vdaka vasej podpore sa nam podari tuto pretrvavajucu krizu prekonat.

Natdlia Cukovd
riaditelka Intercultura Slovakia, o. z.

AFS ZAMESTNANCI

NATALIA CUKOVA,
Riaditelka

PETRA KRKOSKOVA,
koordinatorka

ZUZANA MACUROVA,
koordinatorka 40



FINANCNA SPRAVA 2020

INTERCULTURA SLOVAKIA, O. Z., NITRA

Stav k 31.12.2020

VYNOSY K 31.12. 2020 v €

63,470.24
87,712.37
19,021.71
0.00
6,120.00
8,618.73
18,226.35
203,169.40
1,828.48
1,828.48
204,997.88
203,169.40

1,828.48

Sluzby: 40 % vzdelavaci program ASF
Sluzby: 60 % vzdelavaci program ASF
Sluzby: prijem z AFS na vzdel. programy studentov a rezervacny poplatok
Sluzby: ostatné prijmy - zmena letenky
Sluzby: realizované jazykové kurzy, tréningy
Sluzby: 100 % vzdelavaci program ASF
Prispevok COVID-19 Urad prace a soc. veci
medzisucet vynosy za sluzby

Prispevky z podielu zaplatenej dane
medzisucet vynosy - ostatné

Vynosy celkom v €

Vynosy vykazané vo vykaze ziskov a strat za r.2020 v €, oCistené o odpocet
%-tného podielu zaplatenej dane r.2020, vid. Priloha

vynosy % z podielu zaplatenej dane za r.2020, presun do r.2021

NAKLADY K 31.12.2020 K €

16,297.31
17,571.89
3,236.55
8,029.76
654.46
45,789.97
1,605.72
590.14
173.92
370.26
137.38
48.39
578.17
103.20
3,607.18
1,272.91
1,542.16
435.42
788.50
248.52

480.00

1,597.72
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Hrubé mzdy- zamestnanci

Hrubé mzdy - COVID 19

Odvody - Vseobecna ZP, Dévera ZP
Odvody - Socialna poistovina

Odvody SP, ZP - COVID 19

Spolu osobné naklady

Spotreba: kancelarske potreby

Spotreba: odborn3 literatura

Spotreba materialu: vybavenie kancelarie
Spotreba materidlu: darceky, vlajky, tricka, mikiny pre dobrovolnikov
Spotreba materialu: ostatna spotreba
Spotreba: hygienické potreby

Spotreba: material KHM

Spotreba: reklamné predmety do 17,00 Eur/ks
Spotreba materialu celkom

Cestovné nahrady

Mobilny telefén - sluzby

Internet mobilny-sluzby

Postovné sluzby

Notarske sluzby: overenie pravosti podpisov a
pod.

Prekladatelské ¢innosti a overenie
prekladov

Pravne a poradenské sluzby




70.79
2,770.00
101.85
131.66
3,182.70
5,940.00
25.22
225.13
2,265.94
857.00
106,220.96
600.00
70.00

0.00
128,826.48
56.99
325.39
382.38
68.60

0.00

0.00
596.09
0.00
264.37
315.35
1,244.41
179,850.42
179,850.42

23,318.98
4,927.23
18,391.75

Sluzby: Dodanie, preprava viz - zo zahranicia
U¢tovnictvo, mzdova a personal. agenda

Dialni¢na zndmka a parkovné

Zdravotné prehliadky, osetrenie - zahrani¢ni Studenti
Ubytovacie sluzby a prendjom

Letenky - sluzby

Doména “afsslovakia.sk”, Office, antivir.programy a servis VT
Tlacenie, kopirovanie a grafické - sluzby

Najomné nebyt.pristorov a spojené sluzby

Sluzby: skolenie, kongresy a konferencie

Sluzby: zakladné programy a FS, FZP
Poznavacie,kultur., spoloc.akcie pre studentov
Inzercia - sluzby a poradenstvo

Poplatok za SL

Sluzby, cestovné - spolu

Zakonné socialne naklady - Socialny fond

Stravné listky - 55 % ZSN

Spolu: Zakonné socialne naklady

Dan z motorovych vozidiel

Kolky - ceniny do spotreby

Spravne poplatky

Kurzové straty

Povinné ¢lenské poplatky a prispevky

Poistenie spoloc¢nosti: a ostatné poistenie

Bankové poplatky

ostatné naklady za sluzby a spotrebu

spolu naklady

Naklady celkom v € - vykaz ziskov a strat, vid.Priloha

Vysledok hospodarenie r. 2020 pred zdanenim v €
dan z prijmov PO
Vysledok hospodarenie po zdaneni v € r. 2020
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SPRAVA PREDSEDU PREDSTAVENSTVA
INTERCULTURA SLOVAKIA, O.Z.

Uctovna uzavierka organizacie Intercultura Slovakia, 0. z. za rok 2020, v rozsahu od 1. 1. 2020
do 31. 12. 2020 podava pravdivy obraz o prijmoch a vydavkoch spolo¢nosti k 31. 12. 2020
a vysledku hospodarenia v sulade so slovenskymi predpismi. Informacie uvedené vo vyrocnej
sprave su v sulade s vyssie uvedenou Uc¢tovnou uzavierkou.

V Nitre, dna 1. 4. 2021

PhDr. Zora Loviskovd
Predsedkyna predstavenstva Intercultura Slovakia, o. z.
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AFS MISIA

AFS (American Field Service)
je medzindrodna mimovladla dobrovolnicka
organizacia, ktora funguje na Slovensku ako
obc¢ianske zdruZenie Intercultura Slovakia.
Poskytuje prilezitosti pre medzikultirne
vzdelavanie, s cielom pomahat [udom rozvijat
vedomosti, zru¢nosti a porozumenie, a tym
prispievat k vytvaraniu spravodlivejSieho
a mierumilovnejsieho sveta.

AFS HODNOTY

AFS wvytvara prilezitosti, aby sa ludia spravali
ako zodpovedni obcania, ktori sa usiluji o mier
a vzajomné porozumenie. Vedie ich k prijatiu
skutoCnosti, zZe mier je dynamicky proces,
ktory méze byt ohrozeny nespravodlivostou,

neznasanlivostou a intoleranciou. AFS sa usiluje

o posilnenie viery v dobstojnost a hodnotu_
kazdej ludskej bytosti, bez ohladu na kulttru

a narodnost. Vyzdvihuje respekt k ludskym pravam a zakladnym slobodam,
bez ohladu na rasu, pohlavie, narodnost, ndboZenstvo alebo socidlne postavenie.

Aktivity AFS su zaloZzené na zakladnych hodnotach ako je dostojnost, reSpekt
k odlisnosti, empatia a tolerancia.

PRECITAJTE SI O AFS VIAC

www.slovakia.afs.org

FB: facebook.com/afs.intercultura.slovakia @@

IG: instagram.com/afsinterculturaslovakia

Youtube: youtube.com/channel/UCW77fgQBU2-NwK78qtC6BQA/ @
Histéria: archives.afs.org

Podporte nas: slovakia.afs.org/prispej

Intercultura Slovakia, o. z.
Vinohradnicka 40, 949 01 Nitra

Kancelaria:

Stefanikova 71, 949 01 Nitra
tel: +421 948 676 766
e-mail: slovakia@afs.org
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