
奈良県内の高校に通う留学生と一緒に 

巻き寿司とデザート作りにチャレンジしませんか 

家族の人と参加してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費： ５００円 （1ファミリーあたり） 

持ち物： お米１合（一人あたり）とエプロン 

参加出来る人：小学生とその家族 （保護者） 

※ 家族の人と来てください 

兄弟、姉妹も一緒に参加出来ます 

定員： 先着２４人 （お早めにご連絡ください） 

申し込み・問い合わせは 

公益財団法人 AFS日本協会 奈良支部 栗原 

Tel：070-1501-6984 

または Email：info-nara@afs.or.jpまで  

 

 

 

留学生
りゅうがくせい

と小学生
しょうがくせい

の 

お料理
りょうり

教室
きょうしつ

 
２０１９年１１月１７日（日） 

場所：斑鳩町中央公民館 調理室 

時間：10：00～12：30 

料理教室の先生に教えていただきます 

講師：足立聖代さん 

（料理教室 Oasis.Natural.Kitchen 主宰） 

奈良県高校に通う留学生です 
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