
Découvrir la culture et son
identité

Nos ateliers pour
les jeunesNous sommes une organisation bénévole, non

gouvernementale et à but non lucratif qui offre des
possibilités d’apprentissage interculturel à des gens de tous
horizons, afin qu’ils puissent développer les connaissances,
les compétences et la compréhension nécessaires pour créer
un monde plus juste et pacifique.

Notre mission

afs.canada.org/
formations-
interculturelles

(514) 288-3282 / 
1 800 361-7248 
ext. 236

Contactez-nous

La capacité de comprendre,
valoriser et respecter les
perspectives et
comportements des autres
permet une meilleure
communication avec ceux-ci.

Empathie et
respect

L’interaction interculturelle
nécessite une certaine capacité
de recul face à des situations
qui nous sont peu familières ;
chez AFS, nous favorisons
l’utilisation de méthodes de
suspension du jugement.

Communiquer en contextes
interculturels implique une
bonne capacité d’écoute, afin
de saisir ce que les gens
souhaitent réellement dire, peu
importe leur style de
communication.

Suspension du
jugement

Écoute active

Compétences visées

Dans notre monde interconnecté, la diversité culturelle est présente dans tous les milieux et sphères de
nos vies. Nous visons à outiller les jeunes à communiquer de manière plus ouverte et efficace en
contextes interculturels.

Développer ses compétences
interculturelles avec AFS

chloe.charette@afs.org

Être compétent interculturellement, c’est savoir penser et
communiquer de manière appropriée et efficace avec des
personnes de toutes origines et de tous horizons.

Il est premièrement nécessaire
de mieux connaître et saisir sa
propre culture et identité afin
de comprendre quelle paire de
lunettes est employée lorsque
l’on interagit avec les autres.

Pensée critique
et conscience
culturelle

Matériel disponible sur demande

Ateliers en présentiel offerts dans la
région de Montréal* par une
formatrice spécialisée

Public cible : Élèves de secondaire 3 à
5 (âgés entre 14 et 17 ans)

Déconstruire les stéréotypes
et les préjugés

Valoriser la différence et la
diversité

Communiquer en contextes
interculturels

Durée : 60-90 minutes / atelier

*Votre école se trouve hors de la région de
Montréal ? Vous pouvez tout de même
planifier un atelier avec nous ! Contactez notre
formatrice dès maintenant pour explorer les
possibilités.

https://www.afscanada.org/formations-interculturelles/

