SYAFS

Mezikulturni
programy
Ceska republika

Connecﬁna Lives, é\r\a«v-ina Cultures

Poznejte svet,
poznejte sami sebe

AFS Mezikulturni programy, o.s. |




Kdo jsme a ¢im
se zabyvame?

Obcanské sdruzeni
AFS Mezikulturni programy, o.s.

v v

je soucasti celosvétove sité témér
60 podobnych partnerskych
organizaci, ktera vznikla pred
devadesati lety z iniciativy
americkych dobrovolniki.

Partnerské organizace sdruzuje spole¢né

poslani - zprostfedkovat co nejvétSimu poctu lidi
zahrani¢ni zkusenost, ktera jim pomuUze rozvijet
schopnosti, ziskavat znalosti a osvojovat si postoje
potrebné pro tvorivy a harmonicky zivot v soucas-
ném multikulturnim a stale vice propojeném svéte.

Hybnou silou organizace jsou dodnes pravé
dobrovolnici poskytujici po celém svété osobni
podporu a pomoc ucastnikim programu a spolu

s hostitelskymi rodinami, které oteviraji svij domov
rovnéz bez naroku na jakoukoliv finan¢ni odménu,
davaji vzniknout osobnim vztahdm, hlubokym
prozitkim a nezapomenutelnym zkusenostem.
Dobrovolniky jsou velmi ¢asto lidé s vlastni zkusSe-
z hosténi zahrani¢nich studentl u nas. Diky tomu
jsou pripraveni pomoci zvladnout i obtizné chvile,
které mohou pfi setkani s odliSnou kulturou nastat.

Chcete-li tedy zahrani¢ni zkusenost pro sebe

nebo své déti v zemi, kde se nachazi stala kancelar
a dobrovolnicka sit, diky kterym si mUzete byt jisti,
ze je vzdycky nékdo nablizku, pak je tu AFS

a program Studium v zahranic¢i nebo Dobrovolni-
kem v zahrani¢i. Chcete-li radéji zlstat doma, ale
mate chut otevrit dvere odlisné kulture, pak je tu
AFS a Hostitelsky program. Chcete-li prosté jen byt
pfi tom, pak je tu moznost stat se dobrovolnikem
AFS.
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Poslani AFS

AFS Mezikulturni programy, o.s. je mezinarodni,
dobrovolnicka, nevladni neziskova organizace, ktera
poskytuje vzdélavaci prilezitosti s cilem pomahat
lidem rozvijet schopnosti, ziskdvat znalosti a osvojovat
si postoje, potrebné pro tvorivy a harmonicky zivot

v souc¢asném multikulturnim a vzajemné stale propoje-
néjsim svéte.

Zakladni hodnoty AFS

AFS umoznuje lidem jednat a chovat se jako
odpovédni svétoobcané, usilujici o mir a vzajemné
porozumeéni v dnesSnim mnohotvarném svété. AFS

je si védoma toho, ze mir je dynamicky proces, ohro-
zovany bezpravim, nespravedlnosti a intoleranci.

AFS usiluje o potvrzeni opravnénosti viry v ddstojnost
a neopakovatelnou hodnotu kazdého ¢lovéka, stejné
jako vSech narodt a kultur. Vyzyva k respektovani
zakladnich lidskych prav a svobod pro vsechny bez
rozdilu rasy, pohlavi, jazyka, vyznani ¢i spolecenského
postaveni.

AFS zaklada vesSkerou svou ¢innost na hodnotach,

respektovani odliSnosti, harmonii, vzajemné citlivosti
a toleranci.



1. Poslani AFS

KdyzZ se dobrovolni Fidi¢i sanitek vratili z 2. svétové valky, zalozili AFS
s cilem SiFit mezikulturni porozuméni prostfednictvim mezinarodnich
studentskych vymén. Tato myslenka je dnes stejné aktudlni jako byla
v roce 1947, kdy se prvni vymény AFS zucastnilo 52 studentl z 11
zemi, které byly ve valce. Dobrovolni Fidi¢i sanitek mohou byt pFirov-
navani k dnesnim vyménnym studentim - jsou to vyslanci svych zemi,
ktefi Siti myslenku porozuméni mezi lidmi, kulturami a narody.

2. Vice nez 60 let zkusenosti

AFS jiz vice nez 60 let vysild a hosti po celém svété. Po celou dobu
ziskavala organizace zkusenosti, jak studenty a hostitelské rodiny
nejlépe podporovat béhem jejich programu a jak zajistit jejich
spokojenost a bezpedi.

3. Zakladem organizace jsou jeji dobrovolnici

AFS je po Cerveném k¥izi druhou nejvétsi dobrovolnickou organizaci
na svété. Dobrovolnici stali u vzniku AFS a jsou dodnes jejim hnacim
motorem. Vénuji svij volny ¢as rodindm a studentliim a svym osobnim
prozitkem a zkusenostmi vytvari neopakovatelné osobni atmosféru,
ktera je nedocenitelnou prednosti AFS.
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4. Pratelstvi na cely Zivot

Zapojenim se do programul AFS se stavate soudasti celosvétové AFS
rodiny. Jako vyménny student navazete nespocet pratelstvi nejen

se studenty a rodinami ze zemé, ve které stravite svij AFS program,
ale také s dalsimi vyménnymi studenty z celého svéta, ktefi se rozhod-
li pro stejnou destinaci. Po navratu domu zase ziskate nové pratele
mezi ¢eskymi navratilci z jinych zemi, ktefi s vami budou sdilet podob-
nou zkuSenost. Jako hostitelska rodina ziskate vztah nejen ke svému
hosténému studentovi, ale mlzete tfeba navazat pratelstvi i s jeho
rodinou, pfipadné s dalsimi ¢eskymi rodinami, které se ucastni Hosti-
telského programu.

.....

Diky mezinarodni siti AFS kancelafi v témér 60 zemich svéta jsme
pFipraveni zprostfedkovat studentliim i dospélym program v 5 svéta-
dilech. Zaroven v ramci Hostitelského programu kazdoro¢né uvitame
v CR studenty z vice nez 20 zemi.

6. Bezkonkurencni podpora béhem programu
AFS zajistuje vSem uéastnikiim programu podporu 24 hodin denné,

ti hostitelskych rodin, a zkusenym zaméstnancim AFS kancelaFi.

7. Osobni pFistup

Pro dobrovolniky a zaméstnance AFS je kazdy student a kazda rodina
stejné dullezita. Kazdému je poskytovano tolik podpory a péée, kolik
v dané chvili potfebuje. Dobrovolnici, ktefi maji vétsinou vlastni zkuse-
nost s AFS programem, znaji studenty a rodiny ve svém okoli osobné,
a tak jsou idedlné vybaveni k tomu, aby citlivé a individualné postupo-
vali i v naro¢nych situacich.



Diky mezinarodni siti kancelafi umozniuje AFS ¢eskym
stfedoskolakdm studium v zahrani&i po dobu t¥i ¢i Sesti
mésicl nebo celého $kolniho roku. Zaméfuje se nejen
na studium stfedni Skoly v Evropé a v Severni Americe,
ale také v Asii a Oceanii, Stfredni Americe, Jizni Americe
nebo nejnovéji i v Africe. Program Studium v zahranici
je uréen stfedoskolskym studentdm od 15 do 18 let, kte-
Fi jsou iniciativni a adaptabilni, maji dobré predpoklady
pro prijimani novych zkusenosti a navazovani pratelstvi,
jsou pripraveni dlouhodobé prijmout jiny zpUlsob Zivota
a poznat odlisnou kulturu, chtéji si prohloubit existu-
jici nebo ziskat zcela nové jazykové znalosti. Zkratka
pro ty, ktefi maji zajem investovat do své budoucnosti
a rozsifit svoje znalosti a treba i kariérni vyhlidky.

NaplIn programu

Program Studium v zahranici nabizi dlouhodobou
mezikulturni zkusenost. ZpUsob, jakym je program
organizovan, umoznuje rychlou integraci v hos-
titelské zemi. Zakladem programu je umisténi
studenta v hostitelské rodiné, ktera ho pfijme
jako svého dalSiho ¢lena bez naroku na finanéni
odmeénu. Nedilnou soucasti programu je pravi-
delna

dochazka na stredni skolu v misté bydlisté. Stu-
dent je zapojen do kulturnich a spoleCenskych
aktivit a do ¢innosti dobrovolnické skupiny AFS
v misté pobytu, kde se ucastni spole¢nych se-
tkani s ostatnimi studenty z rdznych zemi svéta.
AFS organizuje soustfedéni pred nastupem

na program, po prijezdu do hostitelské zemég,

v pribéhu programu, pred jeho zavérem

a i po navratu domu. Soustfedéni jsou zamérena
na zpracovavani a integraci ziskavanych mezikul-
turnich zkusenosti. Rovnéz hostitelské rodiny
ziskavaji v ramci specializovanych skoleni in-
formace, které je pripravi na souziti s mladym
Clovékem z odlisné kultury. Kazdy ucastnik i
Ucastnice si diky programu odnasi zkuSenosti

z dlouhodobého pobytu v zahranic&i, mezi které
patfi, kromé posileni sebevédomi a schopnosti
zvladat mimoradné situace, zejména schopnost
plynné hovofit jazykem hostitelské zemé a zlep-
Seni predpokladd pro pfijeti k vysokoskolskému
studiu. Absolventim programd pomuze AFS
zajistit Europass, evropsky souborny doklad

o vzdélani a pracovnich zkusenostech, ktery
pomaha lidem, aby jejich kvalifikace, dovednosti
a schopnosti byly srozumitelné po celé Evropé.

Kdyz chcete nejen rozumét, ale i porozumét

Poznani jiné kultury a odliSného zplsobu Zivota
obohati studenta o znalosti a dovednosti potrebné
k uplatnéni v globalizovaném svété a prohloubi jeho
vztah k vlastni kulture, rodiné i materskému jazyku.

4

Program AFS je neopakovatelnou prilezitosti ke komu-
nikaci, vyméné myslenek a ndzorl a k navazovani no-
vych vztahd. Véestranny osobnostni rist je z hlediska
samostatnosti, odpovédnosti, sebedtvéry, kritického
mysleni, objektivity a védomi osobnich hodnot nepo-
chybnym pfinosem pro kazdého absolventa programu
v zahranici.

Moznosti financ¢ni podpory formou stipendii
AFS se tradi¢né snazi zprostredkovat zahraniéni zku-

rok prichazi s nabidkou stipendii. Pfehled naleznete
vzdy na www.afs.cz. V souladu s pfislusnymi pravnimi
normami je mozné nalézt darce, se kterym AFS uzavre
darovaci smlouvu a plnéni pouzije k vyrovnani finanéni-
ho zadvazku za vzdélavaci program.

'S 44

Co prinasi dlouhodoby pobyt v zahranic¢

i?
B budete schopni prekondvat hranice mezi
kulturami
osvojite si cizi jazyk
zlepsite své studijni i kariérni vyhlidky
ziskate novy pohled na svét

poznate mentalitu lidi a fungovani
spolec¢nosti v jiné zemi

rozvine se u vas pfirozena tolerance
a Ucta k lidem s jinou kulturni tradici

budete mit samostatnéjsi, zodpovédnéjsi
a celkové vyzralejsi pristup k zivotu

naucite se fesit slozité zivotni situace

poznate nové pratele z celého svéta

Vice se dozvite
na www.afs.cz



Vypovédi absolventu

programu AFS

Rok plny
zazitka
,Priorita doko-
nalého zvladnuti
jazyka, které
prislo téméer
pFfirozené,
rychle ustoupila
mnoha vécem,
které se ukda-
zaly dalezité)-
Simi: poznani
nové kultury,
nového prostredi a kazdodenniho zZivota. Cely rok byl
nabyt udalostmi, kazdy den se stal zcela mimorad-
nym. Setkani s lidmi z rdznych koutd svéta mi zpro-
stfedkovalo nahled do mnoha rozmanitych kultur. Rok
s AFS mi dal mnoho novych podnéti k pfemysleni,
utvofila jsem si nové nazory, naucila se oteviené mys-
let, chapat a vnimat. Myslim, Ze néco takového se da
prozit jen jednou. Byl to pro mne jeden z nejlepsich
roku - oteviel mi oéi a ukazal svét.”

Pavla Vyskocilova, Némecko

Hurad
za klokany

,Diky tomuto
roku jsem se
naucil mno-
ho novych
véci a poznal
Jjsem mnoho
nového, co
mi urcité
v budoucnu
pomdze.
Nez jsem
odjizdéel do Austrélie, Fikal jsem si, Ze toho asi hodné
zaziji a mé ocekavani bylo dost vysoké. Ale to, co jsem
se za tento rok naucil, mé ocekavani predcilo. Myslel
Jjsem si, Ze odjizdim, abych se naucil anglicky a poznal
Jjinou kulturu, coz se stalo. Navic jsem se ale naucil Iépe
chapat lidi, ktefi pochazi z jiné zemé. Uvédomil jsem
si, Ze nemusim mit vzdy pravdu a véci, které délam,
nemusi byt vzdy spravné. Nic nemusi byt nutné spravné
¢i Spatné, mnohdy je to jen jiné. A podle toho se Fidim,
nebo se o to alespor snazim.“

Lukas Skalicky, Australie

Muj hongkongsky
Zivot

LVzhledem k tomu,
ze Cinské znaky
pro mne byly tim
znamym ,,rozsy-
panym cajem?”,
byla pro mne nej-
vetsri prekazkou
v uceni zavislost
na tom, jak si
vse z poslechu
zapamatuji. Mu-
sel jsem si foneticky zapisovat kazdé slovo a trpélivé
snaset frustraci z toho, Ze mi kazdé zni stejné. Kan-
tonstinou jsem ale byl obklopen po vétsinu kazdého
dne a ke konci roku v Hongkongu jsem jiz mluvil bez
vétsich problémd. Jazyk se pro mne stal prostfedni-
kem na cesté k mezikulturni zkusenosti. Rocni pobyt
mi neuvéfitelnym zpisobem otevrel celou Asii. Clovék
si ujasni hodné vécri a pak uz mize jet do Asie kdyko-
liv. TFeba i pracovat. Je schopen se pfizplsobit tamni
kulture a pochopit Zivotni styl mistnich obyvatel. Roz-
dily mezi lidmi je tfreba vnimat a naucit se je prekle-
nout. Pak mizete zit kdekoliv na svété.”

Michael H. Rosak, Hongkong

Ted uz na nic
nec¢ekam

Vzdy jsem vyrds-
tal s tim, ze jsem
Jjedinacek.
V Japonsku jsem
si uvédomil, ze
by se c¢lovéek
nemeél starat je-
nom o sebe, ale
i 0 své okolli.
U mé byl velky
problém v tom,
Ze jsem stdle na néco cekal. Cekal jsem, az mi rodice
néco nabidnou, az mé vezmou nékam na vylet. Tam
Jjsem prijel do rodiny se ¢ctyfmi détmi a to bylo to, co
Clovék, ktery nemda sourozence, neznd - totiz, Zze musite
porad o néco bojovat. To jsem predtim neznal, a tak
Jjsem se to musel naucit az tam. Kdyz jsem néco chtél,
tak jsem si o to musel Fict. Zacal jsem si daleko vice
vazit kontaktu s lidmi. Seznamil jsem se se spoustou lidfi
a zacal jsem oceriovat to, kdyz si s nékym opravdu
rozumim.”

Jan Horacek, Japonsko



Mohu si vybrat, do které zemé pojedu?

Nabidka mist v jednotlivych zemich je omezena. Plati
heslo , kdo dfiv prFijde, ten dfiv jede”. Pokud jsou mista
do vami vybrané zemé jiz zaplnéna, pokusime se pro vas

najit alternativu.

Uzna mi ¢eska skola rok v zahranici?

Je v plné kompetenci feditele vasi skoly, zda vas necha
po navratu z programu AFS slozit srovnavaci zkousky,
nebo zda budete muset pokradovat s nizSim ro&nikem.

| pfes moznost srovnavacich zkousek voli nakonec vétsina

studentd druhou variantu.

Jak dobfe musim znat pred odjezdem
jazyk hostitelské zemé?

Neni nutné, abyste pred odjezdem
hovofili jazykem hostitelské zemeé.

Je vSak potreba, abyste méli zakladni
znalost angli¢tiny. Nez si osvojite

jazyk hostitelské zemé&, AFS s vami
bude komunikovat anglicky. Vyjimkou
je USA, kde je dobra znalost angli¢tiny
podminkou pro pfijeti na stredni Skolu.
Podminka znalosti jazyka je téZz u nékte-
rych typl stipendii. Zivotem v cizi zemi
si osvojite fe¢ béhem nékolika mésicl
do té miry, Ze budete schopni bez pro-
blémU v cizim jazyce nejen komuniko-
vat, ale i premyslet.

Nedokazu si predstavit, co mé

na programu v zahranici ¢eka?

Pred odjezdem na program obdrzite
od hostitelské kanceladre AFS podrob-
nou informacni brozuru. Ta obsahuje
rady typu: co si vzit s sebou, jak vypa-
daji mistni skoly, jak vysoké kapesné
budete potrebovat, jaka jsou pravidla
hostitelské zemé apod. Pred zahajenim
programu absolvujete predodjezdové
soustfedéni vedené vyskolenymi dobro-
volniky a absolventy program(. Tam se
dozvite podrobné informace o tom, co
vas béhem programu v konkrétni zemi
Ceka. Stejné tak se i pro rodice ucastni-
kd kond setkani, kde se dozvi vse,

co je zajima.

Co kdyZ budu mit béhem programu
néjaké problémy?

lhned po pfijezdu do hostitelské zemé
obdrzite spojeni na kontaktni osobu,
kterou je zkuSeny ¢lovék z fad mistnich
dobrovolnikl. Tento dGvérnik vas prova-
zi cely skolni rok a je vdm k dispozici

i pro pripad, ze nastanou jakékoli pro-

blémy a potfebujete poradit nebo se tfeba jen svérit.

Co kdyz béhem pobytu onemocnim
nebo se zranim?

do vyse 1.000.000 USD na kazdy jednotlivy pripad.
Toto pojisténi je sjedndano na miru praveé pro Ucely
dlouhodobého studijniho pobytu v zahranici. Ihned
po prijezdu do hostitelské zemé obdrzite karti¢ku
pojistovny. V pripadé, ze se vdm béhem programu
néco stane nebo onemocnite, predlozite karti¢ku
lékari a AFS vam vzniklé vydaje nasledné proplati.

tili kompletni zdravotni prohlidku.

Uéastnicky poplatek zahrnuje:

individualni pristup ke kazdému ucastnikovi programu
naklady na dopravu z CR do hostitelské zemé, véetné
vhnitrostatni dopravy do mista pobytu v hostitelské
zemi, a zpét do CR

zdravotni pojisténi béhem celého pobytu

(pojistnad ¢astka 1.000.000 USD na kazdy pripad)
informacni schlizku pro zdkonné zastupce a Ucastniky
programu

informacni materialy

soustredéni pro ucastniky pred odjezdem na program
soustredéni pro ucastniky po navratu z programu
podkladové materidly pro vyfizeni viz

krizovou linku pro Ucastniky programu s nepretrzitym
provozem v CR i v hostitelské zemi

naklady na pobyt v hostitelské zemi (vyhledani

a provéreni vhodné hostitelské rodiny, soustredéni
pro ucastniky programu minimalné po prijezdu

do hostitelské zemé a pred odjezdem, individualni
podporu kontaktni osoby pro kazdého ucastnika
programu béhem celého pobytu, vyhledani skoly, zpra-
vidla naklady na porizeni uc¢ebnic)

pripadné naklady na stéhovani ucastnika béhem
programu

dalsi cestovné v ramci hostitelské zemé (dojizdéni

do Skoly, doprava na soustredéni)

Denné funguje i 24 hodinova pohotovostni linka kancelare

AFS.

Kazdy ucastnik programu AFS je zdravotné pojistén

Presto doporucujeme, abyste si pred odjezdem zajis-



Zpusob, jak efektivné zvladdnout cizi jazyk

AFS Jazykové kurzy jsou urcené tém, ktefi chtéji prozit ne-
zapomenutelné [éto a spojit prijemné s uziteCnym. S ndmi
muzete [éto vyuzit k pobytu ve vysnéné zemi a k osvojeni
si ciziho jazyka nebo zdokonaleni se v ném. Nase letni kur-
zy jsou také prilezitosti pro ty, ktefi chtéji ziskat zkuSenosti
ze zahranici, ale jejich skolni rozvrh jim neumoznuje odjet
na program v prdbéhu skolniho roku. O letnich prdzdninach
si tak mohou vyzkouset Zivot v hostitelské rodiné a sezna-
mit se s kulturou jiné zemé.

Kurzy se konaji v nékolika zahrani¢nich zemich zpravidla
v dobé letnich prazdnin a trvaji po dobu tfech tydnl az
tfech mésicl. Je vzdy mozné vybrat si zafazeni do kurzu,
ktery vyhovuje aktudlnim jazykovym znalostem. V nabid-
ce jsou kurzy pro zacatecniky, mirné pokrocilé a pokro-
Cilé, a to jak v Evropé, tak v Asii nebo Severni a Latinské
Americe. Jazykové kurzy AFS nejsou jen intenzivni vyuka
jazyka. Kazdy kurz nabizi kromé jazykové pripravy jesté
poznavani narodni kultury nejriznéjsi formou a seznamite
se i se zdklady mezikulturniho vzdélavani. Aktudlni nabid-
ku a konkrétni programy najdete vzdy na nasich webovych
strankach.

Vice se dozvite
na www.afs.cz
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Co mi prinesl
AFS jazykovy kurz

Novy pohled
na svét

,Jazykovy kurz v Kos-
tarice mi dal mnohem
vice nez jen schopnost
dorozumeét se v cizim
jazyce. Stala jsem se
plnohodnotnou soucds-
ti rodiny, ktera mé pod-
poFila nejen ve studiu

Spanélstiny, ale také mi
pomohla s pFizpiso-
benim

se mistni kulture

a zvykdm. Diky svému pobytu jsem pochopila, Ze se
neni tfeba obdvat jazykové bariéry, protoze i ta se
da pfekonat vzajemnou snahou a respektem. Naucila
Jjsem se nebat se ptat i na véci, které se mohou zdat
samozrejmé nebo kontroverzni. Navic mé komunikace
s lidmi, pro které jsem byla prvnim cizincem, se kterym
se kdy setkali, donutila obhajovat své nézory a zamyslet
se nad svymi hodnotami. KdyZz jsem do Kostariky odjiz-
déla, nevérila jsem, ze by mi necelé dva mésice v této

zemi mohly nabidnout tolik pohledd na jinou kulturu

i na sebe samu.”

KateFina Sukdoldkova, Kostarika

Casto kladené otazky

Je jazykova vyuka jedinou naplni letnich kurzt?

Letni jazykové kurzy jsou vzdy doplnéné i o dalsi
mimostudijni program. Jedna se napf. o vylety po mist-
nich zajimavostech, kurzy vareni, tance, sportovni
program, poznavani mistni kultury.

Budu v pribéhu letniho
jazykového kurzu bydlet také
v hostitelské rodiné?

Ano, vSichni nasi studenti Ziji po celou dobu programu
v mistni hostitelské rodiné. Ta je prvnim a nejddlezi-
téjsim zprostiredkovatelem mezikulturni zkusSenosti. Je
nejlepsim nadstrojem poznani mistni kultury. Zaroven
tak mate zajisténo, ze na vas po celou dobu programu
budou mluvit rodili mluvéi.

Netradi¢ni
prazdniny

,Zazit o prazdninach
néco netradi¢niho,
spojit pFijemné s uzi-
tecnym. To byla pr-
votni myslenka, ktera
mé vedla k pFihlaseni
na letni jazykovy
kurz. A samozrejmé
moznost naucit se
Jjazyk tou nejpfiroze-
néjsri cestou - byt

s nim v kontaktu
StyFiadvacet hodin denné, nékolik tydnd. Lépe jsem

si, myslim, vybrat nemohla. Dostala jsem se do exotic-
kého prostredi, kde vse bylo jiné a nové, uzasné. Jakoby
tam cas plynul pomaleji, clovék z velkomésta zjisti, Ze
viastné neni kam spéchat a hodi vsechny malicherné
starosti za hlavu. Kazdy den byl jiny a plny nezapome-
nutelnych zazitkd, at uz diky pfatelim z rdznych koutd
svéta, se kterymi jsem se prokousavala novym jazykem
a zvyky, nebo diky hostitelské rodiné, kterd mé vrele
pFijala a s pochopenim vysvétlovala a ukazovala vse
mné neznameé a jim samozfejmé. Byly to jedny z nej-
hezc&ich prazdnin a jesté dlouho po navratu mi chybéla
mistni kuchyné plna fazoli a ryze, pravidelné teplé des-
té, vsude pobihajici zvifata, nam znama jen ze ZOO,
a vse ostatni, o cem jsem pred odjezdem vétsinou ne-
méla tuseni, Ze existuje a Ze bych si na to vibec
mohla zvyknout.”

Michaela Sochorova, Kostarika

Mohu se na letni jazykovy kurz pf¥ihlasit, i kdyz mi jiz
bylo 18 let?

Nékteré zemé prijimaji na tyto programy i studenty nad
vékovy limit. Zalezi na individualnim posouzeni. Neva-
hejte svlj vék zkonzultovat s nasi kancelafi!



Hostitelsky program

Otevrete svlj domov svétu

Kazdym rokem hosti na 12.000 rodin po celém svété
zahrani¢niho studenta - Ucastnika nékterého z progra-
ma AFS. Vyjimkou nenf ani Ceska republika, kde travi
tFi mésice, Sest mésicl nebo $kolni rok v hostitelskych
rodinach a na strednich skolach nékolik desitek stu-
dentl z péti kontinentl. Jejich pocet neustéle roste. Co
vede rodinu k rozhodnuti poskytnout domov studento-
vi AFS, ¢asto dokonce opakované?

Vytvofite studentovi AFS
na této planeté druhy domov

Dlouhodoby pobyt v cizi zemi stavi mladého ¢lovéka
do nové Zivotni situace. Zazemi by mu méla vytvo-

Fit hostitelskd rodina. Pomoc a podporu poskytnou
studentovi i hostitelské rodiné mistni dobrovolnici

a zejména kontaktni osoba, ktera je minimalné jednou
za mésic bude kontaktovat. Je dllezité, aby si obé
strany dobre rozumély, aby rodina dokazala studenta
prijmout jako vlastniho ¢lena. Tomu pfedchazi ddklad-
ny vybér. Hostitelské rodiny, které oteviou své domo-
vy i sva srdce studentdm vyménnych programd AFS,
mohou také mnohé ziskat.

Proc hostit studenta AFS?
obohatite svij kazdodenni zivot tim, ze

se 0 néj podélite s mladym ¢lovékem
z jiné zemé a odlisné kultury
poznate cizi zemi, aniz byste do ni
museli cestovat

vy i vase déti poznaji zvyky a jazyk
odlisné kultury

budete moci Ceskou republiku a jeji

et

kulturu predstavit mladému ¢lovéku, kte-
ry ma zajem se mnoho dozvéedét

budete mit moznost vidét nasi kulturu
oc¢ima zahranic¢niho studenta

se svym hosténym studentem a jeho
1 rodinou v zahrani¢i mlzete navazat
dlouhodobé pratelstvi
pomuUzete mladému ¢lovéku dospét
v samostatnou a uvédomeélou bytost

ziskate nového ¢lena rodiny a stanete

se soucasti celosvétové komunity, ktera
svym dilem prispiva k lepSimu celosvéto-
vému porozumeni

Vyzkousejte si, jaké to je,
vidét vlastni zemi o¢ima cizince

Sdileni domova s mladym ¢lovékem z jiné zemé vdm
umozni ziskat hluboké mezikulturni poznani srovnatel-
né se zkusenostmi z dlouhodobého pobytu v jiné zemi,
aniz byste opustili vlastni domov. PFi souziti se studen-
tem z mnohdy vyrazné odlisného kulturniho prostredi
se vdm naskytne prilezitost vidét sebe, svou rodinu

i vlastni zemi a jeji kulturu jinyma ocima. Zpocatku
budete mozna prekvapeni, ale postupné zjistite, ze

i vy zac¢inate nékteré samoziejmeé jevy a skutecnosti
vnimat jinak. Vas student, se svymi odliSnymi zkuse-
nostmi a postoji z oblasti vdm dosud nezndmych

&i nedostupnych, mUze plsobit i jako vas privodce
mezikulturnim vzdélavanim a jeho hosténi se tak stane
vyznamnou soucasti vasi Skoly Zivota.

Odlisnosti obohacuji - nechte se obohatit i vy

Rodiny prijimaji studenta na dobu jeho pobytu jako
svého dalsiho ¢lena, dobrovolné a bezplatné. Hostitel-
skym rodindm je odménou mnohostranné a jedine¢né
obohaceni, které ma trvalou hodnotu, a ve vétsiné
pripadl také mimoradné pratelstvi a vztahy se studen-
tem i jeho vlastni rodinou, které pretrvavaji do dalSich
let. Pro AFS se mnoho Uc¢astnikl programd rozhoduje
mimo jiné i proto, Ze si hostitelskd rodina bere studenta
z nezistnych ddvodu. V takové rodiné si student snaze
ziska dlvéru, navaze pratelské vztahy a mize nejlépe
poznat jazyk i kulturu dané zemé. Pro studenta i rodinu
byva nejc¢astéjSim motivem spolec¢ného souziti touha
po pozndni, novém pratelstvi a vSestranném obohaceni
kazdodenniho zivota.

Vice se dozvite
na www.afs.cza



Co rikaji o sveé zkusSenosti
s hosténim hostitelské rodiny

Teorie
a praxe

kultur, je jedna
véc, a zaZit to, je
véc jind. Roz-
dil ve zplisobu
mysSleni a pFistu-
pu k Zivotu byl
asi vetsi, nez si
Clovék dokaze

Je tfeba to zazit.
Navic si ¢lovék
podstatné vice
uvédomi rozdil
mezi tim, kdyz
dité vychovava
od malicka a kdyz ,,ma ovlivriovat” de facto hotovou
osobnost.”

Hostitelska rodina studentky z Brazilie

Novy starsi
bratr

»S Joao Paulo
Jjsme meéli velice
hezky vztah. Je
velmi vstricny,
komunikativni,
spolehlivy, kul-
turni a celkové
pFijemny. Travili
Jjsme hodné
¢asu rozhovo-
ry o rodiné,
pocitech, jeho
zemi i nasi, cestovanim, poznavanim nasi zemé i sou-
sednich. Velmi dobre se zapojil i do Skolnich aktivit -
prezentoval svou zemi, délal rozhovor pro Ceskou tele-
vizi, hral ve skolnim predstaveni Oliver Twist, zucastnil
se vymeénného programu organizovaného Skolou
a stravil tyden v Holandsku. Za dva mésice pak pfFijel
holandsky student na tyden k nam. UCitelé i spoluza-
ci ho méli rédi. Clenem nasi rodiny se stal snad hned
od prvniho okamziku. Chapal své povinnosti a nebylo
tfeba ho o né upominat. Cas, ktery trévil doma, vyuZi-
val ke kontaktu s nami. Déti v ném vidély vzor a byly
na svého velkého bratra patficné pysné. PFljemné jsme
Si uzili spoustu spolecné straveného ¢asu, at uz doma,
pFi sportu &i pFi cestovani a navstévach pamdatek. Bylo
snadné s nim v pohodé vyjit a dohodnuta pravidla
vzdy dodrzoval. Vse, co jsme mu nabizeli, vdécné
pFijimal a i sam byl aktivni v organizaci svého volného
¢asu. Drobna zavahani jsme Fesili s nadhledem a bez
zvelicovani.”

Hostitelska rodina studenta z Brazilie
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,,Cist o rozdilnosti

predstavit, ale to
Slo ocekavat, jen

N Vyjimecny rok

,Nase ocekavani
se absolutné
naplnila. Byl
to naprosto
uzasny rok,
ktery celkové
zlepsil vztahy
v uzké i Siro-
ké rodiné, Zili
Jjsme nesmir-

a kulturné,
poznali
Jjsme spous-
tu novych skvélych lidi, ale bohuzel i citové velmi pFilnu-
/i @ odjezd byl znacné bolestivy.”

Hostitelska rodina studenta z USA

Syn
z Thajska

,Keng byl
bud'uzasné
pFizplsobi-
vy, nebo byl
stejna krevni
skupina
Jjako my.
Odjakzi-
va jsme
trochu
strelena
rodina -
chvili tady, chvili tam a Keng vypadal, Zze mu to napro-
sto vyhovuje. Chodil a jezdil s nami kamkoli, ze vSeho
byl nadseny, vsude se mu libilo. At jsme Sli na vylet,
prohlizeli si pamétihodnosti nebo Sli na vystavu. Vsech-
no ho zajimalo, byl lacny po zazitcich. Kdyz jsme neméli
program, okamzité si ho vymyslel sam, bud'poznaval
Prahu, nebo pozdéji vyrazel s kamarady po ceskych
méstech sam. Vzali jsme ho na tyden do Rakouska
a myslim, ze si to taky moc uzil. Ve volnych chvilich
pilné studoval ¢estinu, nebot jeho velkym snem je stu-
dovat tady vysokou Skolu. Také si nenechal ujit Zadnou
akci AFS

a z kazdé si privezl kontakty na nové pratele.”
Hostitelska rodina studenta z Thajska



Jak zméni hosténi nasi rodinu?

Hosténi zahrani¢niho studenta ovlivni kazdého rodinné-
ho pfislusnika. Novy ¢len domacnosti vnese do vaseho
kazdodenniho zZivota oziveni. Student AFS vas naudi
vnimat svét z jiného pohledu.

Jsme vhodna hostitelska rodina?

Pokud je vdm blizké poslani AFS, jste pfipraveni re-
spektovat souvisejici pravidla, mate chut se podélit

o svij domov se zahrani¢nim studentem a jste ochotni
mu poskytnout zdzemi, pak urcité. Studenti, ktefi

se Ucastni programU AFS, maji Sirokou $kalu zajmu

a kazdy je svym zpUsobem odlisna osobnost. Proto

se mezi nimi jisté najde mlady ¢lovék, s nimz si vase
rodina bude rozumét.

Nevadi, Ze nebydlime v Praze?

Studenti jsou pripraveni akceptovat umisténi kdekoliv
v CR. Kazdoro&né je pouze malé procento z nich umis-
t&no v hlavnim mésté. Z vypovédi studentd vyplyva,
ze v mimoprazskych lokalitdch byvaji spokojeni a jejich
prijeti mezi vrstevniky je srdec¢néjsi. Jedinou podmin-
kou je moznost pravidelné dochazky na stredni Skolu

v misté bydlisté, véetné pripadného denniho dojizdéni.

Nevadi, Ze jsou nase déti jesté malé?

Nevadi, mladsi déti byvaji v tomto specifickém souziti
spiSe ku prospéchu. Béhem prvnich dnl pobytu ¢asto
pravé ony bezproblémové ke studentovi prilnou.

Co kdyZ nemame déti?

| tak mUze byt pro vas spole¢nost studenta AFS pfino-
sem a moznosti, jak vidét svét o¢ima mladého ¢lovéka,
ktery prichazi z odliSného kulturniho prostredi. Studen-
ti Zijici v rodiné bez déti ziskavaji vétsi nezavislost

a rychleji se osamostatnuiji.

Musi mit student AFS svij vlastni pokoj?

Nemusi. Vétsina studentl sdili pokoj se svymi hosti-
telskymi sourozenci. Nezbytné je pouze vlastni lGzko.
Obecné plati, ze student by mél mit standardni zivot-
ni podminky, stejné jako ostatni ¢lenové jeho hostitel-
ské rodiny.

Plati AFS hostitelskym rodinam?

Nikoli. Podstatou hostitelského vztahu je ochota a za-
jem pfijmout domd mladého ¢lovéka z jiného kulturni-
ho prostredi, vénovat mu nezbytnou péci a postupné

si s nim vytvorit Uzky vztah. Financné motivovany
pobyt v naprosté vétsiné pripadd zaklada zcela jinou
kvalitu vztah(, nez o jakou svymi programy usiluje AFS.

Co musime studentovi poskytnout
a kolik to bude stat?

Zahrani¢nimu studentovi byste méli v prvni fadé na-
bidnout lasku a moralni podporu, v materialni oblasti
pak zakladni zabezpeceni - ubytovani a stravu - stejné
jako vasim vlastnim détem. Student ma vlastni kapes-

né, ze kterého by si mél hradit napf. Skolni vylety, riizné
osobni vydaje apod. AFS hradi jizdné do Skoly a ze
Skoly, nezbytné skolni pomucky a Uc¢ast na povinnych
soustredénich, ktera jsou soucasti programu. Rodindm
jsou také proplaceny cesty na letisté po priletu

a pri odletu studenta.

Kdo hradi vydaje za zdravotni péci?

Kazdy ucastnik programu AFS je plné zdravotné pojis-
tén a organizace primarné hradi veskeré naklady spoje-
né s potrebnou zdravotni péci béhem celého pobytu

v Ceské republice.

Jak dlouho s ndami bude student zit?
VétsSina hostitelskych rodin pfFijima studenta na cely

na 3 a 6 mésicl. Pokud si nejste zcela jisti, jak bude
hosténi zahrani¢niho studenta ve vasi rodiné fungo-
vat, je samoziejmé mozné dohodnout si s AFS jakousi
,zkusebni dobu®, napf. 3 mésicd, s tim, ze se definitivné
rozhodnete az po uplynuti této doby.

Co kdyz si nebudeme rozumét?

Zejména na pocatku hosténi mize samoziejmé do-
chazet k nedorozuménim. Osveédceny postup reseni je
mluvit. Svérit se kontaktni osobé, jiné hostitelské rodi-
ne, kancelari AFS. Ze zkusenosti vyplyva, ze nedorozu-
méni ¢asto vyplyvaji z odliSnych o¢ekavani, rozdilnych
zvyklosti, jinych tradic, a tak otevfeny rozhovor je Casto
nejlepsi prevenci pripadnych hlubsich neshod. Pokud
se nejedna o drobné nesrovnalosti, které Ize prekle-
nout, pak AFS prebird odpovédnost za zajisténi na-
hradni hostitelské rodiny.

Kam bude student chodit do skoly?

AFS spolupracuje s mnoha strednimi Skolami po celé
CR. Konkrétni umisténi studenta na skole zavisi na vy-
sledné shodé mezi AFS, Skolou a hostitelskou rodinou.

Kdo za studenta zodpovida?

Studentovi vlastni rodi¢e zlstavaji zakonnymi zdstupci
po celou dobu jeho U&asti na programu. Za zajisténi

a bezpedi zahrani¢niho studenta je odpovédna organi-
zace AFS. Zpocatku mozna budete pocitovat zvIastni
odpovédnost a obavy o blaho studenta, nejsnazsi je
vSak chovat se k nému naprosto prirozené, jako k vlast-
nimu ditéti.

Budeme mit jako hostitelska rodina
néjakou podporu?

Kazda hostitelska rodina ma svou kontaktni osobu,

na kterou se muze kdykoliv obratit. V pfipadé potfeby
muze kontaktovat kanceldf. Denné téz funguje 24 hodi-
nova pohotovostni linka.

Co délat, kdyz se chceme stat
hostitelskou rodinou?

Prihlaste se jiz dnes na nasSich webovych strankach.

n



Program
Dobrovolnikem

v zahranici

Noveé zkuSenosti Ci prelom v kariére

Skoncili jste Skolu a je pravé cas vydat se na zkusenou,
nebo vase kariéra uvizla na mrtvém bodé a potrebu-
jete novy impulz? Laka vas vyzkouset si, jaké to je zit
del$i dobu v zemi mimo Evropu? Poznat néco nového,
byt uziteéni a zaroven ziskat docela novou praxi? Tak
pravé vam je urcen program Dobrovolnikem v za-
hranici, ktery nabizi moznost rozvojové praxe uUcasti

na nékterém z dobrovolnickych projektd v zemich Jizni
Ameriky, Afriky Ci Asie.

Jednad se o programy v délce tFi ¢i Sesti mésicl nebo
jednoho roku. Naplni programu je dobrovolnicka prace
v mistni neziskové organizaci. Konkrétni prace zalezi
na zaméreni dané organizace, pohybuje se od so-
cidlnich sluzeb po programy zamérené na ochranu
zivotniho prostredi. Ve vétsiné zemi se jedna o orga-
nizace, se kterymi mistni kancelar AFS spolupracuje
dlouhodobé. Ubytovani je zprostredkovano v hostitel-
skych rodindch nebo v misté konani projektu. Popla-
tek za program zavisi na délce trvani, zahrnuje vzdy
naklady na letenku, pojisténi, ubytovani, stravovani

a podporu mistni kanceldfe AFS v pribéhu celé doby
trvani programu.

Proc se stat dobrovolnikem v zahranici?
i ziskate nové podnéty k dalSimu osobnimu
i profesnimu rozvoji
4 budete se vénovat smysluplné praci v prostredi
uznavané svétové organizace

poznate mentalitu lidi a fungovani spole¢nosti V(Ce se dozv («{.e
VvV jiné zemi
na www.afs.cz

najdete cestu k odlisné kulture a pohlédnete
jinyma ocima na tu nasi

osvojite si cizi jazyk v bézném Zzivoté
potkate nové pratele
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Moje dobrovolné dobrodruzstvi

P—— :'hw Vlamsky snadno
e gy 3 rychle
] 'x‘ Do nékolika vét se
. tento témér rocni
intenzivni zazZitek
shrnuje jen velmi
tézko, kazdopadné
mé obohatil jazy-
kové (z nuly jsem

Jjazyk - viamstinu),
profesné (i diky
tomuto pobytu
Jjsem nasledné

v CR nasla nejriznéjsi préce, které mé moc bavi a jsou
s mym belgickym projektem propojeny), ale samo-
zFejmé | osobnostné. Mam ted'v Belgii druhou rodinu

i spoustu pratel, znam dikladné mistni kulturu a vim, ze
kdykoli se do Belgie vratim, budu tam prFivitana s ote-
vFenou naruci. A tomu se jen tak néco nevyrovna!“

Karolina Kousalova, Belgie

Casto kladené otazky

Jak probiha vybér projektu?

Ve své zavazné prihlasce popisete dosavadni zkusenos-
ti a oblasti vaseho zajmu. Na zakladé toho mistni AFS
vybere ze spolupracujicich organizaci takovy projekt,
ktery nejlépe odpovida vasim predstavam a zaroven
potfebdm organizace. To je nejefektivnéjsi cesta, jak
zarucit spokojenost na obou stranach. Ve chvili, kdy je
organizace vybrana, obdrzite podrobny popis ¢innosti
organizace a napln vasi prace. Samozrejmé budete mit
Sanci se k tomuto planu vyjadrit a najit tak spole¢né

s ndmi jesté pred odjezdem odpovidajici kompromis.

Proc¢ se poplatek za program pohybuje v takové vysi,
kdyZz mate zajem pracovat jako dobrovolnik
bez naroku na finanéni odménu?

| kdyz se Vam poplatek za program muze zdat vysoky
z pocatku, v prdbéhu priprav a béhem samotného pro-
jektu zjistite, Ze pokryva opravdu nejnutnéjsi naklady.
Nalezeni organizace a komunikace s partnery v hosti-
telské zemi, predodjezdové pripravné setkani, zajisténi
ubytovani a stravy v prabéhu projektu, asistence

24 hodin v pFipadé potreby. A dale zpatec¢ni letenka

a velmi kvalitni zdravotni pojisténi. To vSe je v poplatku
zahrnuto.

se naucila novy cizi

Byl jsem u toho

,Nestaci zménit na-
zvy ulic, mést
a pfistavd, to, co
musis zménit, jsi ty
sém. Pdlro¢ni dobro-
volnicky pobyt
v zahrani¢i sam nic
nezmduze, pokud
Clovék sam nebude
chtit. Sest mésici
v zahrani& maze
otevFit oCi, roz-
hrnout vzdalené
obzory a rozcefit hlavu novym dobrodruzstvim. Bez
odhodlani a vile viak i sebezapadlejsi kout svéta ne-
bude pro tebe znamenat nic. Opustit sam sebe a vydat
se do dalek hledat novy svét vyzaduje kus kuraze, ale
litovat nikdy nebudes. Neni ¢eho. Objevovat nepozna-
né, nechat se pokouset krésami jinakosti a poustét se
do viru neznamého. Sladsi odménu jen stezi vymyslet.
Ze srdce jsem rad, Ze muazu Fict: Byl jsem u toho.”

Ondfej Salek, Brazilie

Y

Co si predstavit pod pojmem podpora AFS?

AFS je organizaci dobrovolnickou. Prvnim, na koho se
mUzete v pribéhu pobytu obratit s drobnymi problé-
my, jsou praveé dobrovolnici. Jeden z nich bude vasi tzv.
kontaktni osobou, tedy ¢lovékem, ktery vam bude moci
pomoci jak s adaptaci na mistni prostredi a sezndmeni
se s mistem Cinnosti, tak s problémy v pribéhu pobytu.
Je to osoba, se kterou budete v pravidelném kontaktu.
Pokud budete reSit jakékoli problémy vaznéjsiho cha-
rakteru (zdravotni, velké problémy v praci ¢i v rodiné),
mizete se obratit také na mistni kanceldf AFS, ktera

je vam k dispozici jak v urednich hodinach, tak mimo
né na pohotovostnim telefonu.
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Dobrovolnictvi

s AFS v CR

Cinnost AFS je od svych poc&atkl zalozena
na principu neziskovosti a dobrovolnictvi.
V soucasné dobé patri AFS s vice nez

40.000 dobrovolniky mezi nejvetsi
dobrovolnické organizace na svéte.

Prispéjte k rozvoji obcanské
spolec¢nosti smysluplnou praci

AFS prosazuje dobrovolnictvi jako zpUsob, jimz mohou
lidé vyrazné prispét k rozvoji mistniho i globalniho spo-
leCenstvi. Lidé, ktefi pro AFS pracuji, vénuji svlj ¢as

a talent ve prospéch druhych, ktefi tento prinos Sifi mezi
dalsi jednotlivce a komunity. AFS za to poskytuje dob-
rovolnikdm uznani, prilezitosti ke vzdélavani a osobnimu
rlstu. AFS prostfednictvim dobrovolnictvi podporuje
ucastniky programu, rodiny, $koly a mistni komunity

v celozivotnim uceni.

Vzdélani - zkusenosti - pratelstvi

Dobrovolnici poskytuji pomoc a pod-

poru Uc¢astnikdm programu a hostitel- -
skym rodindm, v prib&hu programu ‘
zajistuji orientaéni soustfedéni a rlzné

kulturni aktivity a podileji se na rozsi-

fovani vSseobecného povédomi o me- |
zikulturnim vzdélavani ve svém okoli. | l
Tim prispivaji k naplfiovani hlavniho cile ‘ i
AFS: prostrednictvim poznani a to- {
lerance usilovat o trvaly, celosvétovy

mir. Dobrovolnictvi v AFS je i osobnim 1
pfinosem. Dobrovolnici si diky své praci [
osvoji hodnoty mezikulturni komunika- !
ce, mohou si procvicit jazyk, rozvinout
organizac¢ni schopnosti a aktivné se po-

dilet na ¢innostech mistni i mezinarodni
komunity. PFi své praci ziskavaji mnoho

pratel z rGznych koutl svéta. Pracuji se
studenty, Skolami, rodinami, mistnimi
institucemi i mezindrodnimi pobockami

AFS. Organizace je celou dobu podpo-

ruje a nabizi jim vzdélavaci prilezitosti.
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Co muzete ziskat s AFS jako dobrovolnik?

smysluplnou praci mimo vydéle¢nou sféru

v prostredi uznavané svétové organizace
moznost podilet se na rozvoji organizace
procvic¢eni jazyka v opravdovych zivotnich
situacich

prilezitost pro osobni rlst formou prdbézného
vzdélavani

Ucast na mezinarodnich seminarich, setkanich
a vymeénach

rlst socidlnich kompetenci a rozvoj zivotnich
hodnot

rozvoj organizacnich a komunikacnich
schopnosti

smysluplné vyuziti volného Casu

pratelstvi lidi z celého svéta

Vice se dozvite
na www.afs.cza




Pro¢ dobrovolnicim?

Pfilezitost
k rastu

»Pro AFS dobro-
volni¢im proto,
Ze mi tato prace
Jje zabavou, pfi
které se dozvim
o svéte spoustu
véci, mohu vyu-
. Zlvat své znalos-
ti cizich jazyka
a predavat své
zkusSenosti

dal. AFS mne
spojuje doslova s celym svétem, také mi nabizi mnoho
pFilezitosti k rustu, a to vse mne nesmirné tési.”

Petra Ferjencikova, Choltice

~

Nové
zkusenosti

,Jsem rdda, ze
délam néco pro-
spésneého, cemu
véFfim a co mi da-
vat pocit uzitec-
nosti. A tenhle
pocit uz se u me
drzi skoro 7 let!
Je bajecné, ze
Elovék maze
za tu dobu

dobrovolniceni
délat spoustu riznorodych véci - od kontaktnich osob

pro studenty, po $koleni novych dobrovolnikd. A pak
nesmim zapomenout na ty mnohé bajecné lidi, které
C¢lovék pres AFS pozna. Bez toho by asi jakakoli dobro-
volng prace nesla délat dlouhodobé.”

Petra Pojerova, Praha

Rozvoj
dovednosti

LAFS - skvéla

véc. VWjezd

s AFS do zahra-

nici - vyborna
zkusenost pro
nase déti. Aby
systém fungo-
val, nékdo musr
hostit zahra-
niéni studenty.
Proto jsme

po mnoho let
byli hostitelskou rodinou. Mnoho jsem se naucila, hlav-

né sama o sobé. Soucasna prace pro AFS - podpora
hostitelskych rodin - mi umozniuje setkavani s mnoha
zajimavymi lidmi. Je to smysluplna napln volného c¢asu,
kterého po odchodu déti z domova mam dost. Uceni
cestiny AFS studenti mi umozriuje setkani' s mladymi
lidmi, s jejich energii a dobrou naladou. Nuti mé ucit se
novym vécem a pracovat na sobé.”

Alena Bélohlavkova, Roztoky

Nova
pratelstvi

,Proc¢ pro AFS
dobrovolni¢im?
Protoze tuhle
organizaci proste
miluju! Kdyz jsem
zaclnala, chtéla
jsem rozvijet
hlavné ten sve-
tovy mir, ktery
byl hlavnim
ddvodem, pro¢

Jjsem do rad
AFS dobrovolnikd vstoupila. Dnes ale vim, Ze to s nim

nikdy neni jednoduché. Co je ale dilezité, je vytvaret
porozumeéni mezi lidmi a rozsifovat horizonty védeéni.
A to je to, co AFS nabizi. Za ty tfi roky, co u AFS jsem,
se kazdy den ué&im néco nového. Clovék by si Fekl, 2e
uz zna snad dost Thajct a Brazilc( a ze uz ho nic ne-
muaze prekvapit. Ale to tak pravé vibec neni. AFS mé
naucila brat vSechny lidi jako jednotlivce a strezit se
Jjakékoliv generalizace. Navic ve mné otevrela nevycer-
patelnou nadrz tolerance!

Samozrejmé nesmim opomenout rozsifeni jazykovych
znalosti diky kazdodennimu styku se studenty, ale

Jje fakt, Ze kdyz o tom tak pFemyslim, tak pro mé ma
daleko vétsi vyznam rozvoj osobnosti, ktery AFS nabizi
nejen diky sSkolenim, ale i diky praktickym vécem, které
si kazdy dobrovolnik mize vyzkouset. Jako je tfeba
conflict management, leadership a tak dal!

V AFS totiz nemusite byt sluzebné nejstarsi a zaslouZzili,
abyste mohli délat to, co Vas bavi. V AFS uz v pozici,
ktera se Vam libi, zacindte!

V' neposledni fadé musim zminit i to, Ze mi AFS dala
bezpocet vybornych pfatel, se kterymi se vzdycky radi
sejdeme a mame si o ¢em povidat, protoze nemame jen

spolecny zajem, my mame i spolecnou kulturu - AFS
kulturu!™

Lenka Smejkalova, Plzen
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Pro¢ byt dobrovolnikem?

Dobrovolnici v AFS maji moznost podporovat mladé
lidi, hostitelské a vysilajici rodiny a Skoly v mezikultur-
nim vzdélavani, poznavani svéta, vlastniho domova

a potazmo i sebe samého. Pomahaji jednotlivedm i ko-
munitdm ulehcit cestu k respektu a toleranci. Dobrovol-
nictvi kromé pocitu uspokojeni z dobfe vykonané prace
a uziteCnosti prinasi také mnoho novych zkusenosti,
znalosti, pratelskych vztahl a v neposledni fadé i leg-
race.

Jsou néjaké podminky vstupu?

Dobrovolna ¢innost v AFS je oteviena vsem, ktefi sdileji
hodnoty organizace a maji zajem pomahat a zaroven
se naucit néco o nasem svété, propojeném siti roz-
manitych kultur. Uvitdme mezi sebe vsechny oteviené

a tolerantni lidi bez rozdilu véku, ktefi jsou ochotni
nezistné se zapojit do prace s mladymi lidmi a rodinami
z celého svéta.

Jaké jsou moznosti dobrovolnictvi?

Kazdy dobrovolnik ma prilezitost poznat néco no-
vého ¢&i rozvinout jiz existujici schopnosti. At uz se
jedna o samotné mezikulturni vzdélavani a poznava-

ni jinych kultur nebo organizovani akci a komunikaci

s ostatnimi lidmi z rGznych spolec¢enskych i kulturnich
prostfedi. Dobrovolnikdm slouzi jako zdkladna jejich
regionalni skupina. V ni se mohou podilet na organizaci
soustfedéni, neformalnich setkani studentd ¢i rodin,
poradani sportovnich a kulturnich aktivit pro zahrani¢ni
studenty, informacnich schlzek pro hostitelské rodiny

i rodic¢e studentl vyjizdéjicich na program do zahranidi,
vést rozhovory se studenty pred odjezdem na program
a rozhovory s rodinami, které se chystaji hostit ¢i rozvi-
jet své komunikacni a lektorské dovednosti pri Skoleni
ostatnich dobrovolnik(d. V neposledni fadé dobrovol-
nici poskytuji jako kontaktni osoby podporu studen-
tdm i hostitelskym rodindm v prabéhu Hostitelského
programu. Dobrovolnici také informuji o problematice
mezikulturniho vzdélavani své okoli formou prezentaci
na Skolach nebo v médiich &i akci pro verejnost (be-
sedy v knihovnach, Ucast na veletrzich apod.). Vedle
svych hlavnich ukold je AFS stale oteviena novym
napaddm a kreativité, jiz se meze nekladou.

Kolik ¢asu musim vénovat?

Aktivity dobrovolnikd jsou vzdy spole¢né planovény
kazdou dobrovolnickou skupinou, v jejimz rdmci se
dobrovolnici na své ¢innosti domlouvaji a praci si déli.
Kazdy dobrovolnik se fidi vlastnimi ¢asovymi moznost-
mi.

Jaka je odména pro dobrovolniky?

AFS umoznuje svym dobrovolnikdm setkdavani s mnoha
zajimavymi lidmi z celého svéta. To je skvélou prilezi-
tosti k pozndvani jejich kulturnich zvyklosti. Pravidelny
kontakt s lidmi z ostatnich zemi poskytuje kazdému
dobrovolnikovi moznost procvicit své jazykové znalosti.
AFS pro dobrovolniky také organizuje odborna skoleni
a seminafe nejen v CR, ale i na mezindrodni Urovni

v rdmci Evropské federace pro mezikulturni vzdélava-
ni EFIL. Nékteré dobrovolnické skupiny jsou z vlastni
iniciativy zapojeny do mezinarodnich projektd, v ramci
kterych spolupracuji s dobrovolniky z jinych zemi, vza-
jemné se navstévuji a vymeénuji si zkusSenosti. Prevaz-
nou ¢ast nakladd spojenych s aktivitami dobrovolnik(
nese AFS, pro niz je vytvareni vzdélavacich prilezitosti
pro vilastni dobrovolniky jednou z hlavnich priorit.

Jak dobrovolnictvi prakticky funguje?

Vétsina dobrovolnikld se sdruzuje v regionalnich dobro-
volnickych skupinach, ve kterych se podili na planovani
a realizaci aktivit v souladu s poslanim a potrebami
celé organizace. Nékteri dobrovolnici zase preferuji
pracovat nezavisle, na konkrétnich projektech pfimo

ve spolupraci s kancelari AFS. V c¢ele kazdé dobrovol-
nické skupiny stoji predseda, ktery spoleéné s ostatnimi
dobrovolniky koordinuje realizaci raznych prabéznych
nebo jednorazovych Ukold. Vzdy, kdyz ma nékdo zajem
stat se dobrovolnikem a zapojit se do konkrétni dob-
rovolnické skupiny, mistni dobrovolnici ho radi uvitaji
mezi sebe a sezndmi s chodem a aktudlnim dénim

ve skupiné. Z pocatku se novy dobrovolnik zapojuje

do jednodussich aktivit a postupné si pak, dle vilastni-
dobrovolnictvi v AFS je napul prace a napul zabava.
Dobrovolniky spojuje dobry pocit z vykonané smyslupl-
né prace, pri niz si mohou uzit spoustu zadbavy a nava-
zat pratelstvi treba i na cely zivot.

Jak jsou dobrovolnici na svou praci pfipravovani?

Predpokladem prace dobrovolnika je zejména spo-
lehlivy, svédomity a zodpovédny prFistup, podporeny
kreativitou a zapalenosti. K tomu také AFS organizuje
pro své dobrovolniky bezplatna skoleni na narod-

ni i mezindrodni Urovni, ktera je pro jejich praci plné
a kvalitné pripravi. Tym $koliteld z fad dobrovolnikd
planuje skoleni tak, aby vychazela z aktudlni potreby
organizace i z preferenci samotnych dobrovolnik(. Ti
se samozfejmé mnohému naudi i tim, ze se podileji
na chodu dobrovolnické skupiny, fesi v ni nejriznéjsi
situace a organizuji vselijaké akce.



Spoluprace
se skolami

Mezikulturni vychova v praxi

Spoluprace se Skolami je zasadni
soucasti programi AFS. Jsou to pravé
Skoly, které vysilaji ceské studenty

do ciziny, a jsou to opét Skoly, jez

se podili na Uspésném hostitelském
programu prijetim zahrani¢nich
studentl do svych fad. V tomto
druhém ukolu skoldm poskytujeme
rady a asistenci pri reSeni konkrétnich
vyzev, jez jsou s pobytem zahranicnich
studentl na sSkole spojené.

AFS se jako vzdélavaci organizace
snazi dosavadni partnerstvi se Skolami
neustale rozvijet. DUraz je kladen

na podporu Skol ve formé praktickych
informaci a namétd, jak zapojit
zahrani¢niho studenta do vyuky.

Nedilnou soucasti spoluprace je nabidka
besed a specidlnich workshopU. Besedy

predstavuji pro studenty i pedagogy

prilezitost sdilet zazitky a zkuSenosti se

zahrani¢nimi a ¢eskymi studenty, ktefi
se vratili z programu AFS v zahranici.

Workshopy jsou zaméreny

na mezikulturni vzdélavani,

jsou vedeny interaktivni formou

za pomoci diskuzi, skupinové prace,
prozitkovych a simulac¢nich her, jsou
obohaceny o zazitky a zkuSenosti
jednotlivych lektord. K workshoplm
mohou byt prizvani také zahranié¢ni
studenti, ucastnici programu AFS,
aby s Ceskymi studenty sdileli své
konkrétni mezikulturni zazitky

a pozndni ze zivota v Ceské republice.
V nabidce AFS se objevuji i moznosti
kratkodobych mezikulturnich vymén
pro tridni kolektivy.

Vice se dozvite
na www.afs.cz
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Vypovédi reditelu hostitelskych skol

,PFinos byl hlavné
pro tridu - objeve-
nim nové kultury,
tfida se celkové
stmelila. Néktefi
kantori zacali
hovoFit i ang-
licky, kdyz jim
student cesky
nerozumeél...”
Urcité pocho-
pil Ceskou
mentalitu
a zvyky, naucil
se trochu ces-
ky. Objevil, ze se da ucit ve skole bez drilu a neni nutné
se vSe ucit zpameéti.
Ndas studentova pfitomnost pfiméla zacit uvazovat
o tom, jaka je nase domacr kultura. Vyménu bych
hodnotil jako velmi pFinosnou.”

Reditel hostitelské skoly
ze Stredoceského kraje

Casto kladené otazky

MuzZe Feditel s$koly pFijmout studenta do vyssiho roé-
niku i bez rozdilovych zkousek?

Na polozenou otazku dava jednoznaénou odpovéd
ustanoveni § 63 $kolského zakona, citujeme: ,Reditel
Skoly mUze uchazece prijmout do vys$siho nez prvniho
ro¢niku vzdélavani ve stfredni Skole. V rdmci prijimaciho
fizeni mUze feditel skoly po posouzeni dokladd ucha-
zeCe o predchozim vzdélavani stanovit jako podmin-
ku pfijeti vykonani zkousky, a urcit jeji obsah, termin,
formu a kritéria hodnoceni a to v souladu s rdmcovym
vzdélavacim programem prislusného oboru vzdélani.
V pripadé, Ze reditel Skoly rozhodne o pfijeti uchazece,
urci ro¢nik, do néhoz bude uchazec¢ zarazen.” Z dikce
zdkona je zfejmé, ze reditel Skoly po posouzeni dokla-
dl uchazece mdze stanovit vykonani zkousky, nikoliv,
Ze zkouska je nezbytnou podminkou pfijeti do vyssiho
ro¢niku.
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,Radi pomdhame
nasim studentum
otevirat obzor
a seznamovat
je s jinymi kultu-
rami. Cinime tak
bézné organi-
zovanim cet-
nych tydennich
vymén. Moznost
mit ciziho stu-
denta ve svych
fadach je dalsi
velice uspésny
zZpUsob, jak se
zbavit nékterych pfedsudkd, pfipadné pochopit odlisné
zpUsoby chovani v jinych kulturdch atd. Obrovskym pfFi-
nosem dlouhodobych vymén je mezikulturni poznavani:
u studentt z Asie pfikladna pile a zodpovédnost, u stu-
dent( z Latinské Ameriky bezprostfednost a radost ze
Zivota. A jednou z nejvétsich radosti je slySet studenty
na jare hovofit cesky. Vidét je, jak se sami o sebe staraji
a pidi se po informacich, a pfi dotazu: “Potfebujete po-
moc?” - slySet odpovéd: “Ne, déekuju, pravé jsem mluvil
se svou tFidni ucitelkou a vim, co mam délat.”

Reditel hostitelské skoly
z Prahy

Je mozné povazovat hosténi zahrani¢niho studenta,
ktery se aktivné podili na Zivoté skoly také formou
besed a prezentaci pro ostatni studenty, za formu

napliiovani prlifezového tématu multikulturni vychovy
na Skole?

Pritomnost a aktivni GU¢ast zminénych zakl v zivoté
Skoly (bez ohledu na statni prislusnost, prislusnost

k narodnostni mensiné Ci prindlezitost k sociokulturni
skupiné) mize napomahat a obohacovat realizaci akti-
vit spojenych s multikulturni vychovou.



/Z historie AFS

Kratce po vypuknuti |. svétové valky v roce 1914 se sku-
pina 15 Ameri¢ant zijicich v Pafizi nabidla jako dobro-
volni Fidi¢i polnich ambulanci pfi Americké nemocnici

v Neuilly. Tak vznikla organizace nesouci ndzev Ame-
rican Field Service (Americka polni sluzba). V obdobi
mezi valkami zacali ¢lenové AFS, jichz v té dobé bylo

jiz 2.500, finan¢né podporovat vymény francouzskych

a americkych studentd. V roce 1939, po némecké
okupaci Ceskoslovenska, byla dobrovolna polni sluz-

ba AFS reaktivovdna nejprve ve Francii, po vypuknuti

I. svétové valky pak postupné rozsifila svou ¢innost

do dalsich zemi Evropy, Severni Afriky, na Stredni Vy-
chod a posléze az do Barmy a Indie. Jeji ¢lenové jako
prvni vztycili v roce 1942 vlajku USA v Syrii a v roce
1945 pomahali pfi osvobozeni koncentracniho tabora
Bergen-Belsen v Némecku. Bezprostfedné po skonceni
valky se fidic¢i sanitek AFS rozhodli obnovit a systematic-
ky podporovat mezinarodni studentské vymény v duchu
vyroku jednoho z nich: ,Musime se v budoucnu vzajemné
|épe poznat, ma-li to byt budoucnost, jakou si prejeme.”
Pravé ve vyménnych programech totiz spatrovali nejlepsi
cestu k nalézani spolec¢nych lidskych hodnot, vedoucich
k porozuméni mezi narody a tim i k predchazeni dalSim
vale¢nym konfliktdm. Jiz v roce 1947 se uskutecnil his-
toricky prvni roéni program AFS, ktery jako stipendisty
privedl do Spojenych statl 52 studentd z 10 zemi vcéet-
né tehdejsiho Ceskoslovenska. Pres 200 tisic studentd,
ktefi se dodneska programd AFS zucastnili, ale i jejich
vlastni i hostitelské rodiny a pratelé, od té doby vytvorili
celosvétoveé spolecenstvi, jez spojuji predevsim spoleé¢né
zazitky a zkusSenosti, Uzké osobni vztahy a dlouhodoba,
hluboka pratelstvi.

Mezinarodni systém AFS

Od svych skromnych za¢atkd na poli mezikulturniho vzdélavani se AFS postupné proménila do po-
doby mohutné mezindrodni organizace - AFS Intercultural Programs. Celosvétovy systém dnes tvori
samostatné narodni organizace AFS fungujici ve vice nez 50 zemich. Se zhruba 11 tisici U¢astniky
programu ro¢né, sedesatiletou tradici, a tomu odpovidajicimi zkusenostmi, je AFS pfedni svétovou
vzdéladvaci organizaci. S podporou vice nez 30 tisic dobrovolnikl z celého svéta je zaroven jednim

z nejvétsich dobrovolnickych spoleenstvi souc¢asnosti.

AFS v Ceské republice

Jako soucast byvalého Ceskoslovenska se Ceska republika zU&astnila prvniho povale&ného progra-
mu AFS jiz v roce 1947. Vzapéti viak u nas byla ¢innost AFS z politickych dlvodd na dlouha léta
prerusena. K jejimu obnoveni doslo zasluhou Ucastnikd historicky prvniho programu az v roce 1990
otevienim pobocky AFS Intercultural Programs v Praze. V ¢ervnu 1996 pak vzniklo ob¢anské sdru-
Zeni AFS Ceska republika (dnes AFS Mezikulturni programy, o.s.), které prevzalo veskerou &innost
dosavadni pobocky a zaroven se jako samostatna narodni organizace stalo ¢lenem mezinarodniho
systému AFS.

kdy predtim. Zijeme ve svété neutuchajicich boji - neusta-
lych nedorozuméni mezi narody a jinymi skupinami. Ti, kdo
prosli programem AFS, jsou vybaveni otevienym postojem
k Feseni problémd a intenzivni touhou po trvale udrzitelném
miru. Zkusenosti ze zZivota v odlisnych kulturdch a porozu-
meéni, které ve vztahu s nimi ziskavame, je jedine¢nou vyba-
vou pro boreni pfedsudkl a urovnani etnickych a nébozen-
skych rozbrojd, které dominuji svétu v 21. stoleti.

Ward Chamberlain
Clen predstavenstva AFS International a dobrovolny Fidi¢ sanitky za 2. svétové valky




Mezikulturni
programy
Ceska republika

AFS zprostfedkovava Ucastniklim programu, $koldm i mistnim komunitam
hodnoty a dovednosti potfebné pro Zivot v soucasné globalizované
spoleénosti a sméfuje tak k naplnéni svych cill: Siteni tolerance a prispivani

k celosvétovému porozuméni. V soulq.du s t&mito cili pomaha AFS ucastnikim
programd i véem ostatnim, Igt_éﬁ'"s nimi prichazeji bezprostfedné do styku,
ziskat postoje"a znalosti uzite¢né pro Uspésné zvladnuti nejnaléhaveéjsich
vyzev s'ouc':'l:nsné1 globalni spole¢nosti. V rozdilnosti kultur vidi AFS prednost.

V oblasti mezikulturniho vzdélavani je kazdodenni osobni kontakt, ktery
spojuje lidi z rGznych zemi, pfekonava hranice jednotlivych statd i kultur

a hapomaha porozumeét tradici i souc¢asnému déni, nenahraditelnou

zkusenosti.
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