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— Jvod

Mili priatelia,

v kontexte oslav 100-ro¢nice AFS si viac uvedomujeme
suvislosti pédvodnej misie Americkej polnej sluzby, ktorej
zmyslom bola pomoc bojujdcim vo frontovej linii

1. svetovej vojny. Dnes snahu pomoct vnimame

v ovela sirsich suvislostiach, jej postupnu transformaciu
do rozvoja medziludskych vztahov s jasnym cielom pre
vSetkych zucastnenych - Zit v pokojnom, tolerantnom
svete, respektujuc hodnoty inych.

V aktivitach Intercultura Slovakia, 0. z.,, sa nam

dari uskuto¢novat nase plany a postupne napliat
spolocné AFS, ako aj nase ciele. Rozvijali, obohacovali
a vylepsovali sme pracu v mnohych oblastiach, vdaka
premyslenému, systematickému a doslednému pristupu
vedenia obc¢ianskeho zdruzenia, ako aj vSetkych ¢lenov.

Ak vyjadrime vysledky nasej ¢innosti matematicky

- v oblasti hostovania a vysielania sme boli viac ako

100 % uspesni. Atmosféra hostujucich rodin spolu

so starostlivostou, ktord sa hostujucim studentom spolu
s kamaratskym pristupom dostava, je zarukou, ze mladi
[udia zo sveta si ndjdu na Slovensku svoj druhy domov,
pohodu, spokojnost a, samozrejme, nieco typické pre
nas Slovakov, kam sa studenti neraz vracaju, aby boli

so svojimi blizkymi. Sme vdaéni hostujucim rodindm.

Rok 2014 predstavoval zlom aj vo vysielani, ked sa
rozsirila paleta krajin, ktoré boli v sulade s predstavou
nasich studentov o ich pobyte v zahrani¢i. Dokazali
zUrocit Specifikd hostujucej krajiny - ale predovsetkym
sa osobnostne obohatili, rozvinuli ich schopnosti
samostatnej existencie, rozsirili svoje vedomosti, ale
predovsetkym zlepsili komunikaciu v cudzich jazykoch.
Boli sme Uspesni aj v oblasti poskytovania stipendif
vdaka projektom vypracovanym dobrovolnikmi
Intercultura Slovakia. Triedna vymena nezaostala

a nasla odozvu na viacerych skoldch. Cenné skusenosti,
prijemné chvile v skole, rodindch, ale aj Ucast

na mnohych spolo¢nych aktivitdch su iba zaciatkom
vzajomne blizkych kontaktov. Srde¢na vdaka patri
vsetkym, ktori sa na triednej vymene podielali.

Eva program vymenou hostujucich mam obohacuje
nase skusenosti v rdmci pobytov v zahranici, ale aj
v case hostovania ,Eva mam" na Slovensku.

Intercultura Slovakia sa opiera predovsetkym o bohatu
a zanietenu pracu dobrovolnikov, bez ktorych by sme
nedokazali uskutocrovat nase aktivity a dosiahnut
naplnanie nasich cielov. Oni sU nezastupitelni v pripra-
ve, ale aj priebehu mnohych akcil.

Prajem vsetkym, ktori svojim pristupom k Intercultura
Slovakia prispeli k jeho rozvoju, mnoho spokojnosti
a radosti v dalsich aktivitach.

Zora Loviskova
predsedkyna predstavenstva



INTERCULTURA SLOVAKIA (2010 - 2014)

66 pocet slovenskych stredoskolskych studentov
A I:S vyslanych do zahranicia

30 pocet medzindrodnych stredoskolskych

Studentov hostenych na Slovensku

é ta t | S t | k y 147 pocet dobrovolnikov na Slovensku, ktorych

podpora umoznuje ¢innost AFS

52 pocet slovenskych strednych §kél spolupracu-
jucich s AFS Intercultura Slovakia, o. z., prostred-
nictvom hostenia a vysielania

25 :tudentov bolo podporenych Stipendiom AFS
od roku 2010 do roku 2014

AFS je celosvetova neziskova organizacia,
ktora je lidrom medzi medzinarodnymi
stredoskolskymi vymenami bezmala se-
dem desatrodi, a: NASIMI PARTNERMI SU:
- kazdoroc¢ne sprostredkuje vymenu
takmer 13 000 jednotlivcov

- mé viac ako 60 partnerskych

Baden-Wirttemberg Stiftung
VUB Bank Intesa Group

AFS International Inc.

AFS Mezikulturni programy, o. s.

organizacii, vratane Intercultura

Slovakia, 0. z. EVONIK

Nitrianska komunitna nadacia

- zachovava si absolventsku siet s viac ako

424 000 jcdnotlivcami po celom

svete

Intercultura Slovakia, o. z., taktiez
podporila talentovanych studentov
prostrednictvom darov 1,5 % a 2 %
z dani.

- je celosvetovo podporovana takmer

44 000 AFS dobrovolnikmi >
KDE Z1JU AFS ODKIAL AFSACI ZUCASTNENI
HOSTITELSKE POCHADZAJU AFS V ROZNYCH
RODINY UCASTNICI PROGRAMOCH

QO Eurépa 38 % QO Eurépa53% QO Skolsky program (9 646) 79 %

@ USA 23 % @ Azia a Tichomorie 21 % @ Jazykovy program (984) 8 %

QO Amerika ez Usa) 20 % O Amerika ez Usa) 14 % © Iny program (927) 8 %

@ Azia a Tichomorie 17 % @ USA 10 % @ Dobrovolhicky program (665) 5 % O—
@ Afrika2% @ Afrika2 %
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Kto sme

Co je AFS?

AFS je medzindrodna
dobrovolnicka mimovladna
neziskova organizacia. Poskytuje
prilezitosti medzikulturneho
vzdelavania, aby pomahala ludom
rozvijat vedomosti, zrucnosti

a porozumenie, a tym vytvarala
spravodlivejsi a mierumilovnejsi
svet.

Zakladné hodnoty a znaky

AFS umoznuje ludom spravat

sa ako zodpovedni obcania,
ktori sa snazia o mier a pocho-
penie. Uvedomuje si, ze

mier je dynamicky koncept
ohrozeny nespravodlivostou,
neznasanlivostou a intoleranciou.
AFS sa usiluje o posilnenie viery
v dbéstojnost a hodnotu kazdej
[udskej bytosti bez ohladu na
kulturu a narodnost. Vyzdvihuje
respekt k ludskym pravam a za-
kladnym slobodam bez rozdielu
rasy, pohlavia, narodnosti, na-
bozenstva alebo socidlneho
postavenia. Aktivity AFS su
zalozené na zakladnych hodnotach

doéstojnosti, respektu pre odlisnost,

harmonie, empatie a tolerancie.

HISTORIA

AFS medzikulturne programy zacinali ako Americka polna
sluzba (American Field Service alebo AFS). Vznikli v roku
1914 kratko po vypuknuti prvej svetovej vojny, ked mladi
Americania zijuci v Parizi pracovali ako dobrovolni Soféri sani-
tiek vo Francuzsku. Prvy vymenny AFS program sa uskutocnil
v roku 1947. 52 Studentov z 10 krajin sveta vratane byvalého
Ceskoslovenska bolo vyslanych do USA vdaka Stipendiam.
Okolo 200-tisic studentov zucastnenych v AFS programoch,
ich hostovské rodiny a priatelia vytvorili celosvetovid komunitu
so spolo¢nymi skusenostami, spomienkami, blizkymi vztahmi
a dlhotrvajlcimi priatelstvami.

AFS NA SLOVENSKU
Ugastnici prvého vymenného programu zalozili v roku 1990

pobocku AFS medzikultUrne programy v Bratislave.

V roku 2010 doslo k jej transformacii na obcianske zdruzenie
Intercultura Slovakia, o. z., ked sa stala stabilnou a nezavis-
lou neziskovou organizaciou so zakladom vac¢sim ako 100
aktivnych dobrovolnikov. Je ¢lenom Eurdpskej federacie pre
medzikulturne vzdelavanie (EFIL), ktora zastresuje partnerské
organizacie AFS v Eurdpe, poskytuje tréningy a podporuje
hodnoty medzikulturneho vzdeldvania na eurdpskej urovni.




Minuly rok v novembri svet AFS zazil v Parizi pozoruhodny

PO d UJ at | a retazec udalosti: AFS svetovy kongres, Den AFS navratilcov,

100 Years Young” workshop AFS mladeze a sympdzium v sidle

UNESCO, AFS Medzinarodné vzdelavacie sympodzium ,Ucime
V rO I,< u 2 O] 4 sa zit spolo¢ne - od napadov k akcii”, recepciu, ktora sa konala

pri prilezitosti oslav storoc¢nice spolu s galavecerom a nasledne

viacdnovy vylet realizovany vo Francuzsku a Belgicku po
stopach zakladatelov AFS.
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SVETOVY KONGRES 100 ROKOV AFS ﬁ

Predstavitelia AFS organizacii po celom svete
sa stretli v Parizi na pocest odvahy, ducha, vizie )
a dedic¢stva zakladatelov - vodicov sanitiek
Americkej polnej sluzby pocas prvej a druhej
svetovej vojny. Prave oni neskér transformovali
Americku polnu sluzbu z vojnového dobrovolni-
ckeho programu humanitarnej pomoci na
prelomovy medzinarodny vymenny Studentsky
program pre stredné skoly. 44 000 dobrovolnikov
po celom svete je aj dnes odhodlanych napinat
dedic¢stvo vodicov sanitiek - sluzit druhym

a podporovat AFS programy po celom svete.

28

Udalosti v Parizi boli poctou minulosti, tiez sa
zamerali na oslavy suc¢asnosti a na vytvaranie
buducnosti - smerovanie, myslenie a vplyv AFS na
najblizsich 100 rokov.

Odvaha, dobrovolnictvo a u¢enie boli konstanty
pocas histérie AFS, bez ohladu na to, ako velmi
sa ich prejavy zmenili. Nase tri klucové oblasti su
zastupené v kazdej nasej ¢innosti - medzikulturne
vzdeldvanie, programovy rast a angazovanost
dobrovolnikov. Na AFS svetovom kongrese

v Parizi - meste, kde sa zrodila Americka polna
sluzba - bolo potvrdené, ze tieto konstanty mézu
pretrvavat a vyhovovat potrebam 21. storocia.

Je velmi dolezité prispdsobit nase programy
potrebdam sucasného sveta, vytvarat rozne typy
dobrovolnickej angazovanosti a posilnit nasu
identitu vzdeldvacej organizacie.

DEN MEDZIKULTURNEHO DIALOGU

Posledny septembrovy vikend sa Intercultura
Slovakia, o. z., podobne ako minuly rok

zUcastnila na divadelnom festivale ,,Divadelna
Nitra“. Na priprave celej akcie sa podielali
dobrovolnici, ako aj zahrani¢ni studenti.

N&s stanok ldkal okoloiducich réznymi

aktivitami, kvizmi a napec¢enymi dobrotami

zo zahraniénych krajov. Medzi najmladsimi

bolo velmi oblubené malovanie vlajok na tvar.
Vsetky aktivity boli zamerané na vnimanie
kulturnych rozdielov a informovanie verejnosti

o moznostiach vysielania a hostovania

Studentov. Atmosféra bola Uzasna a kazdy si ®
tento vikend v spolo¢nosti AFS neskutoc¢ne

uzil.
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TANECNY DOM NITRA

Dna 25. 03. 2014 sa v Nitre pod vedenim
Katedry etnoldégie a etnomuzikolégie FF UKF
v radmci ,,Etnologickych dni“ SKOLA TANCA
tancovali tance Cierneho Balogu, Velkého
Zaluzia a folklorizované spoloc¢enské tance
zo Sarisa.
Nase zahrani¢cné studentky sa taktiez pripojili
a naucili sa nie¢o nové z naSich tradicii. Bolo
1 to velmi fajn, tancovalo sa do kruhu a potom
aj v paroch, hala bola plna ludi a veselej

PREDSTAVENIE
RADOSINSKEHO NAIVNEHO DIVADLA

VIANOCNE POSEDENIE

Uz niekolko rokov sa stretaju priatelia AFS na divadel-
nych predstaveniach Radosinského naivného divadla
v Radosine. Vynimkou nebol ani prvy decembrovy
piatok 2014. Nevsedny zivotny pribeh genidlneho
amerického herca, komika a reziséra Bustera Keatona,
u nas znameho aj pod menom Frigo, posluzil autorovi
Stanislavovi Stepkovi, aby napisal na zéklade
spletitych zivotnych osudov velkého amerického
klauna svoju prvu neradosinsku hru pod nazvom
Slava. RND spolu s tvorcami inscendcie prinieslo
naozaj nevsedny umelecky zazitok.

Tejto inscenacie, bohato vyvazenej humorom, skvelou
dobovou hudbou, piesnami a tane¢nymi vystupmi,

sa zUcastnilo 40 priatelov AFS. Po predstaveni sa
vsetci stretli na malom posedeni, pri ktorom bola
prilezitost porozpravat sa o ¢innosti AFS a vymenit

si skusenosti s hostovanim Studentov v slovenskych
rodinach. Takéto a im podobné podujatia prispievaju
k ¢inorodej spolupraci s rodinami pri hostovani, ale aj
vysielani deti na Studijné pobyty do zahranicia.

¥ MIMORIADNE VALNE ZHROMAZDENIE EFILU

A STRETNUTIE RIADITELOV

V Spanielskej Malage sa konalo mimoriadne valné
zhromazdenie organizacie EFIL a stretnutie
riaditelov eurépskych AFS organizacii. Hlavnym
bodom na programe rokovania boli volby do
predstavenstva EFIL-u. Zo Siestich kandidatov boli
zvoleni Styria, ktori budu v predstavenstve EFIL-u
posobit dva roky: Jorn Lehmann z Nemecka,

Jatta Erlund z Finska, Andrea Franzoi z Talianska
a Ragnar Thorvardarson z Islandu. Styria novo-
zvoleni ¢lenovia rady sa pripoja k Ekaterine
Bagdasarovej z Ruska, Philippovi Wagnerovi

z Rakuska a Bartovi van Doverenovi z Belgicka.
Rada EFIL-u sa sklada zo siedmich ¢lenov, ktori
posobia dvojro¢né obdobie.




INtercultural

AN AFS LEARNING PROGRAM

MEDZIKULTURNE VZDELAVANIE V AFS

Pocas roka 2014 sa uskutocnili styri telefonicke
volania ludi zodpovednych za ICL (medzikulturne
vzdelavanie) s centrdlou a AFS organizaciami

z celého sveta, ktoré boli zamerané na ICL témy.
Centrom pozornosti minuly rok bolo hlavne AFS
sympdzium storoc¢nice a oslava nasich prispevkov
a zadvazkov k medzikulturnemu vzdeldvaniu.
Vyuzitie tejto vyzvy k spoznavaniu, a obrateniu
myslienky a ndpadu do praxe, a vytvaranie

nasej identity ako vzdeldvacej organizacie. AFS
centrala vydala priru¢ku ,What Every AFSer
Should Know About Intercultural Learning® -
Level W version 2.0, ktorej cielom je informovat
a zaskolit o ICL dvakrat tolko dobrovolnikov ako
predoslé roky.

FUNDRAISINGOVY SEMINAR

22.6.2014 sa AFS na Slovensku podarilo
zorganizovat seminar o fundraisingu. Pozvali sme
lektorku Susie Eibenstien z Talianska, ktora je
odbornic¢ka prave na korporatny fundraising. Na
seminar sme pozvali aj iné neziskové mimovladne
organizacie. V dané popoludnie nam pocas 4 hodin
Susie urobila velmi hodnotné Skolenie, kde sme sa
dozvedeli o moznostiach a najlepsich praktikach
ziskavania finan¢nych darov.

Susie je zamestnankynou talianskeho AFS a ma na
starosti prave fundraising. V ich krajine vedia ziskat
financ¢né prostriedky na pokrytie 80 % poplatkov
pri vysielanych studentoch, ktoré transformuju do
Stipendii.

GOOGLE GRANT

Intercultura Slovakia, o. z., ziskala koncom roka 2014
grant pre neziskové organizacie na rok 2015 od
spolo¢nosti Google, ktory nam umoznuje byt zobrazeni
vo vyssich prieckach vyhladdvaca a ddva ndm moznost
bezplatnej reklamy nezistnych zalezitosti, ako je napriklad
dobrovolni¢enie, hostenie zahrani¢ného $tudenta,

alebo stipendiad (sluzba AdWords). Za toto gesto patri
spolo¢nosti Google od nas velkd vdaka.

WORLD CAFE /

Od roku 2014 funguje platforma socidlnej siete AFS na
plné obratky. Vo World Café mdzete najst kamaratov
a znamych z vymenného pobytu v zahranici, alebo aj
napriklad rézne materidly od AFS centrdly, ktoré su
tam vsetky ulozené. Do World Café sa mdze prihlasit
ktorykolvek AFS dobrovolnik, je to velmi jednoduché.

2 % Z DANE

Aj vdaka védm sme zo zdrojov
ziskanych z 2 % z dani za rok 2013
v hodnote 1 092,58 eur poskytli

Ciastkové stipendid pocas Skolského
roka 2014/2015.

Stipendium ziskali na roény studijny
program na Islande Ivona Felmarova,
na ro¢ny Studijny program v Nemecku
Martin KrSek a Monika Maurérova, na
ro¢ny $tudijny program vo Svédsku
Jozef Lenart.

Darujte 2 % AFS a poskytnite moznost
stredoskolskym studentom zo
socialne slabsich rodin zucastnit sa

na Studijnom pobyte v zahranici, a to
vdaka nasim cCiastkovym Stipendiam,
ktoré su financované prave zo zdrojov
ziskanych z 2 %.
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ECTP KEMP

Zaciatkom decembra 2014 sa uskutoc¢nil ETCP
kemp v Bruseli, ktorého sa zuc¢astnila nasa
dobrovolni¢ka Barbora Misovicova.

ECTP kemp je ukoncenie trojmesac¢ného pobytu
zahrani¢nych Studentov tyzdnovym pobytom
v Bruseli.

"Bol uzasnym zazitkom nielen pre nas, ktori
sme boli sucastou support teamu, ale najma pre
vsetkych jeho uc¢astnikov.

Vdaka tomuto kempu Studenti z vymenného
programu nasli miesto, kde sa mohli podelit

0 svoje zazitky, pocity, dojmy, no zaroven sa
pripravili na prichod naspat domov. Opustit
krajinu, ktora bola pre nich na tri mesiace
domovom, nebolo lahké, no s touto zmenou im
pomahal cely tim dobrovolnikov AFS.

Mnozstvo hier, aktivit, ale aj nduc¢nych work-
shopov na rézne témy, ako napriklad ako sa stat
aktivnym ob¢anom ¢i worskhop pre milovnikov
hudby, boli perfektnou bodkou na zaver pre

kazdého zucastneného.”

m AFS INTERCULTURA SLOVAKIA = AFSINTERCULTURA SLOV...

Nastavenia

()
FACEBOOK

Pravidelne aktualizujeme nasu
fanusikovsku stranku na Facebooku.
Prostrednictvom statusov infor-
mujeme o aktualnom diani v AFS
Slovensko, uverejnujeme fotografie
zo vSetkych akcii a podujati a snazime
sa udrziavat si aktualnych a ziskavat
novych fanusikov aj prostrednictvom
zabavnych generickych Facebook
statusov.

VELKONOCNE MALOVANIE VAJICOK

Prichodom jari prichadza aj Velka noc.
K tymto sviatkom sa na Slovensku
viazu mnohé tradicie. Jednou z nich je
aj malovanie vaji¢ok. Preto sa aj nasi
zahraniéni Studenti, spolu so svojimi
hostitelskymi rodinami a tiez s dobro-
volnikmi AFS stretli v sobotu pred
Velkou nocou v Nitre, v Trafacke, kde

si vyskusali rozne techniky zdobenia
velkonocnych vajicok. Pre zahrani¢nych
Studentov to bol novy zazitok, pretoze
v ich krajinach sa s tymto sviatkom
viazu iné tradicie, alebo tento sviatok
ani nepoznaju. Praca ich vynimocne
zaujala a prejavili v nej dobru zru¢nost
a fantaziu. Bolo to velmi zaujimavé,
nalada bola vybornd a mnohi sa naucili
zase niec¢o nové. Pre niektorych to boli
prvé viastnorué¢ne ozdobené velkonoc¢né
vajicka.




Eva

Program EVA exchange je skvelou prilezitostou k medzikulturnej
vymene pre hostitelské rodiny, ktoré maju v rdmci tyzdenného pobytu

Sancu poznat hostitelsku krajinu inak ako turisti. Skupina slovenskych

orogram

mam alebo parov spolocne prichadza vzdy hromadne na tyzden do
hostitelskej krajiny, kde Zije v miestnych hostitelskych rodinach

a zUucastnuje sa programu, ktory miestne rodiny pripravia.

SLOVENSKO - FINSKO

Vymeny hostitelskych mam v roku 2014 sa zucastnila
aj Katka Szaszova, ktora aj spolu s ostatnymi
hostenymi mamami bola navstivit finske hostitelské
mamy.

,Pobyt vo Finsku bol pre mna krasnym, nezabud-
nutelnym a jedine¢nym zazitkom. Okrem toho, ze
som spoznala spolunazivanie dvoch generacii, ¢o

u nas vymiera, stretla som sa s bezprostrednostou,
ochotou a srdec¢nostou tamojsej rodiny a jej ¢lenov,
v ktorej som bola ubytovana.

Vdaka zabezpecenému bohatému a napaditému

programu som mala moznost spoznat nielen
kazdodenny zivot na vidieku, ale aj v meste -
Helsinkach. Najvacsim prekvapenim pre mna bola
Cistota prostredia a priatelské spravanie ludi. Krasne
zazitky, ako napriklad neodmyslitelnu kazdodennu
saunu, navstevu tamojsej znamej tovarne na spraco-
vanie lanu a jedineénu architektudru réznych kultur, si
uchovavam v pamati. Zasluhou finskej skupiny AFS
som nebola len turistkou, ale stala som sa sucastou
kazdodenného zivota hostujlcej rodiny. Nase cesty
sa sice rozisli, ale pocas tohto kratkeho ¢asu sme si
skvele porozumeli a to aj napriek nizsej jazykovej
znalosti anglického jazyka z mojej strany a nadalej
zostdvame v kontakte.

Na zaver by som sa chcela podakovat EVA programu
za moznost navstivit iné krajiny, spoznavat novych
[udi, ich kulturu, zvyky a podobne obohacujuce
zazitky odporuc¢am kazdému, nielen novym ¢lenom
velkej rodiny AFS.“

LOTYSSKO - SLOVENSKO

Koncom maja roku 2014 sa uskutocnila
ndvsteva Siestich mam z Lotysska na
Slovensku.

Mamy si v rdmci programu EVA prisli
vymenit skdsenosti a zazitky o svojich
»Zahrani¢nych detoch*.

Pocas tyzdna navstivili krasy Slovenska, ¢i
uz to bol Chopok v Nizkych Tatrach, alebo
pamiatky v Bratislave, Bojniciach, Nitre

a Piestanoch. V rdmci programu navstivili

aj predstavenie Lucnice, kde mali moznost
porovnat slovensky a lotySsky folklor.

Tyzden prebehol vo velmi prijemnej
atmosfére a zanechal v ucastnickach
nadherné spomienky.




AFS DEN

Na prelome mesiacov jun a jul sa po sustredeni
pre slovenskych a zahrani¢nych Studentov
uskutocnil AFS den, ktorého sa mali moznost
zUcastnit vysielacie a hostitelské rodiny,
dobrovolnici a priatelia nasej organizacie.
Dobrovolnici pripravili stdnky zamerané

na fungovanie nasej organizacie, hostenie
zahrani¢nych Studentov, vysielanie Studentov,
dobrovolnicenie, ale aj EVA program pre
hostitelské mamicky, kde sa mohli hostia
dozvediet jednak, ako nasa organizacia funguje
a jednak sa informovat o novych moznostiach.
Pravdaze, nechybalo lahké obcerstvenie a nasi
zahrani¢ni studenti, Mapi, Ont, Julka a Juan, nam
pripravili kratke, milé kulturne predstavenie.

C

BELGICKO - SLOVENKO

V roku 2014 prisli na oplatku hostitelské
mamy z Belgicka, ktoré mali moznost
spoznat slovenské tradicie na vlastnej kozi.
Slovenské mamy ich vitali chlebom a solou na
D_P novozdmockej zelezni¢nej stanici v krojoch.

Belgicanky mali napriklad moznost ochutnat
nase slovenské vina, pozriet si nase hlavné
mesto, Nitru, ale napriklad aj Bansku Stiavnicu.
Belgické mamy im na konci za vSetko, ¢o pre
nich slovenské mamy spravili, darovali knizku
plnu fotografii z minulého roka, ked boli
slovenské mamy v Belgicku.

STRETNUTIE PROGRAMOVYCH
RIADITELOV

Kazdorocné stretnutie programovych
riaditelov sa v roku 2014 konalo v hlavhom
meste Norska Osle. Na stretnuti boli
zastUpené eurdpske AFS organizacie

a pritomna bola aj zamestnankyna AFS
organizacie z Argentiny.

3 dni plné workshopov, informacnych
stretnuti, debat a diskusii boli zamerané
na lepSie pochopenie realit kazdej jednej
eurdépskej AFS organizacie, na zdielanie
uzito¢nych informacii, na u¢enie sa jeden
od druhého, na hladanie spolo¢ného
konsenzu so zameranim na zvysovanie
kvality.

VYMENA TRIED

Roku 2014 sa tohto programu zucastnili dve

Skoly. Gymnazium na Golianovej ulici v Nitre (_/
realizovalo vymenu so strednou $kolou na

Sicilii v historickom mestecku Gangi. Studenti O D
mali moznost spoznat ¢ast Talianska, kde sa
tak ¢asto nechodi, spoznali aj Skolsky systém
a zazili zivot v rodinach.

Gymnazium Tvrdosin realizovalo vymenu
so strednou skolou v Rimini. Vo februari
boli slovenski studenti v Taliansku a v aprili
zase oni hostili Talianov. Prinosom je, ze
prezentovali aj taky krasny region, ako je
Orava.

,Mozno povedat, ze pre zaciatok je to velmi
dobra cesta pre oboznamenie sa s ¢innostou
AFS organizacie. Studenti aj $kola maju
neskuto¢ne dobré skusenosti, spoznali inu
kulturu, skolsky systém. Niektori Ucastnici
dokonca nadviazali také dobré kontakty, ze
sa Vv lete znovu navstivili.”
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SLNO NAVZDY V SDCI

Moje meno je Chiara, som talianka

a mam osemnast rokov. Mozem povedat
ze Slovensko je pre mna ako moj druhy
domov, mozem povedat Ze som talianka
a slovenka.

Slovensko a Tali , SU dve krajny, ale

[udia su naozaj iny. Ludia na Slovensku
su prilis hanblivi!

Ucila som sa Zit jeden rok bez mojej
sestry, bez mojich rodicov, bez slnka

v zime ale naucila som sa trosku zit so
snechom. Naucila som sa byt sedem ho-
din v skole a jest v jedalni. Naucila som
sa troSku po slovensky, a to sa mi paci,
pretoze v Taliansku skoro nikto neroz-
prava po slovensky myslim. Naucila som
sa rozpravat a pocuvat ked musim a
ked nemusim. Naucila som byt sama.
Stretla som vela ludi a kamaratov,

a kazdy ma naucil nie€o, napriklad ze
nie je dolozite ak vonku nie je sinko.
Sinko musi byt v mojom vnutri.

Co chcem povedat je ze dakujem ka-
maratom, dakujem rodine, dakujem AFS
a dakujem SLOVENSKU! Som smutna
lebo uz iba dva mesiace a idem domoy,
ale som tiez Stastna ze som sem prisla.
Tento rok bude navzdy v mojom srdci.

Chiara z Talianska, 10-mesacny program

Vypovede
zahranicnych
Studentov

(v pbvodnom zneni)

DOSPELEJSIA A TRPEZLIVEJSIA

Slovensko je pre mna vynimoc¢na krajina. Som velmi stastné
dievca, ktoré sa dostalo do dobrej rodiny a mdzem citit, Ze sa

0 mna staraju a dozeraju na mna ako na ¢lena rodiny. Aj ked som
mala zlé obdobie, stale sa mi snazili nejako pomaoct. Dali mi vela
prilezitosti na sklsanie novych veci, ktoré som nikdy predtym
nerobila, ako je lyzovanie, turistika a vela inych aktivit. Takze sa
naozaj citim ako jeden z ¢lenov rodiny.

Z AFS mdzem citit spolahlivost a aj sa dobre stard o kazdého
Studenta. Sme jedna velkd rodina z roznych krajin po celom svete.
AFS mi dalo vela novych kamaratov z celého sveta. Som velmi
rada, ze mame dobru organizaciu ako je tato pre studentov, ktori
chcu najst nové skusenosti.

Naucila som sa vela veci, odkedy som tu. Citim, Zze dospievam.
Som trpezlivejsia, menej sebecka a viac poclvam slova ostat-
nych. Vsetko ¢im som presla ma naucilo, ako sa s tym vysporiadat
sama. Kazda skusenost ma naucila, ako sa stat lepsim clovekom
alebo mat lepsie vlastnosti. Vyzera to tak, ze som na svete objavi-
la nové veci, ktoré su pre mna nezvycajné a ktoré som sa naucila.
Vsetky tieto skusenosti nendjdete znova po zvysok svojho Zivota.
Spravila som spravne rozhodnutie, ked som svoj vymenny rok
stravila na Slovensku.

Mind z Thajska, 10-mesacny program

TAZKE ZACIATKY

Byt na Slovensko je trochu tazké, pretoze jedlo je odlisna, ludia a vSetky.
Nitra je malé mesto, ale velmi pekne. Tiez sa mi paci Luzianky, myslim
' Ze je to dobre miesto pre Zivot. Sa mi paci takmer vsetko Slovensko,

nemam rada pocasie, je velmi zima! Jedlo je velmi dobre, ale ja sa to
nepaci chlieb, lebo je tvrdy. Slovensky jazyk je velmi tazké, niekedy nero-
zumiem ni¢ aké myslim Ze vsetky jazyky su tazké ja zdsada.

: Zivot na Slovensko nie je lahké pre mna a dalsie, aké nie je zle. Moja
rodina na Slovensku je velmi pekna a prijemna. Cas bezi velmi rychlo na
Slovensku, som prisSiel v auguste, a my sme v april. A konecne, Slovensko
je krasna krajna, priroda je najkrajsia, a ja nikdy [utovat prichadza.

Adhara z Mexika, 10-mesacny program




Vypovede

zahranicnych

Studentov

(v pbvodnom zneni)

PATRANIE PO KULTURE

Moja skusenost na Slovensku bola najlep-
Sia a najdoblezitejSia zazitok do zivota:

bola to senza¢na. Prist na Slovensku na
vymenny pobyt bol doteraz najlepsie ro-
zhodnutie, aké som niekedy urobila v mo-
jom Zzivote. Ziskala som nové poznatky

a spoznala som sa o slovenského kultury,
snazila som sa niec¢o naucit zo dia na den
a, napriklad, ¢o sa tyka slovenskej kuchyne,
tak som sa zamilovala: chuti mi vietko

a vSetko ¢o som ochutnala. Takisto zistila
som, ze ma bavi vypatrat nové kulture

a vzdelanost a urcite chcem este nadalej
cestovat objavovat svet, nebudem teraz
prestat lebo na Slovensku pochopila som,
ze to bol nielenze sa nauci$ novy jazyk, ale
spoznas priatelov z celého sveta, ziskas
zlozity pohlad na svet a mnoho dalSich
zazitkov. Mala som lepsiu rodinu som

si nemohla ale ani priat! Oni sa ku mne
spravali ako sucast rodiny a ja som sa citila
vel’'mi dobre v rodine... Uzivala som si Cas
s nami a vsetci mi velmi chybaju! Nakoniec
by som chcela povedat, ze doteraz vidim
svet inak, konfrontovam veci a spytam sa
na seba “bolo to lepsSie na Slovensku?

A preco?”. Odpoved je, Ze je len iny. Zistila
som, Zze sa mi paci prvky oboch kultur,

ale ddvam prednost slovenska Chcem

sa dakovat AFS Slovensko a Taliansko,
mojej slovenskej rodine a mojej talianskej
rodine, a kazdy kto mi umoznili stravit
nezabudnutelny tri mesiace na Slovensku.

Costanza z Talianska, 3-mesacny program

NAJUZASNEJSIA VEC

NAJDOLEZITEJSi ROK V MOJOM ZIVOTE

Ahojte, som Valentina a teraz som tu na Slovensku. Som tu od
septembra a milujem toto miesto. Predtym, ako som prisla na
Slovensko ni¢ som o Slovensku nevedela (tradicie, Zivotny

Styl, .); ale teraz som v slovenskej kulture a paci sa mi to. Byvam
v hostitelskej rodine v Stupave (Bratislava) a chodim do skoly

na Gymnazium ul. Ladislava Saru. LLUbim svoju rodinu, médm dve
sestry a jedného brata, ale byvam iba so svojou najmensou ses-
trou Hanka, ona ma desat rokov a je velmi zlatd, a mojimi rodi¢mi.
Naucila som sa vela od ludf ktory som tu stretla, zvIast od
ostatnych vymennych studentov a od dobrovolnikov ale tiez od
slovenskych lud; ktori zozaciatku neprejavovali o mna zaujem. Ale
nie je pravda, oni sU zvedavi a zaujimavy, su (iba) velmi hanblivy
a uzavreti. Som hanblivd a uzavretd tiez ale tu niektory ludia na
tom ovela horsie. Tu su vela chladni [udia. Tu som sa naucila byvat
bez ludi ktori patria do mojho zivota. Naucila som sa ,share cul-
tures” a byt viac samostatna. Tiez som lepsSie spoznala sama seba.
AZ vzdialenost mi pomohla pochopit ktory ludia suU skutocne
doélezity v mojom Zivote. A tiez spoznat skutocnych priatelov.
Nikdy nezabudnem na tento rok, lebo bol jeden znaj dolezitjeisich
v mojom zivote. Slovensko vzdy zostane v mojom srdci a hlavne
vSetki ludia ktory sa pocas tohto roku objavili v mojom Zivote.

Valentina z Talianska, 10-mesacny program

Za tento Cas, o tu zijem, som zazila vela veci. Spoznala som nové jedlo, novy Zivotny
Styl, novu Skolu, novych ludi, videla som zmeny ro¢nych obdobi. Stale si pamatam
moje prvé momenty na Slovensku, ako som sa citila vitand, ako mi kazdy so vsetkym
pomahal a aké vyborné vztahy som si vybudovala s mojou novou rodinou a kamarat-
mi. Zit v cudzine je jedna z najuzasnejsich veci, pre aku som sa v Zivote rozhodla.
Poprvé, ze som mala prilezitost vobec Zit v inej kulture, Ze som spoznala novych ludi,

na ktorych nikdy nezabudnem a taktiez, ze som spoznala viac sama seba a zistila
som, €o je v zivote dolezité. Tento zazitok mi dal vela vedomosti a som si ista, ze ich
vyuzijem po zbytok Zivota. Ale urcite najdélezitejSie bolo zhodnotit, aka bola moja
rodina doma v Brazilii, samotna krajna a zivot v nej. Byt zahrani¢nym studentom
znamena objavit, zazit, ocenit, zhodnotit, naucit sa, vyhnut sa, zacat, zmenit. Tymto
by som sa Vam, AFS, chcela podakovat za vsetko, ¢o som sa naucila za tento rok na
Slovensku.

Jessica z Brazilie, 10-mesacny program

14



Vypovede

hostitelskych
rodin

(v pbvodnom znenf)

ZBIERANIE HALUSIEK

Thaj¢anku Ont, prezyvanu aj Bont (James Bond), sme hostovali 5
mesiacov. Prisla k nam v januari 2014. Maminu s priatelom sa mi
prehovaralo velmi tazko. Peto sa hlavne bal o svoje sukromie, keby
k nam prisiel ,narusitel”. S Ont sme spolu rano vstavali a chodili
do tej istej skoly. Jednoducho, Zivot nasej rodiny to nijak negativne
neovplyvnilo, ale praveze sme ziskali nového ¢lena rodiny, ktorého

si oblUbili obe babky aj dedkovia. Mamina sa s nou vecer ucila

slovencinu a Peto sa zaujimal o kultdru jej krajiny. Ani jeden z nich
vSak nehovori po anglicky a hoci su thajcina a slovencina velmi
rozdielne, Ont sa snazila a postupom ¢asu vela rozumela. U nds
doma sa rychlo ,aklimatizovala,” oblubila si psa, zapajali sme ju aj
do domaécich prac. Samozrejme uz teraz si len zaspominame na
vela vtipnych momentov: ,Ont, ideme zbierat haluzky.” ,Halusky?

To mam rada.” A ¢o nam hostovanie dalo? Ako rodina sme sa

zhodli, Ze vacsi zmysel pre toleranciu. Mamina vravi, ze sa jej iné
kultury teraz zdaju byt blizSie a pochopitelnejsie. A Petovi sa zasa
velmi pacia thajské boxerské nohavice, ¢o dostal :D. Nakoniec,

¢as utiekol a v juni sa nam zdalo, ze sme s Ont nestihli vsetko, ¢o
sme chceli. Zrazu sme sa len IUCili na letisku a slubili si, ze sa urCite

niekedy navstivime.

hostitelska rodina Ont z Thajska, 10-mesacny program, Nitra

NOVA SESTRA

Pre mna a moju rodinu je hostovanie Claudie velmi
dobrou a prijemnou skisenostou. Rychlo sa do nasej
rodiny zaclenila a rozumieme si. Ziskala som sestru
s ktorou som si velmi blizka a dobre vychadzam

a aj napriek spolo¢nej izbe sme si este nezacali liezt
na nervy. Travime spolu vela ¢asu. Chodievame von,
zatancovat si na party, na vylety. Za ten rok mdme
spolu kopec zazitkov. Uz teraz mi je smutno ked si
predstavim, Ze za chvilku odchadza. Ale som si ista
ze aj napriek vzdialenosti stdle ostaneme v kontakte.
Uz sa neviem dockat ako ju pojdem navstivit do
Dominikanskej Republiky, kedze to mame v blizkej
dobe naplanované a aj ja stretnem jej rodinu, ka-
maratov a budem moct spoznat jej zivot doma.

hostitelska rodina Claudie z Dominikanskej republiky,
10-mesacny program, Bratislava

NASA SELAH

O hostovani zahrani¢ného studenta sa u nas doma
viedli dIhé debaty, ktoré nas ako rodinu vzdy priviedli
na scestie. Na jednej strane to bola radost a na druhej
starost a aj trochu obavy. ESte teraz po viac ako pol-
roku si to pamatam ako sme vsetci behali po dome a
snazili sa vSetko pripravit tak, aby sa nasa Selah

u nas citila tak dobre ako doma. Myslim si, Ze prvé dni
u nas boli pre Selah Sokujuce, pretoze sa prestahovala
z velkého mesta do dediny, z bytu do rodinného domu
so psom. Aj ked nase kultury su si velmi podobné,
nevyhla sa ani tomu, Ze jej niekto ukradol penazenku
z batohu. Pocas pobytu nasej Selah som sa naucila vela
veci a vela kompromisov, prijala som za nu Ciastocnu
zodpovednost a pomahala jej ucit sa niektoré veci, na
ktoré si myslim, ze do konca svojho zZivota nezabudne.
Naucila sa urobit slovenského strasiaka z tekvice, ¢o
nikdy predtym nerobila. Selah zistila ako funguje nasa
rodina a vie, ze okrem svojej belgickej rodiny ma este
jednu tu na Slovensku. Po jej trojmesacnom pobyte

u nas moézem povedat, Ze Selah patri k nam do rodiny,
je dcérou a kamaratkou, mame ju radi tak ako aj ona
ma nas rada. So Selah sme v stadlom kontakte a toto
leto planujeme ndvstevu Belgicka.

hostitelska rodina Selah z Belgicka,
3-mesacny program, Nitra



Vysielaci
orogram

KRAJINA 2010 20M 2012 2013 2014
Brazilia 1 0 0 0 0
Belgicko 0 0 0 /1 0
francuzske

Dansko 0 0 0 2/1 0
Finsko 0 0 0 1/1 1
Francuzsko 0 0 2 2 1
Island 0 0 0 0 1/1
Kostarika 0 0 0 0 2
Mexiko 0 0 0 0 2
Nemecko 0 4/3 3/2 3/2 5/2
Norsko 0 0 0 ] 0
Novy Zéland 1 0 0 0 0
Rakusko 0 0 1/1 1/0 1
Rusko 0 0 1/1 0 0
Spanielsko 1 2 0 1 0
Svajciarsko 0 0 1 0 1
Svédsko 0 0 0 0 1/1
Taliansko 3/3 2/2 2/1 1/1 1/1
USA 1 4 2 4 2
SPOLU 7/3 12/6 12/5 17/6 18/5
DRUH

PROGRAMU

3-mesacny 1 2 1/1 3/1 2
5-mesacny 1 0 2/1 2/1 2
10-mesacny 5/3 10/6 9/3 12/4 14/5
SPOLU 7/3  12/6  12/5 17/6 18/5

*celkovy pocet / stipendia

Pre Studentov su

organizované povinné

sustredenia nasou,

domovskou organiza-

ciou pred odjazdom na
program a po skonceni
programu.
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Vdaka medzinarodnej sieti
kancelarii AFS po celom svete
umozniujeme stredoskoldkom
Studium v zahrani¢i po dobu
troch ci Siestich mesiacov alebo
celého skolského roku. Zameriava
sa nielen na studium na stred-
nej Skole v Eurépe a v Sever-

nej Amerike, ale taktiez v Azii,
Oceanii, Strednej Amerike, Juznej
Amerike a v Afrike.

Vo vsetkych ponukanych
destinacidch su Ucastnici
programov v osobnom kon-
takte nielen so zamestnancami
kancelarie, ale predovsetkym

s dobrovolnikmi, ktori ich na
program pripravuju formou
sustredeni a nadalej poskytuju
formu osobnej podpory.




UZ SI PORADIM AJ SAMA

Tri mesiace stravené v centre
francuzskych Alp, blizko mesta
Grenoble, boli pre mna velmi obo-
hacujuce. Moja hostovska rodina
bola skveld. Brali ma ako dalSieho
¢lena ich rodiny, takZze som sa tam

citila velmi prijemne. Tieto tri me-
siace stravené v zahranic¢i mi dali
velmi vela. Naucili ma komunikovat
s ludmi a riesit problémy

v cudzom jazyku. Ze si musi$ pora-
dit, aj ked nikto nevie tvoj jazyk

a ani ty ich. Tiez ma to naucilo, ze
aj s ludmi, ktori maju inu kulturu,
iny sposob zivota, iné pravidla

a aj niektoré iné hodnoty, sa da
vychadzat, vzdjomne sa tolerovat
a dohodnut sa na hoci¢om a za-
roven mat aj spolu velmi dobry
vztah. V neposlednom rade mi to
dalo mnozstvo nezabudnutelnych
zazitkov, kamaratoy, rozlicnych
skusenosti a tiez mi to velmi po-
mohlo jazykovo.

Ivana,
3-mesacny program vo Francuzsku

Vypovede
vyslanych
Studentov

(v pbvodnom zneni)

NOVE ZISTENIA

Uz pred viac ako siedmimi mesiacmi som sa dostal na rocny
pobyt do Nemecka. ESte mdm pred sebou krasne dva mesiace
na ktoré sa velmi tesim. S rodinou si rozumiem lepsie ako som
oc¢akdval. Dokonca aj s bratmi to nie je také zlé ako na zaciatku.
Su to viac kamarati nez rodicia a surodenci. Vdaka AFS tu stre-
tadvam [udi z inych, aj tych najvzdialenejsich kdtov sveta. Co ma
velmi tesi kedZe som tolerantny ako kazdy iny AFS Student. Za
moj doterajsi pobyt som sa naucil ako som naozaj neschopny

a nesamostatny. Naozaj mi to td moja slovenska mama nehovori-
la len zo srandy. Ale ¢asom som sa naucil tejto nesamostatnosti
Celit a teraz vybavim veci na Uradnej Urovni a to dokonca v ne-
materinskom jazyku. Z ¢oho mam velku radost predovsetkym ja,
ale urcite sa tesia aj obe moje mamy ktoré ma uz nemusia tolko
obskakovat. Tak ako véetci Studenti som neuveritelne rad ze som
sa dostal do Nemecka. Pocitam dni ktoré mi tu este ostavaju
a snazim sa ich naplno vyuzit. Je to neopisatelnd skusenost
ktoru si treba zazit na vlastnej kozi.

Martin, 10-mesacny program v Nemecku

LEN TRI MESIACE

Uz od prvych tyzdnov som lutoval, Ze som si vybral len 3-mesacny
pobyt. Pre¢o som sa vlastne prihlasil? Chcel som spoznat kopec
novych ludi, ich mentalitu, naucit sa jeden cudzi jazyk, a nabrat také
skusenosti, ktoré by som asi inde neziskal. Musim uznat, ze vSetky
moje ocakavania sa splnili. Mal som super rodinu, v ktorej som sa
takmer Uplne osamostatnil, davala mi dostato¢nu slobodu, a tak
som mohol prezit kopec zdbavy so super [udmi, s ostatnymi AFS
Studentmi. Jedind vec, ktoru lutujem je, Ze som si hned na zaciatku
nezalozil blog. Mozno nabuduce...

Viktor, 3-mesacny program v Rakusku




ROZPRAVKA

Na vymenny pobyt som chcela ist odkedy sa pama-
tdm, hoci nad Islandom som nikdy neuvazovala.

No z nicoho ni¢ som ziskala Ciastkové Stipendium

od AFS, odrazu véetko do seba zapadlo a ja som
sedela v lietadle. Lietadlo bolo este len v islandskom
vzdusnom priestore, ale uz som mala pocit, Ze som
ovela dospelejsia.

To bol vsak iba zaciatok. Po prvych mini - prekdzkach,
ako kupovanie zmrzliny a uvedomenie si, Ze ked

po prebudeni poviem "dobré rano”, nikto mi nero-
zumie, som sa prvykrat stretla s mojou hostitelskou
rodinou. Ked som ich uvidela, pripadalo mi to ako
vidiet rozpravkové postavi¢ky v skutocnom Zivote

- tolkokrat som sa pozerala na ich fotky a ¢itala

ich zloZku. Teraz, pri konci mdjho pobytu, mdézem
povedat, ze tak trochu skutocne su rozpravkovi. Tiez
si plne uvedomujem, ze zivot s nimi zna¢ne rozvinul
moju trpezlivost a schopnost sustredit sa napriklad na
ucenie, ked mi do usi naraz hraju tri rézne pesnicky.
Zrazu uplne jasne vidim, ¢o so mnou prezivali moji
rodicia pred par rokmi a je to trochu ¢udné, vedome
citit a vidiet, ako som sa zmenila. Mam pocit, Ze Zivot
tu plynie ovela spontannejsie, plany sa robia z minuty
na minudtu a ja neviem, ¢i je to slovenskou mentalitou,
ale este stdle mi to obcas pripadad zvladstne, ako keby
som ja potrebovala viac ¢asu psychicky sa na nieco
pripravit. Ale to, ¢o na Islande milujem, je, ze tu nie
som tinedzerka s nerealistickymi o¢akavaniami od
zivota, ale mlady dospely ¢lovek, ktory si chce ist

za svojimi cielmi, akokolvek netypické sa mozu zdat
ostatnym. Nechcem zovseobecnovat, nerobim si
iluzie, Ze kazdy Clovek je tu idealny, ale tiez si nemys-
lim, Ze som narazila akurdt na tych par s rovnakymi
hodnotami. Jednoducho su tu ludia vychovavani tak,
aby vedeli, Zze vsetko je mozné a treba respektovat
individualitu ostatnych. Po niekolkych mesiacoch sa
dohovorim s ludmi v jazyku, o ktorého existencii som
pred dvoma rokmi ani nevedela. UZ sa nebojim, Ze
potrebujem Sest zaloznych zivotnych planov, pretoze
viem, Zze dokazem, ¢o si zaumienim. A ak to nevyjde,
nuz, tak budem improvizovat, ved aj tu som sa ocitla
necakane. Aby som to zhrnula, mézem povedat, Ze
ni¢ nelutujem. Nechapte ma zle, vsetko nebolo vzdy
lahké. Clovek sa citi osamelo, ked sa vsetci okolo
smeju na vtipe, ktorému nerozumie. Ale ked sa po
mesiacoch smeje s nimi, je to na nezaplatenie.

/vona, 10-mesacny stipendijny program na Islande

OTVOR OCI

NENAHRADITELNY ROK

Jeden rok v cudzej krajine. V mojom pripade je
tou krajinou Svajciarsko. Prostrednictvom AFS mi
bolo umoznené prezit tento nenahraditelny rok.
Vymenny pobyt mi dal vela novych skusenosti
do Zivota a hlavne ma urobil samostatnejsou.
Okrem jazyka, v ktorom som sa tu zdokonalila
som spoznala novych ludi, naviazala priatelstva
a spoznala viac ako jednu kulturu, pretoze pocas
réznych prilezitosti sa stretdvam s ostatnymi
vymennymi Studentmi z celého sveta. Skrz

nich i ludi v mojom okoli som sa naucila byt
chapavejSou a vSimavejSou k ostatnym. Keby mi
niekto ponukol moznost stravit este jeden rok
vo Svajciarsku, bez vahania by som tu moznost
prijala, pretoze prave rozhodnutie vycestovat

a zazit nieCo nové ma obohatilo ako Cloveka.
Studijny pobyt v zahranici by som odporucala
kazdému.

Kristina, 10-mesacny program vo Svajéarsku

Zacal by som tym ¢o mi tento vymenny pobyt dal. Je to asi
najvacsi zazitok aky som v svojom zivote zazil. Cely tento rok mi
otvoril o¢i vo vela smeroch a je to jednym slovom Uzasné. Nasiel
som si tisicky kamaratov v Skole, ktora je mimochodom neskutoc¢ne
dobre vybavena. Rodinu som dostal Uplne super. Mamina je archi-

tektka a poukazovala mi velmi vela veci. Davaju mi velkd volnost,
no samozrejme su isté hranice vo vSetkom. Hned na zaciatku sme
si sadli a mi povedala, Ze ona ma nemieni dusit, ze chce aby som
si to tu uzil ¢o najviac. Organizuje stale nejaké vylety kade tade po
Finsku.

Jakub, 10-mesacny program vo Finsku




ZIVOT V JEDNOM ROKU

Vsetko to zacalo v polovici augusta, kedy som povedal
zbohom domovu a vybral som sa na Uzasnu rocnu cestu do
neznama. Bol to super pocit byt v novom meste a skimat
vSetko nepoznané. Chcete vediet aké to je byt vymennym
Studentom? Je to nieCo perfektné. Predstavte si, Zze ste v
cudzej krajine, cudzom meste medzi cudzimi ludmi s cudzimi
zvykmi v cudzej skole kde prebieha vyucovanie v cudzom
jazyku. Pre niekoho to mozno znie hrézostrasne a odpudzu-
juco ale opak je pravdou. Je to skvelad vec. Skvely pocit nového
zaciatku, slobody a zvedavosti. Proces uc¢enia sa nového
jazyka a skumanie novych zvykov. Vsetko je odlisné, no to nez-
namena ze je to lepsSie alebo horsie. Je to iba iné. Novi priatelia,
noveé zazitky, nové skusenosti. Vymenny program nie je iba rok
v zahranici. Vymenny program je zivot v jednom roku, nieco ¢o
vam da ovela viac ako by ste si mysleli. Po¢as tohto roka som
sa naucil viac ako by som sa kedy naucil pocas roka doma.
Vytiahol som sa z komfortnej zony domova a vystavil som sa
nejednému prekvapeniu. Ci uz prijemnému alebo neprijem-
nému. Kazdy jeden den som sa naucil nieco nove a tento rok
som v sebe nenasiel iba vlastnosti, o ktorych som netusil, Zze
mam, ale tiez som sa naucil mysliet globalne a interkultirne.
Zmenilo sa mi mnozstvo nazorov a pohladov na svet a niek-
toré sa mi este viac potvrdili. Ak chcete dokonale spoznat
samého/samu seba, vymenny program je to najlepsie ¢o
mozete urobit. PreZil som tu vela radosti, sklamani, prekvapeni
a mnoho inych situacii, ktoré zo mna urobili Cloveka, akym
som dnes. Tento rok vo Svédku ma jednoznacne zmenil. Tento
vymenny program som neolutoval ani jednu sekundu a ak by
som si mohol vybrat znova, nezmenil by som ni¢. Som stastny
a vdacny za to, ¢o mi bolo ponuknuté a ¢o som tu prezil. Stale
mi ostdva este par mesiacov a dufam ze budu aspon také
vynikajuce, ako tie za mnou.

Jozef 10-mesacny Stipendijny program vo Svédsku

ZIVOT V JEDNOM KUFRI

MuUSI$ To zAZIT

ist na vymenny pobyt je sndd najlepsie
rozhodnutie, aké som kedy urobila

a navyse do Mexika. Mexiko sa stalo
mojim domovom na 10 mesiacov. Viem,
ze kazdy kto bol na vymennom pobyte
Vam povie, ze to bol najlepsi rok v jeho
zivote. Ja nebudem vynimkou. Musi$§

to zazit, aby si to pochopil. V Mexiku
prezivam to najlepsie obdobie v mo-
jom Zivote. Spoznala som tu mnoho
Uzasnych [udi, kamaratov a hlavne
mexicku kultdru. Samozrejme nesmiem
zabudnut na to, Ze mam tu najlepsiu
mexicku rodinu, aku som si mohla kedy
priat. A o mi moj pobyt v Mexiku dal?
Uplne iny pohlad na svet. Naucila som
sa pozerat na svet inymi o¢ami a Ze nie
je dolezité len dostavat, ale aj davat

a ni¢ za to necakat. Myslim si, ze za
tento rok som sa aj dost zmenila a uve-
domila som si ktoré hodnoty su naozaj
tie délezité. Okrem iného som sa naucila
novy jazyk a spoznala novu kulturu. Za
tento neuveritelny rok, ktory sa este
neskoncil dakujem predovsetkym mojim
rodicom, AFS, mojej mexickej rodine

a vSetkym, ktori su sucastou mojho
najlepsieho roka v zivote.

Kristina, 10-mesacny program v Mexiku

Pred 6smimi mesiacmi som si zbalila cely mdj zivot do jedného kufra a na 10 me-

siacov sa moja adresa zmenila zo slovenskej na americku, konkrétne v Maine. Bola
som plna ocakavani. Samozrejme, Ze som mala aj nejaké obavy, no tie opadli po
par mindtach s mojou americkou rodinou. Sadli sme si uz od zaciatku, ¢o ,,mdj rok*
urobilo o to lepsim. M&j vymenny pobyt mi dal do zivota neskutocne vela. Splnila
som si tu par snov, spoznala som mentalitu Ameri¢anov, mam kamaratov z réznych
kutov sveta no hlavne som si zacala viac vazit to, co mam doma. Nikdy som si ne-
myslela, ze mi bude chybat verejna doprava a uz vébec nie skola, no stalo sa. Pocas
tohto roku som si uvedomila vela veci a zaroven som prisla na to, comu by som sa
chcela v buducnosti venovat. Vela ludi sa ma pyta, ¢i nelutujem to, ze som 10 mesia-
cov vzdialend od mojej rodiny a kamaratov. Samozrejme, Ze mi vsetci chybaju, ale
tento rok mi dal do Zivota omnoho viac ako rok, ktory by som stravila doma.

Nikola, 10-mesacny program v USA
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Dobrovolnictvo

AFS je predovsetkym
dobrovolnicka organizacia.
Dobrovolnici venuju organiza-
cii svoj ¢as a energiu, pod-
poruju ucastnikov programu

a hostitelské rodiny. Su to
prave oni, ktori do programu
AFS prinasaju neopakovatelny
osobny vklad a blizkost a to
ich robi vynimocnymi.

V roku 2014 sa k AFS hlasilo viac

nez 100 dobrovolnikov, ktori praco-
vali primarne v dvoch regiondlnych
dobrovolnickych skupinach (tzv. DOS)
- DOS Nitra a DOS Bratislava. Zastupco-
via oboch DOS sa schadzali 2
na regiondlnej urovni kazdy mesiac.
Dobrovolnici z ostatnych regionov
Slovenska sa operativne zucastnhovali
na diani organizacie podla moznosti.
Dvakrat ro¢ne sa zorganizovalo stretnu-
tie vSetkych dobrovolnikov - vo februari
valné zhromazdenie a v septembri
vyro¢na schbdza.

CO ROBILI DOBROVOLNICI V ROKU
2014?

- kontaktné osoby

- pomoc pri organizovani sustredeni

- vylet pre zahrani¢nych studentov do
Bratislavy, Budapesti a Prahy

- vianoc¢na rozlucka s rokom 2014 vo
Viedni

- pomoc zahrani¢nym studentom a ich
hostitelskym rodindm

- workshopy na Skolach a rodi¢ovskych
zdruzeniach

- besedy v knizniciach v Nitre

a v Bratislave

- prijimanie a motivacia novych
dobrovolnikov

- vyberové konania na Stipendia

- organizovanie dna medzikulturneho
dialdgu

- pisanie grantov

- |IT podpora v ramci webstranky

- EVA program s Belgickom, Finskom
a LotySskom

- viano¢né posedenie spolu

s hostitelskymi rodinami v Radosine
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FORMOVANIE OSOBNOSTI
Byt dobrovolni¢kou pre AFS

je UZasna skusenost, ktord ma
naplna kazdym dnhom, kedy
moézem byt a som pre AFS
uzito¢na. Praca so zahrani¢nymi
Studentmi je zadbavna, zauji-
mava a poucna zaroven. Pri
dobrovolni¢eni pre AFS som
ziskala vela novych skusenosti
a myslim si, Zze nie som jedina.
Kazdopadne som AFS vdacna
za to ako nendpadne formovala
moju osobnost uz od Cias, kedy
som sa zacala pred dvoma
rokmi psychicky pripravovat na
moj vymenny pobyt v zahranici.
Paci sa mi, Ze uz od prvého
dna sa vymenny Student stdva
sucastou ,rodiny“, v ktorej
ndjde svoju istotu, od ktorej

ma podporu, ktorej sa moze
zdoverit a v neposlednom

rade, ktora ho v istej miere
vychovava a formuje. Hlavu

., AFS rodiny“ tvoria prave
vedenie a dobrovolnici, ktory sa
zUcastnuju sustredeni, prezen-
tacii na Skolach a mnohych
inych aktivit (AFS ich ma vela),
venuju sa medzikulturnemu
vzdeldvaniu, ktoré je na Skolach
minimalne a Siria myslienku
rovnocennosti a spolupatric-
nosti vo svete.

A prave vdaka takymto
aktivitdm som sa aj ja stala
otvorenejsim, Uprimnejsim,
sebavedomejsim a
komunikativnejsim ¢lovekom.
Dobrovolnicenie a hlavne praca
s [ludmi ma naplha a robi mi
radost.

Tatiana Bubelova, Bratislava




SVET TOLERANTNYCH LUDI \/y p Ove d e

Ahojte! Volam sa Thanakon Tiwawong alebo Pop. Stravil
som rok v Ceskej republike v roku 2004 a odvtedy som ! s

pracoval najprv ako dobrovolnik pre AFS Thajsko a po- O rOVO n | Ov
tom pocas mdjho studijneho pobytu na Slovensku pre

AFS Slovensko. Tym ze cestujem dost vela, pracujem (v pbvodnom zneni)
viac ako skolitel na medzinarodnom urovni.

Prec¢o som dobrovolnikom pre AFS? No, je velmi lahké
odpovedat na tuto otdzku. Rad pracujem pre AFS ako
dobrovolnik, lebo je to velkad zdbava pre mna. Zoznamil
som sa s réznymi Uzasnymi ludmi, s ktorymi zostanem
este v kontakte a hlavne lebo som sa naucil z toho vela
veci. Napisal som svoju bakaldrsku a magistersku pracu
napisal aj na zadklade mojej dobrovolnickej skusenosti
cez AFS. Musim uznat, ze studium na Slovensku bolo pre
mna velmi ndro¢né a nemal som dobré zndmky. Prihlasil
som sa na nemecké Stipendium na magisterské studium
a musel som konkurovat viac ako 20 kandidatom, ktorf

mali samé acka za kazdy predmet. Bol som velmi ner- PRACA PLNA VYZIEV
vozny na pohovore, ale ¢im som sa liSil od ostatnych - . -
kandidatov bolo, ze som dobrovolnik neziskovej orga- Ako dobrovolnicka pracujem v AFS asi Sest ro-
nizacie AFS a pisem bakalarsku pracu na zéklade toho. kov. Predtym som dvakrat hostovala zahranicne
To znamen4, ze presne viem ¢im sa zaobera. Na koniec Studentky. Obe pochadzali z Juznej Ameriky, teda
som ziskal ako jeden z troch Stipendistov $tipendium odlisna mentalita, odlisna kultira. Ich pobyt ma
a som pre to velmi vda&ny. Teraz madm rézne prace velmi obohatil, preto som rada, ze ako kontaktna
vo Viedni po $tudiu v Nemecku a stale dobrovolni¢im osoba mam moznost sprostredkovavat tuto
preAFS Rakusko aj pre AFS Slovensko. Je &asto tazké skusenost inym. Pri svojej dobrovolnickej praci
byt cudzincom v zahranici, ale AFS dobrolnictvo mi dalo sa stretavam s mnohymi fudmi zo Slovenska a
a vzdy mi dava pocit, ze viade na svete ¢lovek stretava so Studentmi z roznych kutov sveta, o nadalej
ludi, ktori st otvoreni a akceptuju ludi z inej kultury. obohacuje nielen mna, ale celd moju rodinu.
Dakujem AFS Slovensko! Priblizovanie zaujimavosti a kras Slovenska
) ) Studentom a podnecovanie hostujucich rodin
Thanakon Tiwawong z Thajska v tomto smere mi ddva moznost sebarealizécie

a schopnost viac vnimat prirodné a kulttrne
bohatstvo Slovenska. Mdm dobry pocit, ked sa mi
to podari. Sama pritom rozsirujem svoje poznatky
o inych krajinach. Za velky prinos dobrovolnickej
prace v AFS povazujem neustale kontaktovanie
sa so zaujimavymi ludmi a moznost komunika-
cie, ktord uspokojuje. Je to praca plna vyziey,
vyzadujlca osobnu angazovanost. Kedze je
dobrovolnd, mojou odmenou je spokojnost rodin
a Studentov. Pre mna je to aktivne a plnohod-
notne Zity Cas, je to praca pre druhych, z ktorej
mam aj ja velky uzitok.

Darina Kucerova z RadoSiny

DOBRY POCIT

V AFS som zacala “dobrovolni¢it“ hned po mojom ndvrate z Belgicka a bolo to rozhod-
nutie, ktoré nikdy neolutujem. Vela [udi sa moze ¢udovat preco by niekto dobrovolne

a bez naroku na finanénu odmenu poskytoval svoj ¢as a energiu nejakému zdruzeniu.
Ja si vSak svoj zivot bez AFS neviem predstavit. Pre mna je to spdsob ako travit svoj
volny ¢as zmysluplne. Neustdle spozndvam novych ludi a hlavne vdaka stretnutiam so
zahrani¢nymi Studentmi som viac tolerantna a lepsie vnimam rozdiely medzi jednot-
livymi kultirami. Ziskavam nové kamaratstva, ktoré nie su nevyhnutne viazané na urcité
miesto ale sU naozaj celosvetové. Ani neviem povedat aky Uzasny pocit to je pisat si s
kamaratkou z Hong Kongu a o hodinu neskér skypovat s dalSou z Portugalska. Vdaka
organizovaniu réznych prezentdcii, orientacii a vyletov pre Studentov si zlepSujem

moje organiza¢né a komunikacné schopnosti, ¢o pevne verim, vyuzijem v buducnosti.
Doélezity je pre mna aj pocit, ze som niekomu pomohla, ze sme spolu spravili nieco pre
vlastnd komunitu a snazili sme sa zlepsit mesto, v ktorom byvame. V neposlednom
rade mi dobrovolnic¢enie pomohlo dostat sa na univerzitu v zahranici, kde si prave
takéto aktivity Studentov velmi vazia. AFS vsak pre mna znamena hlavne vela zdbavy

a moznost strdvit ¢as v spolo¢nosti mojich kamaratov.

Alexandra Urbanikova, Nitra
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/lozenie
oredstavenstva
a kancelarie

Intercultura Slovakia, o. z., za rok 2014

PREDSTAVENSTVO

Zora Loviskova - predsedkyna
Eva Malecka - ¢lenka
Nada Fujakova - clenka

Erika Mészarosova - Clenka KANCELARIA

Natdlia Cukova - riaditelka

Katarina Partinkova - Clenka
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Podakovanie

Vazeni priatelia,

oslavovat 100 rokov fungovania organizacie je nieco vynimocné. Som
velmi rada, ze aj ja osobne som sucastou organizacie, ktord ma za sebou
100 rokov fungovania. Poslanie AFS organizacie je v suc¢asnosti minimalne
také aktualne, ako pri jej zalozeni.
Kazdy rok fungovania nasho obc¢ianskeho zdruzenia nam prinasa nové
podnety a vyzvy, vdaka ¢omu sa neustdle u¢ime mnoho nového. Prioritou
roku 2014 bolo opat medzikultirne vzdeldvanie, kde sme sa snazili zvysit
povedomie nielen slovenskych studentov, ktori isli na svoj program do
zahranicCia, ale aj hostitelskych rodin a Sirokej verejnosti prostrednictvom
prezentacii, besied a stankov. Dobrovolnici s hybnou silou nasej organiza-
cie a sme si vedomi, ze nasa doterajSia snaha musi pokracovat, aby nase
stanovené ciele boli naplnané.
Touto cestou sa chcem podakovat vsetkym, vdaka ktorym organizacia
AFS mohla oslavit svoje vyznamné jubileum - zakladatelom organizacie
a dobrovolnikom. Dakujem za vase napady, ¢as, Ustretovost, finan¢nu
pomoc a entuziazmus. Prajem nam, aby nam radost zo spolocnej prace
vydrzala ¢o najdlhsie - minimalne k najblizSiemu jubileu - 200-roc¢nice
fungovania organizacie AFS. 5
Natalia Cukovad
riaditelka Intercultura Slovakia, o. z.
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7 Fl “Na sprava
za rok 2014
v eurach
VYNOSY
VYNOSY ZA SLUZBY 87 994,64
VYNOSY - OSTATNE 2 506,75
NAKLADY
/ OSOBNE NAKLADY 22 893,45
OSTATNE NAKLADY ZA SLUZBY A SPOTREBU 7559778
ROZDIEL VYNOSOV A NAKLADOV - STRATA HV -7 989,84
DANOVA POVINNOST ZA ROK 2014 o

Sprava predsedu predstavenstva
organizacie Intercultura Slovakia, O%Q@

U&tovna uzdvierka organizacie Intercultura Slovakia, 0. z., v rozsahu od 1. 1. 2014
do 31. 12. 2014 podéva verny a poctivy obraz o prijmoch a vydavkoch spoloénosti
k 31.12. 2014 a vysledku jej hospodarenia v sulade so slovenskymi predpismi.

Informacie uvedené vo vyroénej sprave su v stlade s vysdie uvedenou u&tovnou
uzavierkou.

V Nitre dna 15. 5. 2015

PhDr. Zora Loviskova

Predsedkyna predstavenstva Intercultura Slovakia, o. z.
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AFS misia

AFS je medzindrodna dobrovolnicka, mimovldadna neziskova
organizacia, ktorad poskytuje prilezitosti medzikulturneho
vzdelavania, aby pomohla l[udom rozvijat vedomosti, zruc¢nosti

a porozumenie k vytvoreniu spravodlivejSieho a mierumilovnejsieho
sveta.

AFS hodnoty

AFS aktivizuje ludi konat zodpovedne ako celosvetovych obc¢anov
pracujucich pre mier a pochopenie v rozmanitom svete. Uvedomuje
si, ze mier je dynamicky koncept ohrozeny nespravodlivostou

a neznasanlivostou.

AFS sa usiluje o posilnenie viery v déstojnost a hodnotu kazdej
[udskej bytosti vSetkych narodnosti a kultur.

Vyzdvihuje respekt k ludskym pravam a zédkladnym slobodédm bez
rozdielu rasy, pohlavia, narodnosti, nabozenstva alebo socidlneho
postavenia. Aktivity AFS su zalozené na zadkladnych hodnotach
dostojnosti, respektu pre odlisnost, harmaodnie, empatie a tolerancie.

Precitajte si viac o nas na www.afsslovakia.org
Spojte sa s nami na facebook.com/afs.intercultura.slovakia
InSpirujte sa histdriou na archives.afs.org

Intercultura
Slovakia

Intercultura Slovakia, o. z.
Vinohradnicka 40, 949 O1 Nitra
kancelaria: Farska 33, 949 O1 Nitra
+421948 676 766
info@afsslovakia.sk

Connecﬂna Lives, 6hm-in3 Cultures




